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Erythritol – physikalische und 

chemische Eigenschaften

• C4 Polyol

• Hitzestabil

• Säurestabil

• Nicht-hygroskopisch

• mäßig wasserlöslich

• erzeugt hohen osmotischen Druck

• Positive Löslichkeitsenthalpie



Erythritol – ein gut geeigneter 

Süßstoff

• 70 – 80% Süßkraft von Saccharose

• Reiner Süßgeschmack, kaum Nachgeschmack

• Sehr geringe abführende Wirkung

• Extrem geringer Energiegehalt (< 0,2 kcal/g)

• Keine Wirkung auf den Blutzuckerspiegel

• Nicht kariös

• Nicht toxisch (LD
50

[rat] 13 g/kg)



Erythritol – Vorkommen & Produkt

• Natürliches Vorkommen:

Früchte (zB Trauben, Melonen, Birnen)

Seegras

Pilze

Fermentierte Produkte (zB Sojasauce, Sake)

• Weltmarkt:

2006: 20.000 t      $4,5/kg

2011: 23.000 t



Erythritol – derzeitige 

Herstellungsverfahren

• Fermentation osmotoleranter Hefen, zB hochmutierte 

Candida magnoliae or Torula corallina Stämme

• Ausbeuten von ca. 40% (w/w) auf Glukose

• Häufigstes Substrat: Glukoselösung 40% (w/v)



Herstellung in Trichoderma reesei

Pentosen Erythritol



Herstellung in Trichoderma reesei

Pentosen Erythritol

Einstufiger 

Ganzzellkatalyseprozess



Modifizierter 

Syntheseweg

in T. reesei
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