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Das Sprichwort ,Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans
nimmermehr” gilt besonders auch fiir das Thema ,Klimaschutz®.
Kinder missen daher von der Wiege an fir dieses Thema
sensibilisiert werden, um ihr Leben lang energieeffizient und
klimaschonend zu handeln.
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Motivation fur Padagogen und Schiler

Das Sprichwort ,Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr” gilt besonders auch fur
das Thema ,Klimaschutz®. Kinder missen daher moglichst friihzeitig fur dieses Thema
sensibilisiert werden, um ihr Leben lang energieeffizient und klimaschonend handeln zu
kénnen. Klimaschutz und damit verbunden die Umstellung der Energieversorgung von
fossilen Energiequellen auf erneuerbare ist eine elementare Aufgabe unserer Zeit. Sie muss
von allen Bevolkerungsschichten ohne Alterslimit getragen werden.

Die im Heft enthaltenen Arbeits- und Informationsblatter sollen Padagogen dabei helfen, mit
den Kindern das sehr umfassende Thema mdoglichst fachertbergreifend zu erarbeiten.

In dieser Projektunterlage finden alle Betroffenen diverse Hintergrundinformationen, um die
Kinder und Jugendlichen bei den Arbeitsauftragen unterstitzen zu kénnen. Das Projekt soll
das Thema Klimaschutz mit dem Schwerpunkt Bauen und Wohnen der Zukunft
vermitteln.

Das Thema Klimaschutz behandelt naturlich viele weitere Faktoren wie unseren Konsum, die
Mobilitat, den personlichen Fulabdruck oder die Nachhaltigkeit. Es wird aber besonders auf
Bauen und Wohnen der Zukunft und — damit zusammenhangend — Energie sparen und
Energieeffizienz im Haushalt eingegangen.

Langfristiges Ziel ist es, ...

... dass Schiuler durch das vermittelte Wissen zum Thema Klimaschutz mit
Schwerpunkt Bauen und Wohnen der Zukunft energieeffizienter, nachhaltiger und
ressourcenschonender leben und so aktiv zum Klimaschutz beitragen.

... Energieeinsparungen, eine Reduktion der CO,-Emissionen und eine Steigerung
des Anteils der erneuerbaren Energiequellen zu erreichen.

... dass Schiler auch ihr naheres Umfeld (Eltern, Geschwister, Freunde, Bekannte) zu
einem klimafreundlichen Leben motivieren, sodass ein Multiplikatoreffekt erreicht wird.

... dass Kinder und Jugendliche ihr ganzes Leben energiesparender und
klimafreundlicher ausrichten.

Wir ermuntern daher alle Padagogen, mit lhren Schilern einen wertvollen Beitrag zum
Klimaschutz zu leisten. Fir eine lebenswerte und gesunde Zukunft unserer Kinder und
Enkelkinder!

Viel Spafl? und Erfolg!

Das Sonnenplatz Team
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Kapitel 1: Zeitgemal3es Bauen — Das Passivhaus
(Lehrerinformation)

Einleitung

Kuhl im Sommer und warm im Winter, das sind die klassischen Merkmale eines
Passivhauses. Unter einem Passivhaus versteht man ein Gebaude, welches eine sehr gute
Warmedammung aufweist und daher keine herkdmmliche Heizung bendtigt. Die Heizung
wird durch aktive und passive Nutzung der Sonne ersetzt. Sie spendet dem Passivhaus die
bendtigte Warme im Winter. Aber auch die kontrollierte Wohnraumliftung spielt eine grol3e
Rolle, indem sie das Passivhaus mittels Warmertickgewinnung und Filtersysteme standig mit
frischer und sauberer Luft versorgt.

Schon kihl im Sommer

Um die sommerliche Uberhitzung zu vermeiden, wird durch diverse Systeme zur
Verschattung und Warmeableitung das Geb&ude vor Sonneneintrag geschutzt. In einem
Passivhaus ist das gar kein Problem, da man durch Jalousien oder aber auch lediglich durch
einen Balkon eine geeignete Beschattung zum Schutz vor Uberhitzung im Sommer erreichen
kann. AufRerdem ist ein Passivhaus so gebaut und ausgerichtet, dass die Sonne in den
warmen Monaten nur bedingt in die Raume scheinen kann.

Wohlig warm im Winter

Durch die gute Warmedammung am Haus kann weder Warme von innen abhandenkommen,
noch Kéalte von aulRen in das Haus dringen. Warme, die nicht verloren geht, muss auch nicht
erzeugt werden!

Angenehm frische Luft

Fur frische Luft und angenehmes Raumklima sorgt die eingebaute kontrollierte
Wohnraumliftung, auch Komfortliftung genannt. Diese beférdert frische Luft von drauf3en in
die Raume. Um keinen Staub oder Insekten von auf3en in die Wohnung zu beférdern, sind
Filter eingebaut (zuerst ein Grobfilter, dann ein Feinfilter). Der grobe Filter entfernt gréRere
Verunreinigungen, der Feinfilter dann den Rest wie Staub und sogar Pollen. Natirlich
mussen die Filter von Zeit zu Zeit gewartet werden.

Das Haus als Teil der Umwelt

Der OI3 Index beschreibt die 6kologische Qualitat verschiedener Baustoffe. Beurteilt werden
die bendtigte nicht erneuerbare Energie bei der Herstellung, die dabei anfallenden
Treibhausgase und die Auswirkungen der Produktion auf die Umgebung (Béden, Gewasser,
usw.).

Warum wird ein OI3 Index berechnet?

Dieser Wert errechnet die ,graue Energie®, die fur die Herstellung eines Damm- oder
Baustoffes gebraucht wird. Dabei handelt es sich um jene Energiemenge, die flr
Herstellung, Transport und Entsorgung des Produktes notwendig ist.




Einleitung

Ein kompakter Baukorper hat bei gleichwertiger DAmmung einen verhaltnismafig geringen
Warmeverlust (wegen des gunstigen Verhaltnisses Oberflache zu Volumen). Das gilt ebenso
fur groR3volumige Gebaude, wie z. B. Wohnhausanlagen oder Mehrfamilienh&user, die meist
kompakt gebaut sind. Um also einen hohen Energieverbrauch zu vermeiden, muss auch die
Bauweise beachtet werden. Dariiber hinaus sind auch die Fenster ein wichtiger Faktor fur
Warmeverluste bzw. Warmegewinne.

Glasflachen — aber wo?

Um die meisten solaren Gewinne zu erzielen, sollte das Haus mit den gro3ten Glasflachen
nach Suden ausgerichtet sein. Eine wesentliche Anforderung ist, die Sonne wahrend der
Heizsaison moglichst grof3ziigig zu ,ernten® und in der warmen Jahreszeit moglichst zur
Ganze au3erhalb des Gebaudes zu halten.

Bauformoptimierung bei Sanierung durch Zu- bzw. Ausbau

Bei einem Haus mit nicht-quadratischem Grundriss misste man mindestens 2 cm mehr
Dammung anbringen, damit es den gleichen Energieverbrauch aufweist wie das
flachengleiche Haus mit quadratischem Grundriss (gleichwertige DAmmung vorausgesetzt).

Faustregel: 10 % mehr Gebdudeumfang erfordern 2 cm mehr Dammung, 20 % mehr
Gebaudeumfang erfordern 4 cm mehr Dammung.

Unterschiedliche Bauformen

Ein Passivhaus kann nicht nur ein Einfamilienhaus sein. Auch Zweckbauten, wie ein grol3es
Birogebaude, Industriehallen oder Wohnbauten sind in dieser Bauweise sinnvoll.




Einleitung

Der Ort, an dem ein Gebaude errichtet wird, und die Lage der Bauparzelle (z. B. Mulde,
Anhohe oder Stdhang) haben Auswirkungen auf die Warmeverluste (Heizgradtage) eines
Gebéaudes. Die Ausrichtung des Geb&audes z. B. Richtung Sonne (Siiden) hat hingegen
Einfluss auf die Warmegewinne.

Klimazahl am Standort

Far jeden Ort gibt es eine eigene ,Klimazahl®, die sogenannten Heizgradtage. Je nérdlicher
bzw. je héher eine Region liegt, umso groéRer ist die Zahl der Heizgradtage. Je sudlicher bzw.
je niedriger eine Region liegt, umso niedriger ist diese Zahl. Einflussfaktoren sind zum
Beispiel auch tberdurchschnittlich viel Nebel oder die Anzahl der Sonnenstunden. Die fiir
einen jeweiligen Ort angegebenen Heizgradtage beziehen sich immer auf eine Bauparzelle
in ebenem Gelande.

Zu finden sind die Heizgradtage fiir einen Ort in Osterreich auf der Homepage des
Osterreichischen Institutes fir Bautechnik — OIB unter www.oib.or.at.

Warmeverluste — Mulde oder Siidhang?

Die Lage der Bauparzelle wirkt sich insofern auf die Warmeverluste eines Gebaudes aus,
weil zum Beispiel in einer Muldenlage haufig ein Kaltluftsee entsteht und dadurch die
Umgebungstemperatur eines Gebaudes eine niedrigere ist als auf ebenem Gelande. Bei
einer Kuppenlage besteht zwar der Vorteil von viel Sonneneinstrahlung, jedoch der Nachteil
von hoheren Verlusten durch mehr Windangriff. Windige Standorte haben in der kalten
Jahreszeit eine negative Auswirkung auf die erforderliche Heizenergie, da das Gebaude
durch die kalte Luft (durch héhere Windgeschwindigkeiten werden die Warmeubergangs-
widerstande reduziert) schneller auskihlt als an einem windgeschiitzten Standort.

Am glnstigsten ist ein Bauplatz auf einem Siudhang, da hier sowohl der Vorteil von viel
Sonneneinstrahlung als auch relativ guter Windschutz gegeben ist.

Solare Gewinne im Winter

Um die meisten solaren Gewinne zu erzielen, sollte das Haus (die grof3en Glasflachen) nach
Siuden ausgerichtet sein. In den Wintermonaten ist es aufgrund der niedrigen Aul3en-
temperaturen wichtig, die Sonnenenergie in das Gebaude zu holen, um dadurch Warme zu
Lernten. Genau in dieser Zeit hat die Sonne einen sehr schmalen Einstrahlbereich von
Sidost bis Studwest und scheint in einem durchschnittlich sehr niedrigen Winkel von etwa
20°. Optimal sind daher sudseitige Glasflachen, die nicht durch Gebaude oder Bdume
verschattet sind.

Sonnenschutz im Sommer

Um im Sommer eine Uberhitzung des Hauses zu vermeiden, ist es wichtig, Glasflachen gut
zu verschatten, zum Beispiel im Osten und Westen durch Bepflanzung oder auf3enliegenden
Sonnenschutz. Sudseitig gelegene Glasflachen kénnen aufgrund des hohen Einstrahlwinkels
der Sonne in den warmen Sommermonaten relativ einfach durch passive Beschattungs-
elemente vor Sonneneinstrahlung geschitzt werden. Diese lassen wiederum in den Winter-
monaten — bei niedrigerem Einstrahlwinkel — die ,Ernte” der Sonnenwarme zu. Solche
passiven Beschattungsmdglichkeiten sind z. B. Dachvorspriinge, Balkone oder vorgebaute
Solaranlagen.



http://www.oib.or.at/

Einleitung

Warmebricken sind Bereiche, durch die bermalfiig viel Heizenergie verloren geht. Sie
entstehen dann, wenn keine Dammung vorhanden ist oder vorhandene Dammung
unterbrochen wird, aber auch bei schlecht gebauten Anschliissen von beispielsweise
Balkonen oder Zwischendecken. Viele Warmebrtcken bewirken ebenso wie schlecht
gedammte Wande kalte Innenflachen. So kann neben dem unangenehmen Warmeverlust
auch noch Schimmel entstehen. Um das zu vermeiden, sind Anschliisse und Durchbriiche
von z. B. Fundament, Keller, Fenster, Dach und Balkon (falls vorhanden) zu minimieren bzw.
ebenfalls gut zu dammen. Nicht nur aus Energiesparuberlegungen, sondern auch wegen der
Uberhitzungsgefahr im Sommer sollte die oberste GeschoRdecke ausreichend gedammt
werden. Dies ist entweder Uber die oberste Geschol3decke direkt oder tber das Dach zu
bewerkstelligen. In Geb&uden mit unbewohntem Dachraum ist die DA&mmung der obersten
Geschol3decke sicher die einfachere Mal3nahme.

Abbildung 1: ,,Dammstoffe richtig
einsetzen" von ,,die umweltberatung”

Fundament/Keller

Egal ob Neu- oder Altbau: Um den Wohnkomfort hoch und die
Heizkosten niedrig zu halten, sollte vor allem zwischen warmeren
Raumen (Wohnrdume) und kalteren Raumen (Keller) gut gedammt
werden. Die Warmebrtcken sind zu minimieren.

Die Grafik rechts zeigt ein Haus, dessen Keller nicht beheizt und

gedammt ist. An den roten Punkten entstehen Warmebriicken, also immer dort, wo gut
warmeleitende Bauteile aufeinander treffen und unterschiedliche Temperaturen
vorherrschen. Eine weitere Warmebricke durch den direkten Anschluss eines Balkons ist
ebenfalls eingezeichnet.

Fenster

Friher stellten Fenster eine groRe Schwachstelle in der Gebaudehiille dar. Heute kénnen
Fenster mit gut ddmmenden Fensterrahmen und Verglasung viel zur Behaglichkeit im Winter
beitragen.

Ein typisches Fenster in einem Altbau hat bei den Temperaturen im Beispiel nur eine
Glasoberflachentemperatur von 9,5 °C im Inneren, typische Passivhausfenster hingegen
eine Glasoberflachentemperatur von 19,1 °C, also fast Raumtemperatur. Je kuhler das
Fensterglas ist, desto unangenehmer ist der nahe Aufenthalt am Fenster fir den Bewohner
und umso mehr Warme geht verloren.

Balkon

Der durchragende Baukdrper aus Beton oder anderen tragenden Bauteilen durch die
Wand/Dammung leitet viel Warme vom Wohnraum nach auf3en. Dies war beispielsweise die
Bauweise der 70er-Jahre. Ein neugebauter Balkon kdnnte beispielsweise auf einem kleinen
Fundament freitragend stehen. Die Wand ware vollflachig gedammt und keine Warmebricke
vorhanden.




Einleitung

Ein Gebaude ist winddicht auszuftihren, damit einerseits moglichst wenig Wéarme verloren
geht und andererseits der Baukdrper keinen Schaden nimmt.

INNEN -> Luftdicht
AUREN -> Winddicht

Abbildung 2: "Gutegemeinschaft Mineralwolle e.V."

Winddichtheit im Allgemeinen

Stromt warme und feuchte Raumluft durch die kaltere Wandkonstruktion, kommt es zur
Kondensation eines Teils der Luftfeuchtigkeit. Zahlenbeispiel: Bei 20 °C Raumtemperatur
und 0 °C AulRentemperatur verursacht eine Bauteilfuge von nur 1 mm Breite und 1 m Lange
die Ablagerung von 360 ml Kondenswasser pro Tag.

Dabei kbnnen

® Durchfeuchtung der Baukonstruktion
® Schimmelpilzwachstum

® Warmeverlust

® Zugluft

Anschluss unterschiedlicher Bauteile

Die einzelnen Bauteile wie Ful3boden, Wand oder Dach mussen in sich dicht gebaut werden.
Auch jene Fugen, die zwischen Fundament und Wand bzw. zwischen Wand und Dach
entstehen, sind winddicht auszufihren.

Fenstereinbau

Nicht nur die Qualitéat des Fensters, sondern auch der richtige Einbau entscheidet Uber
Warmeverluste und Winddichtheit. Das Fenster ist innen immer diffusionsdicht und nach
auRen immer diffusionsoffen, jedoch winddicht an den Baukérper anzuschlieen. Fir jeden
Einsatzfall gibt es entsprechende Klebebander oder Abdichtleisten.

Technische Durchfiihrungen

Jeder Durchbruch der winddichten Ebene im Baukorper (FuBboden, Wand, Dach) erfordert
sauberes Arbeiten und richtiges Nachdichten. Solche Durchbriiche kdnnen sein: Strom- und
Wasserinstallationen, Antennenkabel, Leitungen fur Au3enbeleuchtung, fir
Photovoltaikanlagen, fir Solaranlagen und vieles mehr.

Bei einer Wand mit Innenputz reicht es, Installationen vollflachig im Putz zu verlegen. In allen
anderen Féllen sind geprufte Klebemanschetten, Dichtdosen bzw. andere gepriifte
Materialien zu verwenden.




Einleitung

Friher wurden Hauser zum Schutz des Bewohners vor anderen Menschen und Tieren sowie
vor Wind und Wetter gebaut. Heute wollen wir zusatzlich hohe Lebensqualitéat zu geringen
Betriebskosten.

Warum dammen?

Die Konsequenzen mangelnder Warmedammung drucken sich in kélteabstrahlenden
AuBenwanden, Schimmelpilzbildung, hohen Heizkosten und Unbehaglichkeit fiir den Nutzer
aus. Durch richtiges Dammen ist es also moglich, gesiinder, in einem behaglichen
Wohnklima und zu niedrigen Energiekosten zu wohnen und zu leben. Zusatzlich wird auch
noch die Umwelt dadurch geschont.

Wo dammen?

Es muss die gesamte Hulle des beheizten Geb&udes vor Warmeverlust geschitzt werden.
Am effizientesten gelingt dies mit dem jeweils richtigen Dammstoff.

Dammstoffe im Vergleich

Es gibt Dammstoffe aus natirlichen Materialien, wie Mineralien oder Pflanzen und
Dammstoffe aus fossilen Grundstoffen. Die meisten Dammestoffe haben einen sehr &hnlichen
Dammwert. Dammstoffe mit im Vergleich sehr hoher Dammwirkung sind entweder aus
fossilen Grundstoffen oder high-tech-Materialien.

Der Energieverbrauch zur Produktion eines Dammstoffes und die dabei freigesetzte
Umweltbelastung werden im OI3-Index ausgedrtickt.

Nicht jeder Dammstoff kann Uberall eingesetzt werden. Es sind fur den jeweiligen
Ausfuhrungsfall die Druckfestigkeit, Feuchtigkeitsbestandigkeit oder Umwelteinfllisse zu
beachten.

Je héher warmedammend der Baustoff selbst ist, umso weniger zusatzlicher Dammstoff ist
erforderlich.

Kosten

Die Mehrkosten fur den Dammstoff und die fachgerechte Ausfliihrung der Dammung sind im
Verhéltnis zu den Vorteilen einer guten Warmedammung relativ gering. Héhere Dammstoff-
dicken wirken sich nur sehr gering auf die Gesamtkosten einer Dachkonstruktion oder einer
fertigen AuRenwand aus. Eine Verdoppelung der Dammstoffdicke bei einem Fassaden-
system verursacht lediglich eine Erh6hung der Fassadenkosten von einigen Prozentpunkten.
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Einleitung

Entscheidend fir den Warmeverlust eines Fensters sind mehrere Faktoren. Beim Fenster
selbst sprechen wir von der Qualitat der Glaser und des Rahmens, von den Dichtungen
sowie den Abstandhaltern der Glasscheiben. Weitere Faktoren sind der Einbau innerhalb
oder aulRerhalb der Dammebene sowie der winddichte Einbau.

Kastenstockfenster inkl. Sanierung

Kastenstockfenster eigenen sich hervorragend zur warmetechnischen Sanierung wobei ein
zusatzlicher Vorteil der Erhalt der Gebaudearchitektur ist. Der breite Pfostenstock dammt
relativ gut, lediglich die inneren Fensterfligel sind bei einer Sanierung zu erneuern und mit
Dichtungen sowie einem 2-Scheiben Warmeschutzglas auszustatten.

Isolierglas mit 2 Scheiben

Das 2-Scheiben-Isolierglasfenster ist kaum sanierbar, da sowohl der Fensterrahmen wie
auch das Glas eine iberholte Technologie darstellen. Dieses Fenster benétigt etwa 30 | Ol
pro Jahr und m2 Glasflache, um den Warmeverlust wieder auszugleichen.

2-Scheiben-Warmeschutzglas

Bei diesem Fenster ist bereits ein relativ hochwertiges 2-Scheiben-Warmeschutzglas mit
geringem Warmeverlust verwendet worden. Um den Warmeverlust bei diesem Fenster
auszugleichen, benétigt man nur mehr etwa 12 | Ol pro Jahr und m2.

3-Scheiben-Passivhaus-Fenster

Dreischeibenglaser reprasentieren den heutigen Stand der Technik beziglich Qualitat des
Fensterrahmens, der Abdichtung sowie des Glases selbst. Dabei erreicht die Glasflache
schon bessere Warmedammwerte als eine gedammte Auf3enwand.

Die Warmeverluste bei einem Passivhausfenster sind mit nur 7 | Ol pro Jahr und m2
auszugleichen.
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Einleitung

Seit Jahrzehnten werden Baustoffe immer dichter. Zusétzlich hat sich die gewlnschte
Wohnraumtemperatur von 16 °C im Jahr 1960 auf mittlerweile 20 - 24 °C erhéht. Es gibt
keinen automatischen Luftaustausch mehr durch undichte Fenster und Turen. Der Bewohner
leidet ohne geordnete kontrollierte Wohnraumliftung an hoher CO,-Konzentration und
Luftfeuchtigkeit.

Wie funktioniert eine kontrollierte
Wohnraumluftung?

Uber eine kontrollierte
Wohnraumliftung wird in die
Wohnraume ausreichend frische Luft
eingebracht. Als Wohnraume gelten
Wohnzimmer, Schlafzimmer und
Kinderzimmer. An jenen Orten, wo
unerwuinschte Gerliche produziert
werden, wird die verbrauchte Luft
enthommen. Zu diesen Raumen
zahlen Kiche, Bad und WC.

Abbildung 3: Passivhaus Institut

Warmeriickgewinnung

Jeder Mensch bendtigt pro Stunde ca. 30 m3 Frischluft. Diese muss ohne kontrollierte
Wohnraumluftung Gber Fensterliftung zugefuhrt werden, wobei viel Raumwéarme verloren
gehen kann. Mit Hilfe entsprechender Haustechnik kann bis zu 90 % der Raumwéarme
zuriickgewonnen werden, die der frischen Luft wieder zugefihrt wird.

Behaglichkeit

Ohne kontrollierte Wohnraumliftung mangelt es in winddicht gebauten Gebauden an der
notigen Frischluft zum Atmen. Besonders schwierig ist die Frischluftversorgung im
Schlafzimmer, wo wahrend des Schlafens kein Offnen und SchlieRen der Fenster
durchgefuhrt wird. Die kontrollierte Wohnraumliftung erledigt dies quasi automatisch und
bringt dartiber hinaus erhdhte Behaglichkeit. Der Effekt ist so stark, dass die Erholungs-
phasen verkirzt werden und sich eine positive Auswirkung auf die Gesundheit der Bewohner
ergibt.

Saubere Frischluft

Bei einer herkbmmlichen Fensterliftung gelangen Staub, Pollen und Larm von der
Umgebung direkt in die Wohnréaume. Eine Kontrollierte Wohnraumliftungsanlage schafft es
hingegen, Staub und Pollen auszufiltern und nur die saubere Frischluft in den Wohnraum
einzulassen. Auch der Umgebungslarm bleibt drauf3en, wenn die Fenster nur dann gedffnet
werden, wenn es fir den Bewohner angenehm ist.
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Einleitung

Ein Passivhaus verliert extrem wenig Wéarme. Theoretisch wére es sogar mdglich, ein
Passivhaus mit einigen Teelichtern zu beheizen. Dafir ist grof3teils die richtige DA&mmung
verantwortlich, jedoch ist auch auf geeignete Haustechnik zu achten. Aber was ist die
richtige Haustechnik?

Weniger ist mehr

Umso besser das Haus gedammt ist, desto kleiner kann die zusatzliche Warmequelle sein,
um die Wohnrdume wohlig warm zu halten. Bevor ein neues Heizsystem eingebaut wird,
sollten die Warmeverluste des Gebaudes durch Optimierung der Geb&udehdille minimiert
werden. Zur Ermittlung der Heizleistung ist der Warmeverlust (und daraus der Bedarf) durch
einen Fachmann zu errechnen.

Raumluft-Heizung im Passivhaus

Ein Passivhaus verbraucht so wenig Wéarme, dass es technisch problemlos méglich und
heute schon Ublich ist, die erforderliche Warmezufihrung tber die kontrollierte
Wohnraumluftungsanlage zu fiihren. Ein Vorteil bei diesem System liegt in der
Kostenersparnis, weil kein eigenes Heizsystem erforderlich ist. Eine reine Luftheizung ist
jedoch nur im Passivhaus (im Gegensatz zum Niedrigenergiehaus) und nur durch einen
erfahrenen Fachmann realisierbar.

Welche Heizsysteme kénnen sinnvoll sein?

Kleine Heizsysteme gibt es mittlerweile in Form von Pellets-Heizungen, Kachel6fen,
Kamintfen, Warmepumpen, Solaranlagen und Infrarotstrompaneelen. Verbrennungsofen
mussen raumluftunabhangig sein und bendtigen deshalb eine Luftzufuhr von auf3en.
Warmequellen, die nicht immer dann abgerufen werden kénnen, wenn der Bedarf gegeben
ist, bendtigen einen Pufferspeicher zur Speicherung der erzeugten Warme (Kachelofen und
Solaranlage).

Erneuerbare Energietrager

Erneuerbare Energietrager sind jedenfalls Pellets, Scheitholz und Solarwédrme. Auch Strom
kann aus erneuerbarer Energie wie zum Beispiel Wind, Sonne, Wasser, ... hergestellt sein.
Eine Warmepumpe verbraucht zwar Strom, ist je hach Technologie aber in der Lage, die
eingesetzte Energiemenge zwei- bis vierfach wiederzugeben. Bei erneuerbaren
Energietragern ist fir den Umwelteffekt auch der Energieeinsatz fur Produktion und
Transport zu bewerten, etwa der Antransportweg von Holz oder die Produktion der Pellets.

13




Einleitung

Die Qualitat der Ausfuhrung bei Bauprojekten in Neubau und Sanierung wirkt sich minimal
auf die Gesamtbaukosten, jedoch ganz wesentlich auf das Ergebnis aus. Gute Planung, die
Wabhl der richtigen Komponenten und sorgfaltige Umsetzung sind daher entscheidend fir
das Preis-Leistungsverhaltnis eines Bauwerkes.

Gute Planung

Gute Planung bedeutet nicht nur architektonisch ansprechende Ldsungen zu erarbeiten, sie
bedeutet vor allem fiir den gewiinschten Nutzungszweck flachenoptimierte Raumldsungen
Uber den Lebenszyklus des Geb&udes zu erarbeiten, die kosteneffizient in Errichtung und
Betrieb sind.

Das bedeutet auch auf die Vermeidung ungeniitzter Flachen wie zum Beispiel unnétiger
Géange oder ungenutzter Raumflachen zu achten. Zum Zweck der Vermeidung unndtiger
Warmeverluste und der Gewinnung von méglichst viel Tageslicht und Strahlungswarme ist
neben der Wahl der richtigen Komponenten eine stdoptimierte Ausrichtung der Wohnraume
von hdchster Bedeutung.

Wabhl der richtigen Komponenten

Bekannte Massivbaustoffe sind Beton, Ziegel, Porenbeton oder hochporisierte Ziegel. Es gibt
aber auch nachwachsende Baustoffe wie zum Beispiel Holz oder industriell gefertigte
Komponenten aus unterschiedlichen Bau- und Dammstoffen. Die Wahl der Komponenten ist
so zu treffen, dass die jeweils gestellten Anforderungen an Statik, Warmedammung,
Warmebrickenreduktion, Winddichtheit, dkologische Kriterien und finanzielle Machbarkeit
bertcksichtigt werden.

Handwerklich kompetente Umsetzung

Neben einer optimalen Planung und Wahl der richtigen Baustoffe ist die kompetente
Umsetzung jeder Baudurchflihrung enorm wichtig fur die Qualitat des Ergebnisses. Die
Verwendung moderner Bau- und Dd&mmstoffe und die Anforderungen an hohe
Lebensqualitat und geringe Energiekosten erfordern vom Handwerker immer mehr fachliche
und praktische Kompetenzen.

Bei jedem Bauwerk sind mehrere Gewerke involviert, die ihre jeweiligen Arbeiten
fachmannisch umzusetzen haben. Die haufigsten Gewerke sind der Massivbau, der Holz-
bzw. Holzleichtbau, der Bautischler (Fenster und Turen), der Elektriker sowie Heizung-Klima-
Liftung-Sanitarinstallateure. Grundsatzlich muss jeder Facharbeiter sein eigenes Gewerk
nach den Passivhaus-Kriterien ausfiihren kdnnen. Dariiber hinaus ist es zuséatzlich
erforderlich, die Schnittstellen zu den benachbarten Gewerken nach den Passivhaus-
Kriterien auszufihren.
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Kapitel 2: 10 goldene Regeln des Passivhauses

Bemerkungen zum Unterricht

Die Kinder sollen mithilfe der Informationsblatter zu den
10 goldenen Regeln des Passivhauses die Arbeitsblatter
und Aufgaben erledigen. Bei manchen Arbeitsblattern
wird auf eine oder mehrere Regeln hingewiesen.

Die Arbeitsblatter sind nach Schulstufen geordnet.

Es ist jederzeit moglich, nur einzelne Arbeitsblatter zu
bearbeiten.

Durchfiihrung

Volksschulkinder lesen die ,10 goldenen Regeln®
gemeinsam mit dem Lehrer durch und beantworten und
I6sen somit die Arbeitsblatter.

Schiuler der 5. — 9. Schulstufe lesen die Regeln
selbststandig genau durch.
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10 Regeln, damit du ein Passivhaus verstehen kannst

Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 1: Ein Passivhaus ist ein Haus, das die Kraft (Energie) der Sonne nutzt, um sich
ZU erwdrmen.

Energiesparende Haduser freuen sich ebenso wie wir, wenn die
Sonne scheint. Sie niitzen die Energie (Wdrme) der Sonne, um
sich zu erwdrmen. Wir nennen diese Hduser Passivhduser. Andere
Hduser brauchen z. B. Ol oder Gas, um sich aufzuwdrmen,
Passivhduser brauchen das nicht, Die Vorrdte an Erdsl, Erdgas
und Kohle werden in unserer Welt auBerdem immer weniger, die
Sonne scheint aber ewig.

nicht erneuerbare Energietrdger Sonne

Um maglichst viel Sonne einzufangen, hat ein Passivhaus im Siiden

sehr grofle Fenster. Diese Fenster haben sogar 3 Scheiben

hintereinander, damit die Wadrme, die ins Haus kommt, nicht

mehr entweichen kann. Die groBen Fenster befinden sich immer

auf der Siidseite des Hauses, denn dort strahlt die Sonne am

ldngsten auf die Fenster. Das ist besonders im Winter wichtig!

Auf der Riickseite der Hduser, also im Norden, gibt es nur kleine Fenster, da wir auf
dieser Seite fast den ganzen Tag Schatten haben.

Damit es im Haus auch warm bleibt, ist es ganz wichtig, die Hduser gut einzupacken.
Auch wir Menschen ziehen uns warmer und dicker an, sobald es kdlter wird. Diesen
Vorgang des Einpackens nennt man bei einem Haus ,ddmmen".

Wousstest du, dass ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizt werden kénnte?
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 2:Ein Passivhaus muss gut geddmmt sein, damit keine Wdrme entweichen kann!

Das Ddmmen ist sehr wichtig, wenn ein Passivhaus gebaut wird. Wenn das Haus ndmlich
zu wenig dick eingepackt wird, wird es in den Wohnrdumen im Winter schnell kalt. Mit

einer guten Ddmmung bleibt es hingegen lange warm.

Ein Haus kann man mit verschiedenen Materialien dimmen. Zum Beispiel mift:

Styropor Flachs Holzwolle Zellulose Stroh Schafwolle
N _
—
Erdalprodukt nachwachsende Materialien

Die meiste Wdrme kann iiber Wande, Fenster,

Dach und Keller verloren gehen. Daher miissen Dach
wir besonders darauf achten, dass diese Teile

beim Bau des Hauses gut eingepackt, also

geddmmt werden.
Wand

Wir alle versuchen uns warm zu halten:
Fenster

Keller

Kind mit Vogel mit Gefieder
Winterjacke und Haube

Bdr mit Fell
Abbildung 4: "Gutegemeinschaft

Mineralwolle e V."
Passivhaus mit Ddmmung
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 3:Versuche Wadrmebriicken zu vermeiden!

Was ist eine Warmebriicke?

Eine Wdrmebriicke ist ein Bereich (z. B. Ecken, Winkel oder unterbrochene Dammung),
in dem Wdrme sehr rasch verloren geht.

Abbildung 5: Vocht Bestrijding
Was ist das Schlechte an Warmebriicken?

Dadurch, dass die Wdrme verloren geht, miissen wir wieder nachheizen und verbrauchen
mehr Energie. AuBerdem ksonnen Schdden am Haus entstehen z. B. Schimmel (das ist
nicht gut fiir unsere Gesundheit und den Zustand des Hauses).

In keinem Haus sollten daher Warmebriicken entstehen.
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 4: Achte darauf, dass dein Passivhaus Richtung Siiden schaut!

Warum muss unser Passivhaus nach Siiden ausgerichtet sein?

Um die Sonne als Warmespender nutzen zu kénnen, ist es wichtig, dass unser Haus
Richtung Siiden, also Richtung Sonne schaut.

Im Winter steht die Sonne flach am Himmel. Sie scheint tief in unser Haus und wdrmt
die Zimmer.

Wir missen also beachten, dass wir
viele grofie Fenster auf der siidlichen
Seite des Hauses einbauen.

Im Gegensatz dazu ist es wichtig, an
den anderen Hausseiten (Norden, Osten
und Westen) nur kleine und wenige
Fenster anzubringen.

Im Sommer steht die Sonne steil am Himmel und
scheint kraftig ins Haus. Da kann es im Haus sehr
schnell richtig warm werden - Dachvorsprung und
Balkon spenden aber Schatten.

Siidseite eines Passivhauses Nordseite eines Passivhauses
groBe Glasfldchen kleine und wenige Glasfldchen
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 5: 3-Scheiben-Fenster helfen dir dabei, die Wdrme in deinem Passivhaus zu

speichern.

Ganz wichtig fiir ein Passivhaus sind die richtigen

Fenster. Ein Passivhaus-Fenster hat 3 Scheiben. Das hat

den Vorteil, dass wir viel Sonne in die Rdume bringen

kénnen, aber fast keine Wdrme iber die Fenster

entweichen kann.

wenig Glasfldachen
NORDEN
WESTEN OSTEN
etwas mehr Glasfldachen etwas mehr Glasfldachen

SUDEN

sehr viele Glasfldchen

Fenster-/Glasfldchen

Ebenso wichtig ist es, die Fensterfldchen am Passivhaus richtig zu verteilen. Wie wir
schon wissen, sind die Fenster- und Glasfldchen fiir die Erwdrmung der Raume sehr
wichtig. Darum miissen wir darauf achten, die groBien Fensterfldchen an der Siidseite
des Hauses einzuplanen. Eher weniger und kleinere Fenster befinden sich dann an den
restlichen Hausseiten.
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 6:Rollldden, Auenjalousien, Balkone, ... spenden dir und deinem Passivhaus
Schatten, wenn es heifl wird.

Wie wir schon im Kapitel ,Lass die Sonne in dein Haus"
erfahren haben, ist es im Sommer wichtig, die Fenster-

’v und Glasfldchen gut zu verschatten.
Warum...?

... damit es in den Rdumen nicht zu heif wird!

Maglichkeiten zu beschatten:

Dachvorspriinge

Rollldden Fensterldden

AuBenjalousien Balkone
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 7: Baue dein Passivhaus méglichst in Form eines Wiirfels, um moglichst viel
Wadrme speichern zu konnen.

Kennst du folgende Fldachen/Kérper und ihre Namen?

@ A N BN

Beispiel: Quadrat/Wiirfel

Wie viel Wdrme wir in unserem Passivhaus brauchen, ist nicht nur abhdngig von der
Sonne. Ein wichtiger Faktor ist auch die Bauweise.

Unsere Hduser haben unterschiedliche Bauweisen. Manche Formen speichern Warme
besser als andere:

SCHLECHT GUT
(Wadrme geht verloren) (Warme wird gespeichert)

Die allerbeste Bauweise fiir ein Haus wdre eine
Kugelform, wie du sie auf dem Bild rechts siehst. Da eine
Kugel aber sehr schwer zu bauen und einzurichten ist,
bauen wir Hduser, die die Form eines Wiirfels haben.
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 8: Vermeide beim Bau eines Passivhauses undichte Stellen!

Wenn du ein Passivhaus baust, musst du darauf achten, dass keine kalte Luft ins Haus
dringen kann. Kalte Luft kommt ndmlich nur ins Haus, wenn sie eine undichte Stelle
findet. Durch ein Loch entweicht aber auch warme Luft aus dem Haus und du musst
andauernd nachheizen. Das kostet Geld und Energie.

W

) H
N

kalte Luft dringt ins Haus

.~H§§

|

- es muss wieder nachgeheizt werden
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 9: Nutze die Liiftungsanlage fiir warme und frische Luft in deinem Passivhaus

Wenn du in einem Passivhaus wohnst, brauchst du zum Heizen keinen Ofen, sondern eine
Kontrollierte Wohnraumliif tungsanlage.

Wie funktioniert eine kontrollierte Wohnraumliiftungsanlage?

1. Wir saugen die Luft im Garten
durch einen Luftbrunnen an. Der
Luftbrunnen ist ein sehr langes
Rohr (im Garten vergraben), durch
das die kalte Luft geleitet wird.

2. Die Luft erwdrmt sich im Rohr.

3. Die erwdrmte Luft gelangt in die
kontrollierte
Wohnraumliiftungsanlage.

4. Im Haus wird die warme,
verbrauchte Luft von den Rdumen
abgesaugt und durch Rohre in die
Kontrollierte
Wohnraumliiftungsanlage geleiteft.
Dort gibt sie ihre Warme der Luft
von drauBen - man nennt das einen
Wadrmetausch!

Abbildung 6: "Wir bauen uns ein Passivhaus" Feirer und Frankel

Warum sind kontrollierte Wohnraumliiftungsanlagen

SPITZE?

A
© du brauchst wenig Energie ™~ (@
© du fiihlst dich im Haus wohl, weil es angenehm warm ist A‘ ~
© die Luft ist immer frisch ~

© du KANNST die Fenster geschlossen lassen und horst keinen Strafenldrm
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Gegenstand: Lesen und Sachunterricht, 3. und 4. Volksschule

Regel 10: Nutze die Solaranlage, um das Wasser in deinem Passivhaus zu erwdrmen.

Wir mochten aber nicht nur warme Luft im Haus haben, sondern auch warmes Wasser.
Dabei hilft uns die Solaranlage. Die Solaranlage funktioniert dhnlich wie ein
Gartenschlauch, wenn er im Sommer in der Sonne liegt. Die Sonne strahlt auf den
Schlauch und das Wasser im Schlauch wird dadurch warm.

In der Solaranlage am Dach befindet sich ebenso Wasser, welches durch die Sonne
erwdrmt wird. Das warme Wasser aus der Solaranlage kann dann zum Duschen, Baden
oder Beheizen des Hauses verwendet werden.

Die wichtigsten Merkmale eines Passivhauses:

Ausrichtung nach der Sonne

ist sehr gut geddmmt und eingepackt
Fenster mit 3 Scheiben

Einsatz einer kontrollierte Wohnraumliiftung

© © 66 0 0

Haus ist ganz dicht, damit kein Wind/keine Kdlte herein kann
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10 Regeln, damit du ein Passivhaus verstehen kannst

Gegenstand: D, PH, NOG:; 5. - 9. Schulstufe

Regel 1: Ein Passivhaus ist ein Haus, das die Kraft (Energie) der Sonne nutzt, um sich
zu erwdrmen. Es braucht dafiir nur 1> kWh/m? und Jahr.

Energiesparende Haduser freuen sich ebenso wie wir, wenn die
Sonne scheint, denn sie niitzen die Energie (Wdrme) der
Sonne, um sich zu erwdarmen. Wir nennen diese Hauser
Passivhduser. Andere Hduser brauchen z. B. Ol oder Gas zum
Heizen, Passivhduser brauchen das hicht, weil sie durch die
Sonne aufgeheizt werden. Die Vorrdte an Erdél, Gas und Kohle
(= fossile Energietrdger) werden in unserer Welt auBerdem
immer weniger; die Sonne scheint aber ewig.

fossile Energietrdger Sonne

Um maglichst viel Sonne einzufangen, hat ein Passivhaus im

Siiden sehr groBe Fenster. Diese Fenster haben 3 Scheiben,

damit die Warme, die ins Haus kommt, nicht mehr verloren

geht. Die grofien Fenster befinden sich immer auf der Siidseite

des Hauses, denn dort strahlt die Sonne am langsten auf die

Fenster. Das ist besonders im Winter wichtig! Auf der

Riickseite der Hauser, also im Norden, gibt es nur kleine

Fenster, da wir auf dieser Seite fast den ganzen Tag Schatten haben.

Damit es im Haus auch warm bleibt, ist es ganz wichtig, die Hauser gut einzupacken.
Auch wir Menschen ziehen uns warmer und dicker an, sobald es kdlter wird. Diesen
Vorgang des Einpackens nennt man bei einem Haus ,ddmmen".

Wousstest du, dass ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizt werden kénnte?
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 2:Ein Passivhaus muss gut geddmmt sein, damit keine Wdrme entweichen geht!

Das Ddmmen ist sehr wichtig, wenn ein Passivhaus gebaut wird. Ohne entsprechende
Ddmmung wird es in den Wohnrdumen im Winter schnell kalt. Mit einer guten Dammung
bleibt es hingegen lange warm.

Ein Haus kann man auf unterschiedliche Arten und mit den verschiedensten Materialien
ddmmen. Zum Beispiel mit:

Styropor Flachs Holzwolle Zellulose Stroh Schafwolle
N -
—
eher schlecht viel besser
Erdélprodukt nachwachsende Materialien

Die meiste Wadrme kann liber Wande, Fenster, Dach
und Keller verloren gehen. Daher missen wir Dach
besonders darauf achten, diese gut zu ddmmen.

Ein Begriff, den man oft in Verbindung mit dem Wand
Passivhaus hért, ist der U-Wert (Durchgangswert).

Er gibt an, wie viel Wdrme bei einem Bauteil (Wand,

Dach, Fenster, ...) wirklich entweicht.

Wir alle versuchen uns warm zu halten: Fenster
Keller
Kind mit Vogel mit Gefieder
Winterjacke und Haube

Abbildung 7: "Gutegemeinschaft
Mineralwolle e.V."

Réir mit Fell Passivhaus mit Ddmmung
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 3:Versuche Wadrmebriicken zu vermeiden!

Was ist eine Warmebriicke?

Eine Wdrmebriicke ist ein Bereich (z. B. Ecken, Winkel oder unterbrochene Dammung),
in dem Wdrme sehr rasch entweichen kann.

Abbildung 8: Vocht Bestrijding
Was ist das Schlechte an Warmebriicken?

Dadurch, dass die Wadrme nach drauBen geht, miissen wir wieder nachheizen und
brauchen mehr Energie. AuBerdem konnen Schdden am Haus entstehen z. B. Schimmel
(das ist nicht gut fiir unsere Gesundheit und den Zustand des Hauses - er entsteht
ndamlich an kiihlen und feuchten Stellen im Haus).

In keinem Haus sollten daher Warmebriicken entstehen.
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 4: Achte darauf, dass dein Passivhaus in Richtung Siiden schaut!

Warum muss ein Passivhaus nach Siiden ausgerichtet sein?

Um die Sonne als Wadrmespender nutzen zu kénnen, ist es wichtig, dass das Haus
Richtung Siiden, also Richtung Sonne schaut.

Im Winter steht die Sonne flach am Himmel. Sie scheint tief in unser Haus und warmt
die Zimmer.

Wir missen also beachten, dass viele
grofe Fenster auf der siidlichen Seite
des Hauses eingebaut werden.

Im Gegensatz dazu ist es wichtig, an
den anderen Hausseiten (Norden, Osten
und Westen) nur kleine und wenige
Fenster anzubringen.

Im Sommer steht die Sonne steil am Himmel
und scheint krdftig ins Haus. Da kann es im
Haus sehr schnell richtig warm werden -
Dachvorsprung und Balkon spenden aber

Schatten. \

Sidseite eines Passivhauses Nordseite eines Passivhauses
groBe Glasfldchen kleine und wenige Glasfldchen
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 5: 3-Scheiben-Fenster helfen dabei, die Wdrme im Passivhaus zu speichern.

Ganz wichtig fiir ein Passivhaus sind die richtigen
Fenster. Ein Passivhaus-Fenster hat 3 Scheiben. Das hat
den Vorteil, dass lange die Sonne in die Raume scheint
und fast keine Wadrme iiber die Fenster entweichen kann.

wenig Glasflachen
NORDEN

WESTEN OSTEN
etwas mehr Glasfldchen etwas mehr Glasfldchen

SUDEN
sehr viele Glasfldachen

Fenster-/Glasfldchen

Ebenso wichtig ist es, die Fensterfldchen am Passivhaus richtig zu verteilen. Wie wir
schon wissen, sind die Fenster- und Glasfldchen fiir die Erwdrmung der Rdume sehr
wichtig. Darum miissen wir darauf achten, die groBien Fensterfldchen an der Siidseite
des Hauses einzuplanen. Eher weniger und kleinere Fenster befinden sich dann an den
restlichen Hausseiten.
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 6:Rollldden, Auenjalousien, Balkone, ... spenden dem Passivhaus Schatten, wenn
es heif wird.

Wie wir schon aus dem Kapitel .Lass die Sonne in dein
Haus" wissen, ist es im Sommer wichtig, die Fenster- und

N Glasflachen gut zu beschatten.
Warum...?

.. damit es in den Rdaumen nicht zu heif wird! Das heift,

auch im Sommer bleibt es im Passivhaus schon kiihl wegen
der Beschattung. Wusstest du, dass auch ein Balkon fiir Schatten sorgen kann? Da im
Sommer die Sonne steil am Himmel steht, kann der Balkon als sogenannte ,passive

Beschattung” genutzt werden - siehe Bild:

Wie du siehst, kann
hier die Sonne nicht
in die Rdaume.

weitere Maglichkeiten der Beschattung:

Rollldden Fensterldden

AuBenjalousien Balkone
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Gegenstand: D, PH, NOG:; 5. - 9. Schulstufe

Regel 7:Ein Passivhaus sollte die Form eines Wiirfels haben, um maglichst viel
Wadrme speichern zu kénnen.

Kennst du folgende Fldachen/Kérper und ihre Namen?

@ A N BN

Beispiel: Quadrat/Wirfel

Wie viel Wdrme wir in einem Passivhaus brauchen, ist nicht nur abhadngig von der Sonne.
Ein wichtiger Faktor ist auch die Bauweise.

Unsere Hduser haben unterschiedliche Bauweisen. Manche speichern Wdrme besser als
andere, weil sie durch kleinere Oberfldchen weniger Méglichkeit zur Wérmeabgabe
bieten.

SCHLECHT GUT
(Warme geht verloren) (Warme wird gespeichert)

Die allerbeste Bauweise fiir ein Haus wdre eine Kugel, wie du
sie auf dem Bild rechts siehst. Hier ist das Verhdltnis von
Volumen zu Oberfldche ideal. Da eine Kugel aber sehr schwer
zu bauen und einzurichten ist, bauen wir Hduser, die die Form
eines Wiirfels haben. Nattiirlich muss das Haus keine genaue
Wiirfelform haben (manchmal auch als Schuhschachtel
bezeichnet)! Dickere Ddmmung ermdglicht andere Bauformen.
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 8: Vermeide beim Bau eines Passivhauses undichte Stellen!

Wenn du ein Passivhaus baust, musst du darauf achten, dass keine kalte Luft ins Haus
dringen kann - es sollte also winddicht sein. Kalte Luft kommt ndmlich nur ins Haus, wenn
dieses eine undichte Stelle hat. Dadurch entweicht aber auch warme Luft aus dem Haus
und du musst andauernd nachheizen. Das kostet Geld und Energie.

W

) H
N

kalte Luft dringt ins Haus

.~H§§

|

- es muss wieder nachgeheizt werden
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 9: Nutze die Liiftungsanlage fiir warme und frische Luft im Passivhaus.

Wenn du in einem Passivhaus wohnst, brauchst du zum Heizen keinen Ofen, sondern eine
kontrollierte Wohnraumliiftungsanlage.

Wie funktioniert eine kontrollierte Wohnraumliiftungsanlage?

1. Wir saugen die Luft im Garten
durch einen Luftbrunnen an. Der
Luftbrunnen ist ein sehr langes
Rohr (im Garten vergraben), durch
welches die kalte Luft geleitet
wird.

2. Die Luft erwdrmt sich im Rohr.

3. Die erwdrmte Luft gelangt in die
kontrollierte
Wohnraumliiftungsanlage.

4. Im Haus wird die warme,
verbrauchte Luft von den Rdaumen
abgesaugt und durch Rohre in die
kontrollierte Wohnraumliiftungs-
anlage geleitet. Dort gibt sie ihre
Warme der Luft von drauBen - man
nennt das einen Warmetausch!

Abbildung 9: "Wir bauen uns ein Passivhaus" Feirer und Frankel

Warum sind kontrollierte Wohnraumliftungsanlagen SPITZE?

du brauchst wenig Energie .
du fiihlst dich im Haus wohl, weil es angenehm warm ist .'r\) ro é
die Luft ist immer frisch o S W

du KANNST die Fenster geschlossen lassen und horst
keinen StraBenldrm - du musst sie aber nicht unbedingt

© 6 © ©

geschlossen lassen
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Gegenstand: D, PH, NOG: 5. - 9. Schulstufe

Regel 10: Nutze die Solaranlage, um das Wasser im Passivhaus zu erwarmen.

Wir méchten aber nicht nur warme Luft im Haus haben, sondern auch warmes Wasser.
Dabei hilft die Solaranlage. Sie funktioniert dhnlich wie ein Gartenschlauch, wenn er im
Sommer in der Sonne liegt. Die Sonne strahlt auf den Schlauch und das Wasser im
Schlauch wird dadurch warm.

In der Solaranlage am Dach befindet sich ebenso Wasser, welches durch die Sonne
erwdrmt wird. Das warme Wasser aus der Solaranlage kann dann zum Duschen, Baden
oder Beheizen des Hauses verwendet werden.

Die Solaranlage kann aber auch als kleine Unterstiitzung der Heizung verwendet werden.
Funktionsweise der Solaranlage in 4 Schritten:

Die Sonne erwdrmt die Sonnenkollektoren (schwarzen Platten) der Solaranlage
In der Platte befinden sich mit Fliissigkeit gefiillte Rohre

Die Flissigkeit wird von der heilen schwarzen Platte erwdrmt

Die erwdrmte Flissigkeit wird dann in das Haus geleitet und gibt die Warme an
Heizung oder Wasser ab

Hown=

Vielleicht hast du schon einmal von einer (=
Fotovoltaikanlage oder PV-Anlage) gehdrt. Sie ist nicht fir Warmwasser
oder Heizung zustdndig, sondern wandelt Sonnenenergie in Strom um.

Die wichtigsten Merkmale eines Passivhauses:

Ausrichtung nach der Sonne

ist sehr gut geddammt

Fenster mit 3 Scheiben

Einsatz einer Kontrollierte Wohnraumliiftung

Haus ist ganz dicht, damit kein Wind/keine Kdlte herein kann

© 0000
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Kapitel 3:Rund ums Passivhaus von A-Z

Bemerkungen zum Unterricht

Das Lexikon soll den Kindern diverse Definitionen wie
CO, oder Treibhauseffekt naher bringen. Weiters finden
die Kinder hier Fachbegriffe zu dem grof3en Thema
Passivhaus. Sie sollen schon in der Schule die richtigen
Definitionen zu diesen Themen lernen und verstehen,
damit sie das Wissen gegebenenfalls auch an andere
weitergeben kdnnen.

Durchfihrung

Die Lehrer konnen mit den Schilern diese Begriffe
durchgehen und dariiber diskutieren bzw. offene Fragen
beantworten. Grundsatzlich sind die umfangreichen Fach-
begriffe erst ab der 5. Schulstufe einsetzbar.

Weitere Begriffe konnen von den Schiilern gefunden und
erklart werden.
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Ausrichtung

Besonders die Ausrichtung eines Passivhauses ist ein wichtiges Thema. Ein Passivhaus
wird nach der Sonne (also nach Siiden) ausgerichtet, damit die groRen Glasflachen
mdoglichst viel Sonnenenergie einfangen kénnen. Hier scheint die Sonne vor allem im Winter
(wenn es am wichtigsten ist) lange genug ins Haus, um es zu erwarmen.

Weitere Begriffe: Abwarme, Abstrahlung, AuBendammung

Blower-Door-Test

Der Blower-Door-Test ist ein Test, der die Dichtheit eines Hauses ermitteln soll. Bei einem
Passivhaus ist dieser Test verpflichtend, um als Passivhaus eingestuft zu werden. Ist der
Test nicht so zufriedenstellend wie notwendig, so muss nachgearbeitet werden. Baumangel
(Locher) und kleinere Leckagen missen abgedichtet werden.

Weitere Begriffe: Behaglichkeit, Beschattung

CO,

¢ Kohlendioxid ist ein unsichtbares und geruchloses Gas aus
Kohlenstoff und Sauerstoff. Der Anteil des CO2 in der
Erdatmosphare ist im Vergleich zu anderen Gasen gering. Dieses
Gas ist mitverantwortlich fur die vorherrschenden Temperaturen auf
der Erdoberflache. Der Grund fur die Erhéhung der CO2 Konzentration ist die Verbrennung
fossiler Energietrager in den letzten Jahrzehnten. Dies ist die Ursache fur die
Klimaerwarmung.
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Dammung
Die DAmmung ist bei einem Haus sehr wichtig, um es schon warm zu halten. Sie verhindert
die Abgabe von Warme an die (kaltere) Umgebung.

Weitere Begriffe: Dampfsperre, dimmen, Dammstoff

< / Erderwarmung

Die Erderwdrmung wird durch die sogenannten Treibhausgase ausgelost,

— also Gase, die wir durch Heizen oder Autofahren ausstof3en. Aufgrund der

//1 »+Abgasschicht, die sich bildet, kann das Licht der Sonne zwar eindringen,
aber die Warme kann nicht mehr so leicht entweichen.

Emission

Emissionen sind die Schadstoffe, die wir in die Luft abgeben — wenn wir zum Beispiel
einheizen.

Erneuerbare Energie

Wind, Wasser, Sonne, Biomasse und Erdwarme sind
erneuerbare Energien.

Jedes Jahr liefert uns die Sonne 10.000 mal mehr Energie
als wir auf der ganzen Erde brauchen.

Das tolle an erneuerbaren Energien ist, dass sie keine
Abgase ausstoRen und damit umweltfreundlich sind.

Weitere Begriffe: Energie, Energieeffizienz,
Energiesparlampe, Energieeintrag, Endenergiebedarf
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Flachs
Flachs ist eine (nachwachsende) Naturfaser. Er kann zum Beispiel
zum Dammen von Hausern verwendet werden.

Weitere Begriffe: fossile Energie, Frischluft, Fenster, Fertigteil,
Fortluft, Fensterliftung

Glasschaumschotter

Glasschaumschotter wird aus Altglas hergestellt. Er wird vor allem zum Dammen des
Fundaments verwendet. Er hat den Vorteil, dass er Wasser in den Boden ableitet — so kann
das Haus nicht durch eindringendes Wasser beschadigt werden. Herstellung: Das Altglas
wird erhitzt und dann aufgeschaumt. Dadurch wird das Ganze nach dem Abkuhlen sehr
stabil.

Weitere Begriffe: Gewerk, Glaswolle, Gluhlampe

Heizen muss man, denn frieren ist nicht gesund. Oft wird die warme
Luft durch Luften abgekuhlt. Jeder Mensch braucht etwa 30 m3
Frischluft pro Stunde.

WICHTIG: Passivhauser sind im Winter wie Menschen — gut eingepackt,
dann bleibt es schén warm. Bei den Menschen geht das mit Schal und
Pullover, bei den Hausern mit Isolierung bzw. Dammung.

Weitere Begriffe: Holzfaserplatte, Heizwarmebedarf

Innenddmmung

Innenddmmung heif3t, eine AuRenwand von innen zu dammen. Die DA&mmung kann auf
verschiedenste Weisen aufgebracht werden, entweder direkt auf die Wand oder z.B.
zwischen einem Holzstanderwerk. Innenddmmung kommt oft dann zu Verwendung, wenn
unter anderem das auf3ere Erscheinungsbild nicht zerstort werden soll.

Weitere Begriffe: Inselldsung, innere Warmegewinne
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Joule

Joule ist eine Maleinheit fur die Energie. Ein Joule = die Energie die bendtigt wird, um tber
die Strecke von einem Meter die Kraft von einem Newton aufzuwenden oder fur die Dauer
einer Sekunde die Leistung von einem Watt aufzubringen. Kurz: Die Arbeit, die verrichtet
wird, wenn eine Kraft von 1 Newton einen Kérper um 1 m in Richtung der Kraft bewegt.

KW - Kilowatt: Kilowatt kurz KW bezeichnet die Arbeit pro Zeit, also die Leistung

KWh - Kilowattstunde: Kilowattstunde ist das tausendfache von einer Wattstunde. Sie
bezeichnet die Arbeit bzw. Energie. KWh = die Energie die ein System mit einem Kilowatt in
einer Stunde abgibt oder aufnimmt.

Weitere Begriffe: Kéltebrucke, Klimawandel, Kork, Klebeband,
kontrollierte Wohnraumliftung, Komfortkontrollierte
Wohnraumliftung, konstante Innentemperatur

T@}%\%

Kontrollierte Wohnraumliftung

Die ontrollierte Wohnraumliftung ist ein wichtiger Teil eines Passivhauses. Sie ist dazu da,
um die Zuluft zu filtern (Geriiche, Pollen) und die einstrémende kihle AulRenluft zu
erwarmen. Die kalte Luft wird durch die warme Abluft (benutzte Raumluft) ohne Bertihrung
erwarmt.

Doch wie liiftet man richtig?

Richtig zu lUften bedeutet Energie zu sparen. Sogenanntes ,Stoliften“ — 5 Minuten alle
Fenster aufmachen, somit kommt in kurzer Zeit viel frische Luft in die Raume. Die
Temperatur in den R&umen muss auch nicht unbedingt 25 °C betragen, jedes Grad weniger
spart ca. 6 % Energie.

Weitere Begriffe: LED, Luftungswarmeverluste, Luftfilter, Luftwechselrate,
Luftfeuchtigkeit, Luftqualitat

Mehrkosten

Grundsatzlich ist der Bau eines Passivhauses naturlich teurer als der eines
normalen Hauses. Nach einigen Jahren amortisiert (= gleicht sich aus) sich
das Ganze jedoch und man gewinnt ab diesem Zeitpunkt, da man weniger
Energie bendtigt. Gegentuiber einem Niedrigenergiehaus ist ein Passivhaus
beim Bau um ca. 5 bis 10 % teurer (je nach Baustoffwahl).
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Weiterer Begriff: Mineralwolle

Niedrigenergiehaus

Ein Niedrigenergiehaus bendtigt wie ein Passivhaus auch

sehr wenig Energie (im Vergleich zu Gebauden, die friher

gebaut wurden). Als Niedrigenergiehaus gelten Hauser mit

einem Heizwarmebedarf von weniger als 50 kwh/mz2 und
Jahr.

Oberflachen-Volumen-Verhaltnis

Je kompakter ein Haus gebaut ist, desto weniger Energie verbraucht es (weil bei gleichem
Volumen weniger Oberflache vorhanden ist, durch die Warme abflie3en kann). Vor allem
beim Passivhaus ist das sehr wichtig. Das sogenannte A/V-Verhaltnis (=Oberflachen-
Volumen-Verhaltnis) entscheidet tber den eigentlichen Heizenergieverbrauch des Hauses.
Es ist nédmlich ein Unterschied, ob das Haus von auf3en viele Erker und Winkel hat, oder ob
es eher die Form eines Wirfels hat. Die beste Bauweise wére eine Kugel.

Passivhaus

Ein Passivhaus ist ein Haus, das sehr wenig Energie verbraucht (weniger als 15 kWh/mz2a).
Die wenige notwendige Energie kann meistens schon durch die Sonne zur Verfiigung
gestellt werden. Strom wird bei einem Passivhaus meist durch eine Photovoltaik-Anlage
erzeugt.

Weitere Begriffe: Photovoltaikanlage, passive Sonnenenergienutzung,
Primérenergiebedarf

Qualitat
Quialitat bezeichnet man, wenn Leistungen mit Anspriichen Ubereinstimmen. Anspriiche
stellen zum Beispiel Kunden, Verwender, Handler oder Hersteller.

Weiterer Begriff: Qualitatssicherung

Raumklima

Das Raumklima beinhaltet jene Faktoren, die in den InnenrGumen Einfluss auf
das Wohlbefinden des Menschen haben. Die Faktoren lauten: Behaglichkeit,
Wohnqualitat, Luftfeuchtigkeit, Luftqualitat etc.

Weiterer Begriff: Raumtemperatur
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Sonne nutzen

Die Solaranlage nutzt die Sonne zum Erwéarmen von Wasser.

Die Photovoltaik-Anlage erzeugt Strom.

Smog

Das Wort ,Smog“ kommt aus dem Englischen: oke (Rauch) + Fog (Nebel) =
Entstehung: warme Luft schiebt sich Uber kaltere Luft am Boden. Dadurch kénnen Abgase
nicht mehr nach oben abziehen. Das fiihrt dazu, dass sich die Abgase wie mit einem
Schleier Uber die Stadt legen

Weitere Begriffe: Schimmel, Styropor, Schafwolle, Sonnenkraftwerk,
Speicherkraftwerk, Strom, solare Gewinne, Sudausrichtung, sommerlicher
Warmeschutz

Thermische Gebaudehille

Die thermische Gebaudehdlle bildet einen Koérper, der die beheizten Raume von den
unbeheizten abgrenzt. Diese ,Hulle® ist beispielsweise die gebildete Grenze zwischen Keller
und den beheizten Wohnraumen.

Weitere Begriffe: Treibhauseffekt, Teelicht

U-Wert

Der sogenannte U-Wert gibt an, wie viel Warme pro mz2 bei einem

Bauteil verloren geht. Das U steht fur den Warmedurchgangs-

koeffizienten und kommt aus dem englischen ,unit of heat transfer” —

Einheit des Warmedurchgangs. Es macht einen Unterschied, ob fiir den

Hausbau eine Stahlbetonwand oder eine Holzwand verwendet wurde. Je héher der U-Wert,
desto mehr Warme geht verloren.

Weiterer Begriff: Umluft

Verglasung

Die Fenster eines Passivhauses sind ein ebenfalls sehr wichtiger Teil. Sie sind oft die
Schwachstelle in einem Haus und lassen die Warme leicht entweichen. Bei einem
Passivhausfenster ist dies aufgrund der 3 Scheiben nicht der Fall.
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Warmetauscher

Ein Wéarmetauscher ist ein kontrolliertes Wohnraumliftungsgerat. Er wird so genannt, da die
beiden Luftstrome (Abluft und Zuluft) sich kreuzen und die W&arme austauschen — aber ohne
Ubertragung von Geriichen und direkter Beriihrung. Lediglich die Warme der Abluft wird auf
die kalte Zuluft Ubertragen.

Warmebricke

Eine Warmebriicke ist eine Stelle im Haus, an der Warme nach auf3en entweicht — dies sind
meist Ecken. Sind Warmebriicken vorhanden, so kann an diesen Stellen leicht Schimmel
entstehen.

Warmepumpe

Um die kalte AuRenluft etwas zu erwadrmen bevor sie in die kontrollierte Wohnraumliuftung
geleitet wird, ist eine sogenannte Warmepumpe notwendig. Dabei sind Rohre im Boden
verlegt, durch die die Luft geleitet wird, um so die Temperatur der Erde anzunehmen (diese
hat ganzjahrig eine relativ gleichmafige Temperatur). So kommt eine leicht vorerwarmte Luft
in die kontrollierte Wohnraumliftungsanlage.

Weitere Begriffe: Wasserkraftwerk, Windkraftwerk, Warmedammung,
Warmertickgewinnung, Warmeverlust, Wohngefiihl, Warmeschutzverglasung,
Winddichtheit

»Xundheit*
—>sprichwortlich fir Gesundheit. Definition: Zustand des vollstéandigen
sozialen, korperlichen und geistigen Wohlergehens.

Vielleicht fallt dir hierzu noch ein Begriff ein?

Ziegel
Der Ziegel ist einer der gangigsten Baustoffe, die es fir den normalen Hausbau gibt. Er kann

aber auch fir ein Passivhaus als Baustoff dienen. Mit geniigend Dammung kann auch ein
Ziegelhaus zum Passivhaus werden.

Weitere Begriffe: Zuluft, Zellulose
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Kapitel 4: Arbeitsblatter — Passivhaus | Volksschule

Allgemeine Bemerkungen zu den folgenden Arbeitsblattern

Die Arbeitsblatter sind nach Schulstufen (1. und 2. VS, 3.
und 4. VS, 5. — 8. Schulstufe, PTS) geordnet (M, SU, D
bzw. in der 6. — 8. Schulstufe PH, CH und NOG)

Meist werden die fir den Einsatz am geeignetsten
scheinenden Unterrichtsfacher (in der VS: GU, D, M, SU,
WE, BE,...; bei den 10 — 15-jahrigen: D, M, PH, CH,...)
nach dem Titel des Arbeitsblattes angefiihrt.

Zu den meisten Arbeitsblattern gibt es Bemerkungen zum
Unterricht, eine Anleitung zZur Durchfiihrung,
Hintergrundinformation etc., meist auf dem L&sungsblatt.
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GU:; 1. und 2. Volksschule

Hilf der Sonne den Weg zum
Passivhaus zu finden!
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Bemerkungen zum Unterricht

Das Arbeitsblatt ,Passivhaus-Labyrinth® soll ein leichter Einstieg in das umfassende
Thema Passivhaus sein. Die Kinder sollen spielend dabei erfahren, wie ein
Passivhaus eigentlich beheizt wird und funktioniert. Sie sollen lernen, dass ein
Passivhaus die Sonnenenergie optimal nutzt und damit die Umwelt schont.

Durchfiihrung

Als Einstieg werden zuerst mit den Schulern die Eigenschaften der Sonne und ihre
Wirkung besprochen. Die Frage ,Wie fiihlst du dich, wenn die Sonne scheint?“ soll
behandelt werden. Danach wird das Arbeitsblatt ausgeteilt. Die Schiler versuchen,
den Weg durch das Labyrinth zu finden. Im Anschluss kann die Bedeutung der
Sonne fiir ein Passivhaus erlautert werden.

Hintergrundinformation

Ein Passivhaus bendtigt die Sonne zum Heizen. Wenn die Sonne auf unsere Haut
scheint, wird sie angenehm warm. So ist es auch bei einem Passivhaus. Durch die
Fenster scheint die Sonne in das Haus und weil das Passivhaus gut gedammt ist,

bleibt die Wéarme in den Raumen.
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3. und 4. Volksschule, GU, SU, D

Bemerkungen zum Unterricht

Mit der Geschichte ,Wir wollen ein Haus bauen® sollen die
Schiler auf spannende Weise lernen, was vor und beim
Bau eines Hauses/Passivhauses zu beachten ist.

Durchfiihrung

Jeder Schiler liest einen Satz. So kann unter anderem
auch das Lesen gelibt werden. Danach werden Woérter,
die den Schilern im Gedéchtnis geblieben sind, an die
Tafel geschrieben.

Hintergrundinformation

Beim Bau eines Hauses und vor allem beim Bau eines
Passivhauses sind folgende Punkte von Bedeutung:

e Bauplatz und Lage des Hauses

e Ausrichtung

e Aussehen und Architektur des Hauses

e Dammung bzw. gut isolierte Fenster und Wande
e Kontrollierte Wohnraumliftung
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1. Lisa und Max haben beschlossen, ein Haus zu bauen.

2. Sie denken nach, was sie alles bendtigen.

3. Max meint, sie brauchen einen Bauplatz. Das ist ein Grundstiick, auf dem das Haus
gebaut werden soll.

4. Lisa meint, dass auf dem sonnigen Hiigel in der Ndhe des Dorfes ein geeigneter
Bauplatz ist.

5. Die beiden machen sich auf den Weg, um nachzusehen, ob der Platz groB8 genug fiir
ein Haus ist.

6. Max gefdllt der Platz. Der Ausblick auf das Dorf und die sonnige Lage haben ihn

berzeugt.

Lisa und Max wissen noch nicht genau, wie ihr Haus aussehen soll.

Daher ruft Max seinen Freund Klaus an.

Klaus ist Architekt und hat schon viele Hduser gebaut.

0. Gemeinsam planen sie das Haus.

11. Lisa mochte eine schone Terrasse und einen kleinen Garten. f a

12. Max machte ein groes Wohnzimmer und eine Ecke fiir \g
seinen Computer.

13. Klaus informiert die beiden, dass es auch wichtig ist, /.\

()

AN

[e—y

wie das Haus gebaut wird. - =
14. Um die Natur zu schiitzen und gleichzeitig Geld zu =

sparen, soll das Haus weniger Energie (Strom, Heizen)

verbrauchen. M, n
15. Da Klaus schon viele sparsame Hauser geplant hat, meint o)

er, dass das beste Haus ein Passivhaus ist. Max & Lisa

16. Lisa weiB nicht, was ein Passivhaus ist.

17. Klaus erklart ihr, dass ein Passivhaus ein Haus ist, das die Wadrme der Sonne niitzt,
um sich auf zuwdrmen.

18. AuBerdem ist es extra so gebaut, dass die Warme nicht verloren gehen kann.

19. Die Winde, das Dach und die Fenster sind besonders dicht.

20.Klaus erkldrt den beiden auch, dass sie die Fenster nicht mehr 6ffnen miissen, da
eine eingebaute automatische kontrollierte Wohnraumliiftfung in den Zimmern des
Hauses fiir frische Luft sorgt.

21. AuBerdem bleiben im Winter die Zimmer immer warm, weil keine kalte Luft in das
Passivhaus eindringt.

22.Max und Lisa méchten so ein Passivhaus, weil es ihnen wichtig ist, die Natur zu
schiitzen.

23.Da sie bei einem Passivhaus weniger heizen miissen, sparen sie auch Geld.

24.Lisa mochte mit dem Geld, das sie beim Heizen sparen, ein neues Auto kaufen.

25. Max beauftragt seinen Freund Klaus, das Passivhaus auf dem sonnigen Hiigel zu
bauen.

26.Nachdem Klaus das Haus mit den dichten Fenstern und dicken Wdnden gebaut hat,
konnen Max und Lisa die Maobel in das Haus stellen und einziehen.
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1. - 4. Volksschule, alle Gegenstdnde

In diesem Buchstabensalat haben sich 15 Wérter rund ums Thema
Passivhaus versteckt.

Versuche folgende Warter zu finden:

Fenster, Lueftung, Sonne, Sueden, Winter, Daemmung, Umwelt, Bauform, Sparen,
Styropor, warm, dicht, Sonnenschutz, Frischluft, Filter

Hinweis: Suche die Wérter auch diagonal!

D PWRMUHZBWOSSTARN
K S 6V CQZLDXOG6TFTIYMJ
MY EFKKWTISTYROPOR
O K 66DUDAEMMUNGTF FVP
I NTFIORDASMRIBTITNR
ESPREEMGAXWDTETLOF
EPZITUXTTLENETYZ
WAJSONNENULNREMP
URNZCYESCKETGLRDDO
QELHPRBAUFORMTITISEB
FNFLALWINTERHHTCY
NP JUHTMGSUEDTENHT
M BUFSONNENSCHUTZ
J STTKQRHY G6LNSSEV
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In diesem Buchstabensalat haben sich 15 Waérter rund ums
Thema Passivhaus versteckt.

Versuche folgende Warter zu finden:

Fenster, Lueftung, Sonne, Sueden, Winter, Daemmung, Umwelt, Bauform, Sparen, Styropor,
warm, dicht, Sonnenschutz, Frischluft, Filter

Hinweis: Suche die Wérter auch diagonal!

D PWRMUHBWOSSTARN
K S 6V CQZLDXOG6FTIYMJ
MY EF KKWTISTYROZPOR
O K6&6DUDAEMMUNGE EFVP
I NTFIORDASMRIBTITINR
ESPREEMGAXWDTETLOTF
EPZITUXTTLENETYZ
WAJSONNENULNREMP
URNZCYESCKETSGLRDDO
QELHPRBAUFORMITISREB
FNFLALWINTERHHTCY
NP JUHTMGSUEDENHT
M B UFSONNENSCHUTZ
J STTKQRHY6G6LNSSEV

Bemerkungen zum Unterricht

Hier sollen die Schiler anhand des Arbeitsblattes einen Einblick in
das Thema bekommen. Sie sollen dadurch einen ersten Kontakt mit
Wortern rund ums Passivhaus erlangen und sich damit vertraut
machen. Dafir ist kein Vorwissen notwendig.

Durchfihrung

Die Schuler versuchen selbststandig die Woérter zu finden. Danach
soll es eine Diskussion in der Klasse geben bei der offene Fragen
beantwortet werden. Vorrangig sollen die Schiler versuchen die
Worter und ihren Zusammenhang mit dem Thema Passivhaus zu
erklaren.
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GU, SU; 3. und 4. Volksschule

Kreuze die richtigen Aussagen an!

Die angekreuzten Buchstaben ergeben zusammengesetzt das
Losungswort.

Tipp: Aufgrund der kontrollierten Wohnraumliftung in einem Passivhaus ist so etwas nicht mehr
notwendig.

richtig falsch

In einem Passivhaus darfst du keine Fenster 6ffnen. P H
Ein Passivhaus wird nach der Sonne ausgerichtet. E R
Ein Passivhaus muss die Form einer Schuhschachtel haben. U I
Im Sommer ist das Passivhaus eine Sauna. T z
Das Passivhaus benstigt kein Ol zum Heizen. K "%
Ein Passivhaus benotigt viel weniger Energie als normale Hduser. O C
In einem Passivhaus darf ich keinen Kamin haben. M R
Man konnte ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizen. P H
Fiir die Erzeugung von Warmwasser kann ich eine

Solaranlage anbringen. E o)
Aufgrund der guten Ddmmung kann keine Warme entweichen. R v

LOSUNG:
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Kreuze die richtigen Aussagen an!
Die angekreuzten Buchstaben ergeben zusammengesetzt das

Losungswort.
Tipp: Aufgrund der kontrollierten Wohnraumliftung in einem Passivhaus ist so etwas nicht mehr notwendig.

richtig falsch

In einem Passivhaus darfst du keine Fenster 6ffnen. P H

Ein Passivhaus wird nach der Sonne ausgerichtet.

Ein Passivhaus muss die Form einer Schuhschachtel haben.

Im Sommer ist das Passivhaus eine Sauna.

Das Passivhaus benstigt kein Ol zum Heizen.

Ein Passivhaus benotigt viel weniger Energie als normale Hduser.

In einem Passivhaus darf ich keinen Kamin haben.

vV =T OR|A||mMm
TP o= NH®D

Man konnte ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizen.

Fir die Erzeugung von Warmwasser kann ich eine

m
(@]

Solaranlage anbringen.

y.v/
<

Aufgrund der guten Ddmmung kann keine Warme entweichen.

LOSUNG: H E | Z K O R P E R

Bemerkungen zum Unterricht

Mit diesem Arbeitsblatt sollen die Schiler die wichtigsten Merkmale eines Passivhauses
kennenlernen. Weiters sollen mit dem Arbeitsblatt auch etwaige Vorurteile wie ,Fenster diirfen nicht
geodffnet werden® abgebaut werden.

Durchfuhrung

Um alles richtig beantworten zu kdnnen ist, es wichtig, dass vorher die 10 goldenen Regeln des
Passivhauses durchgenommen werden. Nach dem Austeilen des Arbeitsblattes werden die
Aussagen nacheinander durchbesprochen und die Schuler kreuzen die richtigen Aussagen an.

Hintergrundinformationen

Einige Informationen sind nicht in den ,10 goldenen Regeln® angefihrt, da sie fur Volksschuler zu
schwierig sind. Diese Ubung eignet sich jedoch gut zum Kennenlernen der Begriffe.

e Ein Heizkdrper ist nicht notwendig, da Gber die Liftungsanlage ,geheizt* wird.

e Kamine sind auch im Passivhaus mdglich. Es missen aber speziell angefertigte Kamine sein.

e Passivhiuser mussen nicht die Form einer Schuhschachtel haben. Wegen ihrer Kompaktheit
eignet sich diese Form aber besonders gut fir Passivhauser.

e Fenster durfen geodffnet werden. Aufgrund der Liftungsanlage ist es aber nicht unbedingt
notwendig.
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Deutsch; 3. und 4. Volksschule

Verbinde die Sdtze mit den dazu passenden Bildern.

Besonders wichtig fur ein Passivhaus ist die
gute Dammung.

Die Fenster in einem Passivhaus haben 3
Scheiben.

Da ein Passivhaus sehr wenig Energie
bendtigt, kdnnte es mit nur 30 Kerzen beheizt
werden.

Mit einer Solaranlage wird Warmwasser

erzeugt.

Damit kein Staub, keine Insekten oder Pollen
Uber die kontrollierte Wohnraumliftung ins
Haus kommen, sind Filter eingebaut.

Vor allem im Winter ist die Sonne fir ein
Passivhaus sehr wichtig.

Im Sommer ist eine gute Verschattung

(auf3en) notwendig, damit es im Passivhaus
nicht zu warm wird.

Die idealste und beste Bauweise fur ein
Passivhaus ist die Kugel.

Selbst im Passivhaus ist es moglich, einen
Kamin oder Kachelofen einzubauen.
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Verbinde die Sdtze mit den dazu passenden Bildern.

Besonders wichtig fur ein Passivhaus ist die gute
Dammung.

Die Fenster in einem sivhaus haben 3
Scheiben.

Da ein Passivhaus sghr wenig Energl¢ bendtigt,
kdnnte es mit nur 30 Kekgen beheizt werd

Mit einer Solaranlage wird Waymwass€r erzeugt.

Damit keine Staub, keine Insekt oder Pdllen
Uber die kontrollierte Wohnraumluftugg j#8§ Haus
kommen, sind Filter ein ut.

Vor allem im Winter ist” die Sonne fi
Passivhaus sehr wichtig.

Im Sommer ist eine gute Verschattung (auf3en)
notwendig, damit es im Passivhaus nicht zu warm
wird.

Die idealste und beste B eise flr ein
Passivhaus ist die Kugel.

Selbst im Passivhaus ist es moglich, einen Kamin
oder Kachelofen einzubauen.

Bemerkungen zum Unterricht

Anhand des Arbeitsblattes sollen die Schiler sinngemal® die Satze mit den
Bildern verknlpfen. Dadurch lernen sie nicht nur Zusammenhénge kennen,
sondern auch wichtige Informationen Uber das Passivhaus.

Durchfuhrung

Zuerst sollen sich die Schiler die Bilder ansehen und erklaren, was sie darauf
erkennen (eventuell ist eine Hilfestellung notwendig). Dann wird jeder Satz

einzeln gelesen und das dazu passende Bild gesucht.

Hintergrundinformationen:
Filter fir die Liftungsanlage

Staub, Pollen und Insekten werden abgefangen, bevor die Luft in die Rdume

geleitet wird.

/v
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—t

. und 2. Volksschule

Wahrend eine kleine herkémmliche Glihbirne 25 Watt an Strom verbraucht,
bendtigt eine vergleichbare Energiesparlampe nur 5 Watt. Wie viele
Wattstunden spare ich mit der Energiesparlampe ein?

a. in einer Stunde

Auf ein Haus wurden vor einigen Jahren 5 cm Dammung aufgeklebt. Familie
Sonne mdchte das Haus aber noch besser ddmmen und l&sst die 5 cm-
Dammung durch eine 20 cm-Dammung ersetzen. Wie viel mehr DA&mmung
ist nun im Vergleich zu vorher auf dem Haus?

Max mdchte sein Zimmer liften. Statt wie herkdmmlich das Fenster 50
Minuten lang zu kippen, 6ffnet er das Fenster 5 Minuten ganz.

a. Wie viele Minuten ist das Fenster kiirzer geéffnet?
b. Warum ist es besser das Fenster ganz zu 6ffnen anstatt zu kippen?

Auf der Slidseite hat ein Passivhaus flnf grol3e Fenster, an der Ostseite und
an der Westseite jeweils zwei Fenster und an der Nordseite nur eines.
Wie viele Fenster hat das Passivhaus insgesamt?

Am Montag schien die Sonne 3 Stunden den ganzen Tag uber. Wie viele
Stunden konnte die Solaranlage an diesem Montag kein Warmwasser
erzeugen?

In einem Passivhaus kommt die kiihle AulRenluft mit 7 °C in die kontrollierte
Wohnraumliftung hinein und wird dort auf 21 °C erwarmt. Errechne, um wie
viel Grad die AulRenluft erwarmt wird.

In einem alten Haus haben die Fenster (1 Scheibe) an der Innenseite eine
Temperatur von 9 °C. Im Passivhaus haben die Fenster (3 Scheiben) an der
Innenseite eine Temperatur von 20 °C.

a. Errechne den Unterschied zwischen den beiden Temperaturen.
b. Warum ist das Fenster im Passivhaus wéarmer?

Familie Sonne baut ein Passivhaus. Sie verwenden dazu einen Ziegel mit 45
cm Breite und eine Dammung von 20 cm Dicke. Welche Wandstarke hat die
fertige Wand?
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1. Waihrend eine kleine herkdmmliche Glihbirne 25 Watt an Strom verbraucht, bendtigt eine
vergleichbare Energiesparlampe nur 5 Watt. Wie viele Wattstunden spare ich mit der
Energiesparlampe ein?

a. ineiner Stunde
20 Wattstunden

2. Auf ein Haus wurden vor einigen Jahren 5 cm Dammung aufgeklebt. Familie Sonne méchte das
Haus aber noch besser ddmmen und lasst die 5 cm-Ddmmung durch eine 20 cm-Dadmmung
ersetzen. Wie viel mehr Dammung ist nun im Vergleich zu vorher auf dem Haus?

A: Es befinden sich um 15 cm mehr Dammung auf dem Haus.

3. Max mdchte sein Zimmer liiften. Statt wie herkémmlich das Fenster 50 Minuten lang zu kippen,
Offnet er das Fenster 5 Minuten ganz.

a. Wie viele Minuten ist das Fenster kiirzer ge6ffnet?

A: Das Fenster ist um 45 Minuten kirzer gedffnet.

b. Warum ist es besser das Fenster ganz zu 6ffnen anstatt zu kippen?
A: Damit nicht unnétig Warme und Energie verloren gehen.

4. Auf der Sidseite hat ein Passivhaus funf groBe Fenster, an der Ostseite und an der Westseite
jeweils zwei Fenster und an der Nordseite nur eines.
Wie viele Fenster hat das Passivhaus insgesamt?

A: Das Passivhaus hat insgesamt zehn Fenster.

5. Am Montag schien die Sonne 3 Stunden den ganzen Tag Uber. Wie viele Stunden konnte die
Solaranlage an diesem Montag kein Warmwasser erzeugen?

A: 21 Stunden lang konnte kein Warmwasser erzeugt werden.

6. Ineinem Passivhaus kommt die kiihle AuRenluft mit 7 °C in die kontrollierte Wohnraumliiftung
hinein und wird dort auf 21 °C erwarmt. Errechne, um wie viel Grad die AuBenluft erwarmt wird.

A: Die Luft wird um 14 °C erwarmt.

7. Ineinem alten Haus haben die Fenster (1 Scheibe) an der Innenseite eine Temperatur von 9 °C. Im
Passivhaus haben die Fenster (3 Scheiben) an der Innenseite eine Temperatur von 20 °C.

a. Errechne den Unterschied zwischen den beiden Temperaturen.
A: Der Unterschied betragt 11 °C.

b. Warum ist das Fenster im Passivhaus warmer?

A: Weil es 3 Scheiben hat und somit keine Kélte in das Haus kann.

8. Familie Sonne baut ein Passivhaus. Sie verwenden dazu einen Ziegel mit 45 cm Breite und eine
Dé&mmung von 20 cm Dicke. Welche Wandstarke hat die fertige Wand?

A: Die Wand hat eine Dicke von insgesamt 65 cm.
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1. Die Eltern von Lisa wollen Heizol fur ihr Haus kaufen. 1 Liter Heizol kostet
90 c. Wie viel kosten 700 Liter Heizol?

2. Susi und Thomas haben sich ein Passivhaus gebaut. Nun wollen sie auch
energiesparende Kiichengerite kaufen. Sie kaufen eine Mikrowelle um 75 €,
einen Backofen um 189 € und einen Geschirrspiiler um 450 €. Wie viel

zahlen sie flr alles zusammen?

3. Wahrend ein stromfressender Fernseher 420 Watt an Strom verbraucht,
bendtigt der energiesparende Fernseher nur 42 Watt. Wie viel erspart man

sich mit dem energiesparenden Fernseher
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1. Die Eltern von Lisa wollen Heizol fir ihr Haus kaufen. 1 Liter Heizol kostet 90 c. Wie viel kosten
700 Liter Heizol?

A: 700 Liter Heizol kosten 630 €.

2. Susi und Thomas haben sich ein Passivhaus gebaut. Nun wollen sie auch energiesparende
Kiichengerite kaufen. Sie kaufen eine Mikrowelle um 75 €, einen Backofen um 189 € und einen
Geschirrspiiler um 450 €. Wie viel zahlen sie fiir alles zusammen?

A: Sie zahlen insgesamt 714 €.

3. Wahrend ein stromfressender Fernseher 420 Watt an Strom verbraucht, benétigt der
energiesparende Fernseher nur 42 Watt. Wie viel erspart man sich mit dem energiesparenden
Fernseher

Man erspart sich mit dem energiesparenden Fernseher 378 Wattstunden.
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1. Wéhrend eine herkommliche Glihbirne 40 Watt an Strom verbraucht,
bendtigt eine Energiesparlampe nur 7 Watt. Wie viele Wattstunden spare ich
mit der Energiesparlampe ein?

a. in einer Woche

b. in einem Monat (30 Tage)

2. Ein altes Haus bendtigt 1300 Liter Ol im Jahr zum Heizen. Wahrend ein
Passivhaus nur knapp 90 Liter benétigen wiirde (bezogen auf 60 m2),

a. Errechne, wie viel mehr Heizol ein altes Haus braucht.

b. Warum wird das Passivhaus aber nicht mit Ol beheizt?

3. Wahrend ein stromfressender Fernseher 420 Watt an Strom verbraucht,
bendtigt der energiesparende Fernseher nur 42 Watt. Wie viel erspart man
sich mit dem energiesparenden Fernseher

a. pro Tag, wenn der Fernseher 5 Stunden eingeschaltet ist?
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1. Wihrend eine herkdbmmliche Glihbirne 40 Watt an Strom verbraucht, benétigt eine
Energiesparlampe nur 7 Watt. Wie viele Wattstunden spare ich mit der Energiesparlampe ein?

a. ineiner Woche

A: 5.544 Wattstunden

b. in einem Monat (30 Tage)
A: 23.760 Wattstunden

2. Ein altes Haus benétigt 1300 Liter Ol im Jahr zum Heizen. Wahrend ein Passivhaus nur knapp
90 Liter bendtigen wirde (bezogen auf 60 m2).

a. Errechne, wie viel mehr Heizol ein altes Haus braucht.
A: Das alte Haus benotigt um 1210 Liter Ol mehr.
b. Warum wird das Passivhaus aber nicht mit Ol beheizt?

A: Weil aufgrund der Dammung eine herkdmmliche Heizung nicht benétigt wird bzw. die
Kontrollierte Wohnraumliftung als ,, Heizung ** dient.

3. Wahrend ein stromfressender Fernseher 420 Watt an Strom verbraucht, bendétigt der
energiesparende Fernseher nur 42 Watt. Wie viel erspart man sich mit dem energiesparenden
Fernseher

a. pro Tag, wenn der Fernseher 5 Stunden eingeschaltet ist?

A: Man erspart sich 1890 Wattstunden.

Bemerkungen zum Unterricht

Durch diese Arbeitsblatter sollen die Schiler mit den Themen Energiesparen, Heizen etc.
vertraut werden. Es soll ihnen vermittelt werden, wie gut Energiesparlampen sind, oder
wie viel Heizdl man wirklich zum Heizen unterschiedlicher Hauser benétigt.

Durchfuhrung

Die Aufgaben konnen im Klassenverband oder in Einzelarbeit gelost werden. Im
Anschluss ist es sinnvoll, mit den Schilern die Aufgaben zu besprechen, auf die
Sinnhaftigkeit von energiesparenden Geraten (Geratekennzeichnung A+++, A++, A+, A
bis E), mehr Dammung, StoRliften, etc. einzugehen.

Die Schuler kdnnen auch gefragt werden, ob sie schon einmal beim Kauf eines neuen
Gerates dabei waren, ob in ihrem Zimmer Gluhbirnen, Energiesparlampen,
Halogenlampen oder LED-Lampen verwendet werden oder womit in der Schule geheizt
wird.
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GU, SU; 3. und 4. Volksschule

1. Ein Haus ohne herkémmliche Heizung nennt man?

O  Wunderhaus 7
O  Atomhaus H
O  Passivhaus

H
H

2. Eines der wichtigsten Dinge bei einem energiesparenden Haus ist?

O  ein Balkon
O  eine gute Ddmmung
O  ein groBer Garten

3. Wie viele Scheiben haben die Fenster in einem Passivhaus?

_i'i_l
O 3 Scheiben LQF‘

I
O 2 Scheiben [—__"ﬂ:_:]
O 1 Scheibe

4. Um ein Passivhaus zu beheizen, wiirde folgendes geniigen:

O den Radio einschalten
O 30 Kerzen anziinden
O  ein Mittagessen kochen

5. Wofiir sind die Fenster im Passivhaus besonders wichtig?

O  um die Wdrme der Sonne nutzen zu kénnen
O  damit ich mir eine Haustiire ersparen kann

IV

O  um ldstige Haustiere wie z. B. Fliegen abzuhalten
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6. Worauf soll im Passivhaus im Winter besonders geachtet werden?

O  Fenster so oft wie moglich 6ffnen
O  Fenster nicht liber einen ldngeren Zeitraum 6ffnen
O  die Kontrollierte Wohnraumliiftung ausschalten

7. Welche Materialien kann man zum Heizen nutzen?

| N

O Ol, Holz, Gas
O  Metall
O  Plastik

8. Welche Aussage erscheint dir als energiesparend?

O  Beim Zdhneputzen kann ich das Wasser stdndig laufen lassen.
O  Vor einem Heizkaorper soll immer ein Mébelstiick stehen.

O  Energiesparlampen sind groBiteils besser als herkommliche
Glihbirnen.

9. Welche Energie geht nie aus?

O  elektrischer Strom
O  Sonnenenergie
mEe]

10. Eine Solaranlage dient zur?

O  Warmwasseraufbereitung und/oder Zusatzheizung
O  Begriinung eines Gartens
O  Beleuchtung
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GU, SU; 3. und 4. Volksschule

1. Ein Haus ohne herkommliche Heizung nennt man?

O  Wunderhaus
O  Atomhaus
O Passivhaus

W
Y]

2. Eines der wichtigsten Dinge bei einem energiesparenden Haus ist?

O  ein Balkon
O eine gute Ddmmung
O  eingroBer Garten

3. Wie viele Scheiben haben die Fenster in einem Passivhaus?

_i"_l
O 3 Scheiben L‘L_:‘

O 2 Scheiben }_i|= |
O 1 Scheibe -

4. Um ein Passivhaus zu beheizen, wiirde folgendes geniigen:

O  den Radio einschalten I
O 30 Kerzen anziinden
O  ein Mittagessen kochen -

5. Wofiir sind die Fenster im Passivhaus besonders wichtig?

A

O um die Wdrme der Sonne nutzen zu kdnnen
O  damit ich mir eine Haustiire ersparen kann
O  um ldstige Haustiere wie z. B. Fliegen abzuhalten =

6. Worauf soll im Passivhaus im Winter besonders geachtet werden?

O  Fenster so oft wie moglich 6ffnen
O Fenster nicht lber einen ldngeren Zeitraum &ffnen
O  die Kontrollierte Wohnraumliif tung ausschalten
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7. Welche Materialien kann man zum Heizen nutzen?

O Ol, Holz, Gas "‘

O  Metall
O Plastik

8. Welche Aussage erscheint dir als energiesparend?

O  Beim Zdhneputzen kann ich das Wasser stdndig laufen lassen.
O  Vor einem Heizkaorper soll immer ein Mébelstiick stehen.

O Energiesparlampen sind groBteils besser als herkémmliche
Gliihbirnen.

9. Welche Energie geht nie aus?

O  elektrischer Strom
O Sonnenenergie
o Ol

10. Eine Solaranlage dient zur?

O Warmwasseraufbereitung und/oder Zusatzheizung
O  Begriinung eines Gartens
O  Beleuchtung

Bemerkungen zum Unterricht

Zwischendurch sollen die Kinder nochmal
ein Quiz Uber das Passivhaus l6sen.
Damit soll das schon erlernte Wissen
gefestigt werden.

Durchfihrung

Die Kinder fillen das Quiz selbststandig
aus. Danach wird es gemeinsam
verbessert und gegebenenfalls offene
Fragen beantwortet.




Deutsch: 3. und 4. Volksschule '

Uberlegt euch Wérter zum Thema Passivhaus.

z.B.: J — Jahreszeiten: Die Heizkosten sind abhéngig von den Jahreszeiten (Winter,
Sommer,..)

A 6
B H
C I
D J
E K
F L
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zu singen nach: ,Der Kuckuck und der Esel"

1. Ldsst Du den Kiihlschrank offen,
dann flieBt die Wdrme rein;
Ref.: |: Ich aber weiB es besser :|
|: drum lass ich” s lieber sein :|

2. Muss dich die Mami fahren,
die Strecke noch so klein;
Ref.: |: Ich aber weiB es besser :|
|: drum lass ich’ s lieber sein :|

3. Auch ,Stand by" frisst Energie,
doch manche lernen’s nie:
Ref.: |: Ich aber wei es besser :|
|: drum lass ich” s lieber sein :|

4. Ich kippe stets die Fenster,
die Luft, die wird so rein:
Ref.: |: Ich aber weiB es besser :|
|: drum lass ich” s lieber sein :|

5. Mein Papa dammt unser Haus,
sonst pufft die Warme “ raus:
|: Er weiB es schlieflich besser :|
|: uns heizt die Sonne ein :|

6. Und kaufst du manchmal Friichte
vom andern End’ der Welt:
|: Das Fliegen und das Fahren :|

|: frisst Energie und Geld :|

VS Weitra, Haider Karin
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.Wie sparst du Energie?"

Lies die folgenden Fragen genau durch und kreuze die richtigen Antworten an!

Hinweis: Bei manchen Fragen kdnnen auch mehrere Antworten richtig sein.

/ / l \\ 1. Was machst du, wenn du aus deinem Zimmer gehst?
0 Ich lasse alle Gerdte und das Licht eingeschaltet.
)»é:'é O Ichdrehe dasLicht ab und lasse alle Gerdte auf Stand-by.
m Ich drehe das Licht ab und schalte alle Gerdte aus.
2. Was machst du, wenn dir in deinem Zimmer ein bisschen zu kihl wird?
O Ich stelle die Heizung héher ein.
O Ich ziehe mich wdrmer an.
3. Welche Beleuchtung solltest du im Zimmer haben?

O Glihbirnen
O Energiesparlampen

4. Was tust du, wenn du im Winter frische Luft in deinem Zimmer
brauchst?
O Ich kippe das Fenster und drehe die Heizung héher.
O Ich 6ffne das Fenster 5 Minuten ganz und drehe die Heizung ab.
5. Wie lange am Tag solltest du elektrische Gerdte wie zum Beispiel CD-Player,
Computer, Spielkonsole, Fernseher benutzen, um Energie zu sparen?
O 1-2 Stunden
O 3 -5 Stunden
O 6 -8 Stunden
6. Wie solltest du energiesparend zur Schule kommen?

3 a zu FuB
L BUS,® f\/ 0 mit dem Fahrrad =
C =, J_ 0 mit dem Bus U
@ - = @ @ i ﬂ\
== 0 mit dem Auto >
@) I} \E
— 2 ‘

7. Was machst du, wenn du am Abend schlafen gehst?
O Ich lifte nochmals.
O Ich drehe die Heizung zuriick.
O Ich schlieBe die Rollos oder Jalousien.
O Ich kippe das Fenster und drehe die Heizung héher.
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8. Was tust du, wenn du dich griindlich waschen willst? Q@

O Ich nehme ein Vollbad. ",
O Ich dusche. ",il", Lo
9. Wie kannst du beim Schreibpapier sparen? "R

10.

11.

12.

13.

14,

15.

I

O Ich verwende weifles Papier.

O Ich schreibe auf beigem Recycling-Papier.

Wie kannst du beim Essen Energie sparen?

O Ich esse Bio-Produkte, weil die Bio-Bauern keine energieaufwendig erzeugten
Diinger und Pflanzenschutzmittel verwenden.

O Ich kaufe einheimische Produkte, wegen des kiirzeren Transportweges.

O Ich esse oft Lebensmittel aus fernen Ldandern.

Wie kannst du Wasser sparen?

O Wir haben auf einige Wasserhdhne Brausekopfe montiert.

O Ich lasse das Wasser nicht unnotig lange laufen.

O Ich verwende so viel Wasser, wie ich will. Wir haben genug.

Wie spart deine Mutter Energie, wenn sie kocht?

O Sie stellt die Kochtopfe nur auf die gleich grofien
Kochplatten.

O Sie verwendet Deckel auf den Pfannen.

O Sie schaltet den Kochherd einige Minuten friiher ab.

Wie bdckt deine Mutter energiesparend?

O Sie heizt den Backofen vor.

O Sie schaltet den Ofen einige Minuten friiher ab.

O Sie bdckt mit mehreren Backblechen gleichzeitig, weil sie einen Backofen mit
HeiBluft hat.

Worauf achtet deine Mutter bei Kiihlgerdten?

O Sie stellt die Temperatur des Kiihlschranks auf 5 Grad ein und die des
Gefrierschranks auf -18 Grad.

O Sie ldsst die Tiiren der Kiihlgerdte nur kurz offen @7?%%
und schlieBt sie richtig. Z /

0O Sie stellt auch warme Speisen in den Kiihlschrank. 7

O Sie taut den Gefrierschrank ab, wenn sich zu viel Eis
bildet.

Wie wdscht die Mama das Geschirr im Geschirrspiiler?

O Sie spiilt das Geschirr vorher mit flieBendem Warmwasser ab.

O Sie schaltet den Geschirrspiiler ein, auch wenn er nicht ganz voll ist.

O Sie verwendet bei leicht verschmutztem Geschirr das Programm mit der
tiefsten Temperatur und der kiirzesten Dauer.
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16. Wie wdscht deine Mutter die Wdsche?

0 Sie wdscht die Wdsche mit maglichst geringen
Temperaturen, z.B. Kochwdsche mit 60 Grad statt mit 90 Grad.

0 Sie schaltet das Programm mit Vorwdsche ein, um die

Widsche griindlicher zu waschen.
0 Sie fiillte die Waschmaschine vollstandig an.
0 Sie ldsst die Wadsche oft im Freien trocknen.
17. Wie spart dein Vater beim Warmwasser?
O Er stellt den Warmwasserspeicher (Boiler) auf héchstens 60 Grad ein.
O Er montiert Wasserhdhne mit Einhand- oder Thermostat-Mischbatterien,
damit sich das warme Wasser mit dem kalten Wasser von selbst mischt.
O Er ldsst das Wasser ldnger rinnen, damit es die richtige Wdrme hat.
O Er ldsst eine Solaranlage zur Gewinnung des Warmwassers einbauen.
18. Wie kann man bei der Beheizung eines Hauses Energie sparen?
Man ldsst die Fenster den ganzen Tag lber gekippt.
Man dichtet die Fenster und Tiiren ab.
Man dammt das Haus vom Keller bis zum Dach.
Man baut eine kontrollierte Wohnraumliftungsanlage ein.
Man liftet das Haus mehrmals am Tag einige Minuten durch.
Man heizt mit Kohle, Erddl oder Erdgas.
Man heizt mit Hackschnitzeln, Holz, Pellets oder Biomasse, Erdwdrme oder

aauoaaaaqn

durch die kontrollierte Wohnraumliiftung.

19. Was sind erneuerbare Energien?

O Kohle, Erdsl, Erdgas

O Solarenergie, Windenergie, Biomasse, Wasser, Holz
20. Wie sollten Elektroautos mit Strom versorgt werden?
Mit Strom aus Kohlekraftwerken
Mit Strom aus Windenergieanlagen und Solaranlagen
Mit Strom aus Erdwdrmekraftwerken
Mit Strom aus Atomkraftwerken

aaaaaq

Mit Strom von Wasserkraftwerken
21.  Welche Energieformen verwenden wir zurzeit hauptsdchlich?
O Kohle, Erdgas und Erdél
O erneuerbare Energien
22. Wofiir nutzt es, Energie zu sparen und erneuerbare Energieformen zu
verwenden?
O Es hilft dem Klima und der Umwelt.
O Es ist wichtig fiir die Zukunft und fiir das Leben der Menschen.

VS Weitra, Gerlinde Kloiber
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.Wie sparst du Energie?"

Lies die folgenden Fragen genau durch und kreuze die richtigen Antworten an!

Hinweis: Bei manchen Fragen kdnnen auch mehrere Antworten richtig sein.

/ / l \\ 1. Was machst du, wenn du aus deinem Zimmer gehst?
0 Ich lasse alle Gerdte und das Licht eingeschaltet.
— m) Ich drehe das Licht ab und lasse alle Gerdte auf Stand-by.
0 Ich drehe das Licht ab und schalte alle Gerdte aus.
2. Was machst du, wenn dir in deinem Zimmer ein bisschen zu kihl wird?
O Ich stelle die Heizung héher ein.
O Ich ziehe mich wdrmer an.
3. Welche Beleuchtung solltest du im Zimmer haben?
O 6Glihbirnen
O Energiesparlampen

4. Was tust du, wenn du im Winter frische Luft in deinem Zimmer
brauchst?
O Ich kippe das Fenster und drehe die Heizung héher.
O Ich 6ffne das Fenster 5 Minuten ganz und drehe die Heizung ab.
5. Wie lange am Tag solltest du elektrische Gerdte wie zum Beispiel CD-Player,
Computer, Spielkonsole, Fernseher benutzen, um Energie zu sparen?
0O 1-2 Stunden
O 3 -5 Stunden
O 6 -8 Stunden
6. Wie solltest du energiesparend zur Schule kommen?

< m] zu FuB
HOOL BlSc, @ . =\

J\/ m] mit dem Fahrrad

C —— 1 7 a mit dem Bus U

@ == Jo| KD . A
== a mit dem Auto oy
[ ( <
< 3 ¢

7. Was machst du, wenn du am Abend schlafen gehst?
O Ich lifte nochmals.
O Ich drehe die Heizung zuriick.
O Ich schlieBe die Rollos oder Jalousien.
O Ich kippe das Fenster und drehe die Heizung héher.
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8. Was tust du, wenn du dich griindlich waschen willst? @

O Ich nehme ein Vollbad. ",
O Ich dusche. ",|,", Lo
9. Wie kannst du beim Schreibpapier sparen? "R

10.

11.

12.

13.

14,

15.

I

O Ich verwende weifles Papier.

O Ich schreibe auf beigem Recycling-Papier.

Wie kannst du beim Essen Energie sparen?

O Ich esse Bio-Produkte, weil die Bio-Bauern keine energieaufwendig erzeugten
Diinger und Pflanzenschutzmittel verwenden.

O Ich kaufe einheimische Produkte, wegen des kiirzeren Transportweges.

O Ich esse oft Lebensmittel aus fernen Ldndern.

Wie kannst du Wasser sparen?

O Wir haben auf einige Wasserhdhne Brausekopfe montiert.

O Ich lasse das Wasser nicht unndtig lange laufen.

O Ich verwende so viel Wasser, wie ich will; wir haben genug.

Wie spart deine Mutter Energie, wenn sie kocht?

O Sie stellt die Kochtopfe nur auf die gleich grofien
Kochplatten.

O Sie verwendet Deckel auf den Pfannen.

O Sie schaltet den Kochherd einige Minuten friiher ab.

Wie bdckt deine Mutter energiesparend?

O Sie heizt den Backofen vor.

O Sie schaltet den Ofen einige Minuten friiher ab.

O Sie bdckt mit mehreren Backblechen gleichzeitig, weil sie einen Backofen mit
HeiBluft hat.

Worauf achtet deine Mutter bei Kiihlgerdten?

O Sie stellt die Temperatur des Kiihlschranks auf 5 Grad ein und die des
Gefrierschranks auf -18 Grad.

O Sie ldsst die Tiiren der Kiihlgerdte nur kurz offen und schliet sie richtig.

O Sie stellt auch warme Speisen in den Kiihlschrank.

O Sie taut den Gefrierschrank ab, wenn sich zu viel Eis bildeft.

Wie wdscht die Mama das Geschirr im Geschirrspiiler?

O Sie spiilt das Geschirr vorher mit flieBendem
Warmwasser ab.

O Sie schaltet den Geschirrspiiler ein, auch wenn er nicht ganz e
voll ist. \/

O Sie verwendet bei leicht verschmutztem Geschirr das Programm
mit der tiefsten Temperatur und der kiirzesten Dauer.
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16.

18.

19.

20.

21.

22.

Wie wdscht deine Mutter die Wasche?

0 Sie wdscht die Wdsche mit maglichst geringen
Temperaturen, z.B. Kochwdsche mit 60 Grad statt mit 90 Grad.

m) Sie schaltet das Programm mit Vorwdsche ein, um die

B

Widsche griindlicher zu waschen.
0 Sie fiillte die Waschmaschine vollstdndig an.
0 Sie ldsst die Wadsche oft im Freien trocknen.
Wie spart dein Vater beim Warmwasser?
O Er stellt den Warmwasserspeicher (Boiler) auf héchstens 60 Grad ein.
O Er montiert Wasserhdhne mit Einhand- oder Thermostat-Mischbatterien,
damit sich das warme Wasser mit dem kalten Wasser von selbst mischt.
O Er ldsst das Wasser ldnger rinnen, damit es die richtige Wdrme hat.
O Er lasst eine Solaranlage zur Gewinnung des Warmwassers einbauen.
Wie kann man bei der Beheizung eines Hauses Energie sparen?
Man ldsst die Fenster den ganzen Tag liber gekippt.
Man dichtet die Fenster und Tiren ab.
Man dammt das Haus vom Keller bis zum Dach.
Man baut eine kontrollierte Wohnraumliiftungsanlage ein.
Man liftet das Haus mehrmals am Tag einige Minuten durch.
Man heizt mit Kohle, Erddl oder Erdgas.
Man heizt mit Hackschnitzeln, Holz, Pellets oder Biomasse, Erdwdrme oder

aaguaoaaaoaaqn

durch die kontrollierte Wohnraumliiftung.
Was sind erneuerbare Energien?
O Kohle, Erdsl, Erdgas
O Solarenergie, Windenergie, Biomasse, Wasser, Holz
Wie sollten Elektroautos mit Strom versorgt werden?
Mit Strom aus Kohlekraftwerken
Mit Strom aus Windenergieanlagen und Solaranlagen
Mit Strom aus Erdwdrmekraftwerken
Mit Strom aus Atomkraftwerken

agaaaaq

Mit Strom von Wasserkraftwerken

Welche Energieformen verwenden wir zurzeit hauptsdchlich?

O Kohle, Erdgas und Erdél

O erneuerbare Energien

Wofiir nutzt es, Energie zu sparen und erneuerbare Energieformen zu
verwenden?

O Es hilft dem Klima und der Umwelt.

O Es ist wichtig fiir die Zukunft und fiir das Leben der Menschen.

VS Weitra, Gerlinde Kloiber
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Schreibe die angegebenen Warter in die Liicken!

Setze die Rufzeichenl!

Spare, schiitze, liifte, drehe ab, dusche, gehe, schalte aus, zieh an, schalte ab, kaufe,

iss, lass, schreib

wenn du sie nicht brauchst.

................................................ alle Gerdte im Standby-Betrieb ............... .

................................................ ofters, statt zu baden.

................................................ richtig, indem du das Fenster ganz 6ffnest und die Heizung

................................................ wdrmere Kleidung ..............., wenn dir in einem Zimmer kalt ist.
................................................ das Wasser nicht unnétig lang laufen.
................................................ zu FuB zu Schule, wenn du nicht weit entfernt wohnst.

................................................ einheimische Lebensmittel, denn sie haben

keinen langen Transport hinter sich.

............................................... weniger Fleisch.

............................................... auf Recycling-Papier.
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Schreibe die angegebenen Warter in die Liicken!

Setze die Rufzeichen!

Spare, schiitze, lifte, drehe ab, dusche, gehe, schalte aus, zieh an, schalte ab, kaufe,

iss, lass, schreib
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Verwende dazu . bitte"l

Spart Autofahrten einl

Pflanzt Bdume und Strducher!

Benutzt Energiesparlampen oder LED-Lichter als Beleuchtung!

Nutzt bei Elektrosfen die Restwdrme aus!

Senkt die Raumtemperatur ab!

SchlieBt die Jalousien in der Nacht!

Dichtet die Fenster und Tiren ab!

Ddmmt die Hduser!

Baut Passivhduser, wenn ihr ein neues Haus baut!
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Verwende dazu  bitte"l

Spart Autofahrten einl

Spart bitte Autofahrten einl

Pflanzt Bdume und Strducher!

Pflanzt bitte Bdume und Strducher!

Benutzt Energiesparlampen oder LED-Lichter als Beleuchtung!

Benutzt bitte Energiesparlampen oder LED-Lichter als Beleuchtung!

Nutzt bei Elektrosfen die Restwdrme aus!

Nutzt bitte bei Elektroofen die Restwdrme aus!

Senkt die Raumtemperatur ab!

Senkt bitte die Raumtemperatur ab!

SchlieBt die Jalousien in der Nacht!

SchlieBt bitte die Jalousien in der Nacht!

Dichtet die Fenster und Tiren ab!

Dichtet bitte die Fenster und Tiiren ab!

Ddmmt die Hduser!

Ddmmt bitte die Hduser!

Baut Passivhduser, wenn ihr ein neues Haus baut!

Baut bitte Passivhduser, wenn ihr ein neues Haus baut!
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1) Energieforscher unterwegs: Schiiler machen eine Befragung - Interview
2) Energie friiher - heute: Gesprdch mit dem Opa - Dialog
3) Geschichte:

2 verschiedene Kinder

1. Kind = Sparer, energiebewusst
2. Kind = ,Stromabhdngiger” - Verschwender

a) Energiereporter: Schiiler befragen Erwachsene - mogliche Fragen

e Wie konnen wir Energie einsparen?

e Welches Elektrogerdt braucht am meisten Strom?

¢ Kann man mit Muskelkraft Strom erzeugen?

e Schalten Sie Standbyfunktion bei Elektrogerdten aus?

e Kann man beim Liiften Energie sparen?

¢ Legen Sie Kurzstrecken mit dem Rad, zu FuB oder mit dem Auto
zuriick?

e Hat Threr Meinung nach Erndhrung auch mit Energiesparen zu tun und
wie? (Produkte nach Saison, Fair Trade)

e Wie trennen Sie den Mill?

b) Energie friiher - heute

Opa erzdhlt eine Geschichte, sein Enkel Florian hort gespannt zu. Florian ist ein
interessierter Bub, der immer wieder seinen Opa fragt, wie er friiher gelebt hat. Heute
machte er einige Information zum Thema Energie und Energiesparen von seinem Opa
bekommen.

F: Opa, hast du friiher auch viel mit dem Computer gearbeitet?

O: In meiner Kindheit hat es noch keinen Computer gegeben. Ich habe sehr viel gelesen
und mir so Wissen angeeignet.
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F: Du hast aber sicher mit dem Handy telefoniert?

O: Das Handy hat es in meiner Jugend auch noch nicht gegeben. Als ich ein Kind gewesen
bin, hat es in unserem Dorf anfangs nur ein Telefon gegeben, und das hat dem Gastwirt
gehort. Die Leute haben von da aus ihre Telefonate gemacht, und die

haben sich auf die notwendigsten Informationen beschrankt (z.B.
wenn jemand einen Arzt gebraucht hat ..) Zwecks Unterhaltung
hat niemand telefoniert.

F: Aber ohne Fernseher hast du sicher nicht leben kénnen?

O: Es hat noch keinen Fernseher in unserem Haus gegeben. Das
hat mir aber nichts ausgemacht, denn es hat damals noch kaum jemand ein Fernsehgerat
besessen. Ich habe viel mit meinen Geschwistern gespielt und mir ist nie langweilig
gewesen. Im Sommer und Herbst habe ich oft meinen Eltern bei der Wiesen - und
Feldarbeit helfen miissen, aber das habe ich gerne gemacht.

F: Hast du damals schon eine Zentralheizung besessen?

O: Nein, natiirlich nicht. In der Wohnkiiche ist ein groBer Holzofen gestanden, auf dem
die Mutter tdglich gekocht hat. Er hat auch den Wohnbereich erwdrmt und somit als
Heizung gedient. Es ist immer sehr gemiitlich gewesen, wenn man das Feuer im Ofen
knistern gehort hat. Am Abend hat uns die Mama oft eine Geschichte erzdhlt, was wir
Kinder besonders genossen haben.

F: Hat es schon elektrischen Strom gegeben, als du klein gewesen bist?

O: Ich kann mich erinnern, dass wir noch mit einer Petroleumlampe und mit Kerzen die
Rdume beleuchtet haben. Erst zwischen 1950 - 1960 haben wir elektrischen Strom
bekommen.

F: Bist du mit dem Schulbus gefahren?

O: Nein, den hat es natiirlich nicht gegeben. Ich bin mit anderen Kindern aus dem Dorf
zu FuB in die Schule gegangen und auch wieder heim. Das hat immer viel Spa gemacht.

F: Ich sehe, du bist sehr zufrieden gewesen und bist es auch jetzt.

O: Ja, du hast recht. Ich habe eine sehr schéne Kindheit und Jugendzeit verbracht und
ich habe eigentlich nichts wirklich vermisst.

F: Opa, es ist sehr spannend, einige Informationen von friiher zu bekommen und
Geschichten von deiner Kindheit zu horen. Ich sehe, du hast viel einfacher und
sparsamer und sicher auch umweltfreundlicher und naturverbundener gelebt und bist
dabei aber recht gliicklich gewesen.
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c) Geschichte

Stefan und Benjamin sind Freunde, obwohl sie sehr unterschiedlich sind und auch leben.
Stefan verbringt die meiste Zeit mit Fernsehen und Computerspielen. Nur selten trifft
er sich mit Freunden. Benjamin aber ist sehr gesellig, er ist oft mit Freunden unterwegs
oder spielt im Freien. Er ist immer bereit, neue Experimente mit Holz, Erde, Wasser ...
in der Natur zu machen. Er ist auch ein echter Sparmeister, denn er versteht es, aus
alten Dingen neue zu bauen. Neulich hat er z.B. aus alten Blechteilen einen kleinen Ofen
gebaut, ein kleines Feuer angeheizt und sich in einer alten Pfanne eine Eierspeise
zubereitet. Ein anderes Mal ist es ihm gelungen, durch Reibung zweier Steine Feuer zu
erzeugen. Unser Benjamin hat immer wieder neue und groBartige Ideen, die er versucht,
nach seinen Fdhigkeiten umzusetzen. Umweltschutz und Energiesparen sind seine
besonderen Interessen, denn er denkt, dass in Zeiten wie diesen, das Sparen auch hier
angesagt ist.

Benjamin & Stefan

An einem Montagnachmittag klopft es bei Benjamin an der Tiir. Er ist sehr verwundert,
als er 6ffnet und seinen Freund Stefan sieht. Stefan ruft immer vorher an, wenn er
kommt, doch diesmal scheint alles anders zu sein. Der Bub ist sichtlich verstort und
etwas aus dem Gleichgewicht. Er beginnt auch gleich aufgeregt zu erzdhlen: ,Benjamin,
stell dir vor, was heute alles passiert ist! Als ich am Computer spielte, war der
Bildschirm plétzlich schwarz, dann wollte ich mit der Playstation spielen, die
funktionierte aber auch nicht. Anschliefend schaltete ich den Fernseher ein, aber er
gab kein Signal. Genauso erging es mir mit dem DVD-Gerdt und meinem CD-Player. Jetzt
war ich schon etwas verzweifelt und ratlos. Da ich schon Hunger verspiirte, wollte ich
mit in unserem Mikrowellenherd ein Essen warmen, weil meine Eltern auch noch nicht
daheim waren, aber auch er funktionierte nicht. Jetzt ging ich zu unserem Haustelefon,
um dich anzurufen, doch dabei hatte ich auch kein Gliick. Mein Handy jedoch fand ich in
der Eile leider nicht. Deshalb lief ich verzweifelt zu dir." Benjamin versucht Stefan zu
beruhigen und meint: ,Vielleicht gibt es einen Stromausfall." Er versucht das Licht
einzuschalten, aber es gelingt nicht. Benjamin bestdtigt seine Vermutung: , Tatsdchlich,
es gibt derzeit keinen Strom, aber wir werden uns schon zurechtfinden. Beruhige dich
vorerst einmal, es gibt fiir jedes Problem eine Losung."

Stefan erkldrt etwas uneinsichtig: ,Ich mochte aber unbedingt fernsehen oder
Computer spielen." Benjamin: ,Du siehst, dass das jetzt nicht mdglich ist. Wir wollen
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stattdessen gemeinsam UNO spielen." Schweren Herzens muss sich Stefan nun doch fiir
diese Losung entscheiden. Letztendlich bereitet ihm das Spiel mit seinem Freund ja
dann doch Freude.

Da es allmdhlich dammert, holt Benjamin seine Taschenlampe und schaltet sie ein. Auch
zwei Kerzen stellt er auf den Tisch und ziindet sie an. Nun ist es gemiitlich. Da die
beiden Buben hungrig sind, heizt Benjamin im Holzofen ein und kocht eine Eierspeise.
Dazu gibt es Brot und Saft. Die beiden lassen sich das Essen gut schmecken.
Mittlerweile kommen Benjamins Eltern nach Hause. Als sein Vater den Lichtschalter
betdtigt, funktioniert er plotzlich wieder und der Raum wird hell. Die Buben erzdhlen,
dass am Nachmittag plotzlich ein Stromausfall war. Der Vater erkldrt: ,Nach einem
starken Sturm fiel der Strom eine Zeit lang in unserer Region aus, das horte ich im
Autoradio.”

Die Mutter sagt anerkennend: ,Wie ich sehe, habt ihr zwei Buben den Nachmittag auch
ohne elektrischen Strom ganz gut gemeistert. Ich bin froh, dass ihr wisst, wie man auch
notfalls ohne Strom leben kann."

Benjamin fiihlt sich in seinem Beschluss bestdrkt, dass er einmal eine Fachhochschule
besuchen mochte, wo es um Energiesparen und alternative Energieformen geht. Das hat
er schon einmal im Internet recherchiert. Fiirs Erste will er aber weiterhin Strom
sparen und durch kreative Ideen auch seinen Freund Stefan vom Spargedanken
tiberzeugen.

Ein erster Anfang ist durch den heutigen Stromausfall schon gemacht. Benjamin hat
diese Ausnahmesituation bestens gemeistert.
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Melodie: ,Wer will fleiBige Handwerker sehn?"

Wer will Energiesparer sehn?
Der muss noch GroBschonau gehen.
Sonnenschein, Sonnenschein,
hdlt unsre Strompreise klein.

Jeder soll zum Sonnenplatz gehen
und sich dort die Hduser ansehn.
Oh, wie fein, oh, wie fein -
gerne ziehn die Leute ein.

Niedrig sind die Heizkosten auch,
klein ist da der Stromverbrauch.
Geld ins Schwein, Geld ins Schwein.
Das Sparschwein wird gefiillt bald sein.

Die Hduser sind geddmmt ganz toll,
das Raumklima ist da wundervoll.
Warm und hell, warm und hell,
Energiesparn geht ganz schnell.

Passivhduser sind jetzt IN
von GroBschonau bis nach Wien.
Komm und schau, geh und bau!
Energiesparer sind schlau!

Energiesparen ist toll -
macht die Zukunft wundervoll.

Bau doch klug, bau doch klug!
Energie gibt”s dann genug!

VS GroBschdonau, Margareta Kolm
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Q

Notiere einen Tag lang, wo du Energie verbrauchst. Beginne
gleich nach dem Aufstehen!

Schau dir deine Liste noch einmal genau an und iiberlege, wo du Energie sparen konntest.
Markiere diese Punkte rot.
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Versuch mit 2 Schachteln /A
Material: 2 Schuhschachteln

Papierreste

2 cm Styroporplatte

Schere

S

Styroporkleber Q)
2 Thermometer

altes, kleines Messer

Lineal
Anleitung:

e Beklebe eine Schachtel und den Deckel innen mit Papierresten
o Stelle die 2. Schachtel auf die Styroporplatte und fahre den Umriss mit einem
Stift nach

e Lege das Lineal unterhalb des Striches an und schneide die beiden restlichen
Seiten vorsichtig aus. Schneide diese Platte ein 2. Mal aus. Lege eine Platte als
Boden in die Schachtel, die 2. klebe auBen auf den Deckel.

e Mach es mit den ldngeren Seiten ebenso. Die beiden kurzen Seiten musst du
abmessen, damit das Styropor gut passt.

e Lege in jede Schachtel ein Thermometer, gib die Deckel darauf und stelle sie in
die Sonne.

e Vergleiche nach 1 Stunde die Temperatur!
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Material: 2 Blechdosen
weifles + schwarzes Papier
2 Kartonkreise :\\
2 Thermometer

Anleitung:

¢ Umwickle eine Dose mit weilem und die zweite Dose mit schwarzem Papier.

J @

e Fille in beide Dosen Wasser ein.

J 8

e Decke die Dosen mit Kartonkreisen ab.
e Stelle beide Dosen in die Sonne.

vAg
<DVQ>

J @

¢ Miss nach 2 Stunden die Temperatur.

Die schwarze Farbe nimmt Licht und Warme rasch
auf, daher sind Solaranlagen immer schwarz.
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Umweltschutzspiel
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Klebe die Kartchen auf griines Tonpapier und schneide sie dann aus.
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Klebe die Kartchen auf rotes Tonpapier und schneide sie dann aus.
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Kapitel 5: Arbeitsblatter — Passivhaus | 5. — 9. Schulstufe (z.B.: NMS,
KMS, AHS-Unterstufe, PTS)

Kreuzwortratsel - Passivhaus

Wohin muss ein Passivhaus ausgerichtet sein? (Himmelsrichtung)

Wie viele Scheiben hat ein Passivhaus-Fenster?

Was waére die idealste Bauform fur ein Passivhaus?

Was sorgt im Passivhaus fur frische Luft?

Durcheine .......cccocoviieinnene am Dach erzeugen wir Warmwasser.

Ein Passivhaus sollte ................... und winddicht gebaut sein.

Der ..., wird auch als "passive Beschattung" genutzt. (Aufenthaltsort im Sommer)

Wann ist die Sonne zum Heizen besonders wichtig? (Jahreszeit)

© © N o o~ w0 NP

Damit bei einem Passivhaus keine Warme verloren geht, ist eine gute .............. besonders wichtig.

=
o

. Was entsteht in ungedammten Hausern oft an kiihlen und feuchten Stellen?

7.

12

sl | |- [ ]

Bilde aus den eingefarbten Buchstaben ein Losungswort. Tipp: Erneuerbare Energie
Achtung: A= AE, U = UE

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Loésungswort
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Kreuzwortratsel - Passivhaus

1. Wohin muss ein Passivhaus ausgerichtet sein? (Himmelsrichtung)
2. Wie viele Scheiben hat ein Passivhaus-Fenster?
3. Was waére die idealste Bauform fir ein Passivhaus?
4. Was sorgt im Passivhaus fir frische Luft?
5. Durcheine .....cccooveevvecveecnnens am Dach erzeugen wir Warmwasser.
6. Ein Passivhaus soallte .................... und winddicht gebaut sein.
7. DEr.vecnns wird auch als "passive Beschattung" genutzt. (Aufenthaltsort im Sommer)
8. Wann ist die Sonne zum Heizen besonders wichtig? (Jahreszeit)
9. Damit bei einem Passivhaus keine Warme verloren geht, ist eine gute ............ besonders wichtig.
10. Was entsteht in ungedammten Hausern oft an kiihlen und feuchten Stellen?
7.
B
A
2. L
D K
5. R O]
1.{S|U|E|[D|E]|N
®) [
L
A
R
o.lplale[m[m|u[nN]G]
N
3. klulGlE]|L
A 6.
G L
slL|ulelF|[T]u[N]G]
F
T Bemerkungen zum Unterricht
10.| S | c | H l|) M | M | E | L | M.it .diesem Arbeitsblatt k(‘jnrlen die
p wichtigsten Merkmale und Infos Uber das
¥ Passivhaus abgetestet und erlernt
8 |W| | |N T E | R| werden. Mithilfe der ,10 goldenen

Bilde aus den eingefarbten Buchstaben ein Losungswort. Tipp: Erneuerbare Energie
Achtung: A= AE, U = UE

[sloln|nle[nfelnfelrfec]i[e]
Ldsungswort

Regeln“ des Passivhauses koénnen die
Schiler das Lésungswort finden.

Durchfiihrung

Man konnte daraus eine kleine Challenge
machen. Wer als erster das Lésungswort
hat bekommt eine Kleinigkeit. So
strengen sich die Kinder mehr an um die
Losung zu finden und das Ratsel zu
I6sen.
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Verbinde die Sdtze mit den dazu passenden Bildern.

Besonders wichtig fur ein Passivhaus ist die
gute Dammung.

Die Fenster in einem Passivhaus haben 3
Scheiben.

Da ein Passivhaus sehr wenig Energie
bendtigt, kdnnte es mit nur 30 Kerzen beheizt
werden.

Mit einer Solaranlage wird Warmwasser

erzeugt.

Damit kein Staub, keine Insekten oder Pollen
Uber die Kontrollierte Wohnraumliftung ins
Haus kommen, sind Filter eingebaut.

Vor allem im Winter ist die Sonne fir ein
Passivhaus sehr wichtig.

Im Sommer ist eine gute Verschattung

(auRen) notwendig, damit es im Passivhaus
nicht zu warm wird.

Die idealste und beste Bauweise fur ein
Passivhaus ist die Kugel.

Selbst im Passivhaus ist es moglich, einen
Kamin oder Kachelofen einzubauen.
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Verbinde die Sdtze mit den dazu passenden Bildern.

Besonders wichtig fur ein Passivhaus ist die gute
Dammung.

Die Fenster in einem sivhaus haben 3
Scheiben.

Da ein Passivhaus sghr wenig Energl¢ bendtigt,
kdnnte es mit nur 30 Kekgen beheizt werd

Mit einer Solaranlage wird Waymwass€r erzeugt.

Damit keine Staub, keine Insekt oder Pdllen
Uber die Kontrollierte WohnraumliftiQg j#S Haus
kommen, sind Filter ein ut.

Vor allem im Winter ist” die Sonne fi
Passivhaus sehr wichtig.

Im Sommer ist eine gute Verschattung (auf3en)
notwendig, damit es im Passivhaus nicht zu warm
wird.

Die idealste und beste B eise flr ein
Passivhaus ist die Kugel.

Selbst im Passivhaus ist es moglich, einen Kamin
oder Kachelofen einzubauen.

Bemerkungen zum Unterricht

Anhand des Arbeitsblattes sollen die Schiler sinngemal® die Satze mit den
Bildern verknlpfen. Dadurch lernen sie nicht nur Zusammenhéange kennen,
sondern auch wichtige Informationen Uber das Passivhaus.

Durchfuhrung

Zuerst sollen sich die Schiler die Bilder ansehen und erklaren, was sie darauf
erkennen (eventuell ist eine Hilfestellung notwendig). Dann wird jeder Satz

einzeln gelesen und das dazu passende Bild gesucht.

Hintergrundinformationen:
Filter fir die Liftungsanlage

Staub, Pollen und Insekten werden abgefangen, bevor die Luft in die Rdume

geleitet wird.

/v
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In diesem Buchstabenzalat haben sich rund ums Thema Paszsivhaus versteckt.

Versuche felgenden Frogen zu beantworten und die Antwort im Buchstabensalat zu finden:

Hinweis: Suche die Wirter avch diagonall

1. Ein Passivhaus wird mit der _ _ _ n _ geheizt.

2 Was bendtigt man im Passivhaus um die Luft zu reinigen? _i_ _ _ _

3. Woas beniitigt das Passivhaus im Sommer um nicht zu iberhitzen? _ _ _ _ tz
4 Was ist im Passivhous auch ohne regelmifiges Liften selbstverstindlich?

Was sorgt fiir frische Luft im Wohnbereich? _ue

&

6. Welcher Dimmstoff besteht aus kleinen weilen Kigelchen? _ _y
7 Im Passivhous ist es selbst im tiefsten Winter __r _
&
e

Ein Passivhaus ist gut fir mich und fir die _ _ w

In welche Himmelsrichtung sollte ein Passivhaus ausgerichtet sein? _ue _

12 Inwelcher Johreszeit ist die Sonne fir das Passivhaus am Wichtigsten? _ _n_ _
ii Welche schiitzhille verhindert das Austreten von Wirme? _ae

12 Worauf kann man auf der Mordseite des Passivhauses beinohe verzichten? F _ _
13 Dieperfekte B _ _ f_ _ _ fiir ein Passivhaus ist die Kugel.
14 Bei einem Passivhaus sollten vor allem die Fenster _ _ ¢ _ _ sein.

15 Mit dem Passivhaus kann man Heizkosten und Energie _ p

Iq40m<O0nVOor=x>IHT
GUWOsSoLImmMAr HMO X
CHZ®Prm=2<XG0 G vH
WNMZRO<WOOILRANZ=Z
@OMMO O<LGNT OO ZC
ST HZMOMCWORIH=EN
OVUVH»Y COHT OIS M
Coo0OmMmZZO00vwao mHM<
MIIMEXOTO4QZrnzZ<w
ArFrCIZETPTARAS 0O AOD
SCHRC2>POPHSAHOMA®
MITNGOGZCHTMCrroOCO
WA ZOTMMOOSTSTNIC
Z 0000000 <L<HUh 22490
QU ZMATE2ONTTEX~<O
Mo AI=RCZXZHIMOQO
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In diesem Buchstabenszalat haben zich rund ums Thema Passivhaus versteckt.

Hinweis: Suche die Warter auch diagonall

1

Ein Passivhaus wird mit der Senne geheizt.

Woas bendtigt man im Passivhaus um die Luft zu reinigen? Filter
Woas bendtigt das Passivhaus im Sommer um nicht zu iberhitzen? Sennenschutz
Was ist im Passivhaus auch ohne regelméliges Litten selbstverstindlich?
Frischluft

Was sorgt fir frische Luft im Wohnbereich? Lueftung

Welcher Ddmmstoff besteht auf kleinen weiflen Kigelchen? Styroper

Im Passivhaus ist es selbst im tiefsten Winter warm .

Ein Passivhaus ist gut fir mich und fiir die Umwelt .

In welche Himmelsrichtung sollte ein Passivhaus ausgerichtet sein? Sueden

In welcher Jahreszeit ist die Sonne fir das Passivhaus am Wichtigsten? Winter
Welche Schiitzhiille verhindert das Austreten von Wirme? Daemmung

Worauf kann man auf der Nordseite des Passivhauses beinahe verzichten? Fenster
Die perfekte Bauform fiir ein Passivhaus ist die Kugel.

Bei einem Passivhaus sollten vor allem die Fenster dicht sein.

Mit dem Passivhaus kann man Heizkosten und Energie sparen .

FKINUZFVBRGCVSGDTSD
I OPMNMEEYRTUHUJIKL
HFBNRTIWINTERSAXI
AIGGFRHAESSRLWAEBN
K LDTRKRCLWTUWSRX
LTEGERZDMSNTWESGTSN
DEXHJISQOJKTIFRYZPU
SRAJYULNDMRTERAK
C SEBPEBNXBAUFORM
vVDLVCDAEMMUNGEGEPEH
EWBREEIOEHIKGEGEGNONT
SONNENSCHUTZARSR
TRIFRISCHLWUFTOTPTF
HJUBGMCDETWFZBNUJID

Bemerkungen zum Unterricht

Hier sollen die Kinder durch allgemeine Fragen rund ums Passivhaus
die Fragen beantworten. Mit den richtigen Antworten kénnen sie dann
das Arbeitsblatt abschlieRen indem sie die Woérter im ,Salat suchen.
Sie sollen dabei spielerisch einen Umgang mit den ,Passivhaus-
Woértern“ erlangen.

Durchfuhrung

Die Kinder versuchen selbststdndig die Fragen zu beantworten.
Danach werden in der Klasse die Antworten verglichen. Zum Schluss
dirfen sich die Schiler dann ,auf die Suche® nach den Wértern
machen.

Hintergrundinformation:

Styropor besteht aus kleinen weif3en Kigelchen
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Kreuze die richtigen Aussagen an!

Die angekreuzten Buchstaben ergeben zusammengesetzt das
Losungswort.

Tipp: Aufgrund der kontrollierten Wohnraumliftung in einem Passivhaus ist so etwas nicht
mehr notwendig.

richtig  falsch

In einem Passivhaus darfst du keine Fenster 6ffnen. P H
Ein Passivhaus wird nach der Sonne ausgerichtet. E R
Ein Passivhaus muss die Form einer Schuhschachtel haben. U I
Im Sommer ist das Passivhaus eine Sauna. T z
Das Passivhaus benétigt kein Ol zum Heizen. K w
Ein Passivhaus bengtigt viel weniger Energie als normale Hauser. 0 C
In einem Passivhaus darf ich keinen Kamin haben. M R
Man konnte ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizen. P H
Fir die Erzeugung von Warmwasser kann ich eine

Solaranlage anbringen. E o)
Aufgrund der guten Ddmmung kann keine Warme entweichen. R v

LOSUNG:

95




Kreuze die richtigen Aussagen an!
Die angekreuzten Buchstaben ergeben zusammengesetzt das

Losungswort.
Tipp: Aufgrund der kontrollierten Wohnraumliftung in einem Passivhaus ist so etwas nicht mehr notwendig.

richtig falsch

In einem Passivhaus darfst du keine Fenster 6ffnen. P H

Ein Passivhaus wird nach der Sonne ausgerichtet.

Ein Passivhaus muss die Form einer Schuhschachtel haben.

Im Sommer ist das Passivhaus eine Sauna.

Das Passivhaus benstigt kein Ol zum Heizen.

Ein Passivhaus benaotigt viel weniger Energie als normale Hduser.

In einem Passivhaus darf ich keinen Kamin haben.

vV =T OR|A||mMm
TP o= NH®D

Man konnte ein Passivhaus mit nur 30 Kerzen beheizen.

Fir die Erzeugung von Warmwasser kann ich eine

m
(@]

Solaranlage anbringen.

y.v/
<

Aufgrund der guten Ddmmung kann keine Warme entweichen.

LOSUNG: H E | Z K O R P E R

Bemerkungen zum Unterricht

Mit diesem Arbeitsblatt sollen die Schiler die wichtigsten Merkmale eines Passivhauses
kennenlernen. Weiters sollen mit dem Arbeitsblatt auch etwaige Vorurteile wie ,Fenster durfen nicht
geodffnet werden® abgebaut werden.

Durchfuhrung

Um alles richtig beantworten zu kénnen ist, es wichtig, dass vorher die 10 goldenen Regeln des
Passivhauses durchgenommen werden. Nach dem Austeilen des Arbeitsblattes werden die
Aussagen nacheinander durchbesprochen und die Schuler kreuzen die richtigen Aussagen an.

Hintergrundinformationen

Einige Informationen sind nicht in den ,10 goldenen Regeln® angefiihrt, da sie fir Volksschiler zu
schwierig sind. Diese Ubung eignet sich jedoch gut zum Kennenlernen der Begriffe.

e Ein Heizkdrper ist nicht notwendig, da tber die Liftungsanlage ,geheizt* wird.

e Kamine sind auch im Passivhaus mdglich. Es missen aber speziell angefertigte Kamine sein.

e Passivhiuser mussen nicht die Form einer Schuhschachtel haben. Wegen ihrer Kompaktheit
eignet sich diese Form aber besonders gut fir Passivhauser.

e Fenster diurfen geodffnet werden. Aufgrund der Liftungsanlage ist es aber nicht unbedingt
notwendig.
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Deutsch; 5. - 9. Schulstufe

Uberlegt euch Wérter zum Thema Passivhaus.

z.B.: J — Jahreszeiten: Die Heizkosten sind abhangig von den Jahreszeiten (Winter,
Sommer,..)

A H
B I
c J
D K
E L
F M
6 N
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R X
S Y
T Z

Bemerkungen zum Unterricht

Die Kinder sollen hierbei ihre Deutschkenntnisse mithilfe der Themen rund ums Passivhaus
verbessern. Sie sollen dadurch auf kreative Art passende Worter und Kurzsatze finden, die ihrer
Meinung nach richtig sind.

Durchfuhrung

Zuerst werden die verschiedensten Wdrter ums Passivhaus gesucht und an der Tafel notiert.
Danach werden die Worter entsprechend des Buchstabens zugeteilt. Bsp: J — Jahreszeiten:
Heizkosten sind von der Jahreszeit abhangig.
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Ein Haus ohne herkommliche Heizung nennt man?

O  Wunderhaus B §
O  Atomhaus HYH

O  Passivhaus

. Eines der wichtigsten Dinge bei einem energiesparenden Haus ist?

O  ein Balkon
O  eine gute Ddmmung
O  ein groBer Garten

. Wie viele Scheiben haben die Fenster in einem Passivhaus?

_i'i_|
O 3 Scheiben L“F‘

I
O 2 Scheiben t—__"ﬂ:_:]
O 1 Scheibe

. Um ein Passivhaus zu beheizen wiirde folgendes geniigen:

O  den Radio einschalten
O 30 Kerzen anziinden
O  ein Mittagessen kochen

. Wofiir sind die Fenster im Passivhaus besonders wichtig?

O  um die Wdrme der Sonne nutzen zu konnen

m

O  damit ich mir eine Haustiire ersparen kann
O  um ldstige Haustiere wie z. B. Fliegen abzuhalten
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6. Worauf soll im Passivhaus im Winter besonders geachtet werden?

O  Fenster so oft wie maglich 6ffnen
O  Fenster nicht liber einen ldngeren Zeitraum 6ffnen
O  die Kontrollierte Wohnraumliftung ausschalten

7. Welche Materialien kann man zum Heizen nutzen?

L

O Ol, Holz, Gas
O  Metall
O Plastik

8. Welche Aussage erscheint dir als energiesparend?

O  Beim Zdhneputzen kann ich das Wasser stdndig laufen lassen.
O  Vor einem Heizkaorper soll immer ein Mébelstiick stehen.

O  Energiesparlampen sind groBteils besser als herkommliche
Gliihbirnen.

9. Welche Energie geht nie aus?

O elektrischer Strom
0  Sonnenenergie
o Ol

10. Eine Solaranlage dient zur?

O  Warmwasseraufbereitung und/oder Zusatzheizung
O  Begriinung eines Gartens
O  Beleuchtung
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Ein Haus ohne herkommliche Heizung nennt man?

O  Wunderhaus
O Atomhaus
O Passivhaus

W
HY)H

. Eines der wichtigsten Dinge bei einem energiesparenden Haus ist?

O  ein Balkon
O eine gute Dadmmung
O  eingroBer Garten

. Wie viele Scheiben haben die Fenster in einem Passivhaus?

_i"_|
O 3 Scheiben LL'F‘

O 2 Scheiben }_i;: |
O 1 Scheibe .-

. Um ein Passivhaus zu beheizen wiirde folgendes geniigen:

O  den Radio einschalten |
O 30 Kerzen anziinden
O  ein Mittagessen kochen -

. Wofir sind die Fenster im Passivhaus besonders wichtig?

A

O um die Warme der Sonne nutzen zu kénnen
O  damit ich mir eine Haustiire ersparen kann
O  um lastige Haustiere wie z. B. Fliegen abzuhalten ——

\

. Worauf soll im Passivhaus im Winter besonders geachtet werden?

O  Fenster so oft wie moglich 6ffnen
O Fenster nicht lber einen ldngeren Zeitraum &ffnen
O  die Kontrollierte Wohnraumliiftung ausschalten
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7. Welche Materialien kann man zum Heizen nutzen?

O Ol, Holz, Gas "‘

O  Metall
O Plastik

8. Welche Aussage erscheint dir als energiesparend?

O  Beim Zdhneputzen kann ich das Wasser stdndig laufen lassen.
O  Vor einem Heizkaorper soll immer ein Mébelstiick stehen.

O Energiesparlampen sind groBteils besser als herkémmliche
Gliihbirnen.

9. Welche Energie geht nie aus?

O  elektrischer Strom
O Sonnenenergie
o Ol

10. Eine Solaranlage dient zur?

O Warmwasseraufbereitung und/oder Zusatzheizung
O  Begriinung eines Gartens
O  Beleuchtung

Bemerkungen zum Unterricht

Zwischendurch sollen die Kinder nochmal
ein Quiz ubers Passivhaus losen. Es soll
das schon erlernte Wissen gefestigt
werden.

Durchfihrung

Die Kinder fillen das Quiz selbststandig
aus. Danach wird gemeinsam verbessert
und gegebenenfalls offene Fragen
beantwortet.
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Weitefihrende Informationen fiir besonders Interessierte (eher ab 8. Stufe)

£y

Jalousien werden am besten aul3en angebracht, da so fast keine Warme eindringen
kann. Die Jalousien innen weisen zwar die Strahlung ab, bringen aber trotzdem
Warme in den Raum.

Jalousien innen: 20 % Nutzen

Jalousien auf3en: 70 % Nutzen

Ein Passivhaus muss nicht zwangslaufig ein befenstertes Haus sein. Ich kann auch
wenig und kleinere Fenster nehmen. Im Sommer resultiert daraus, dass es etwas
kihler ist, als in befensterten Hausern und im Winter ist es genauso warm.

Sprich: Dammung + 3-Scheibenverglasung + Kontrollierte Wohnraumliftungsanlage
sind die Kriterien flr ein Passivhaus. Die Grol3e der Fenster ist
Architekturangelegenheit.

Weil ein Passivhaus so gut gebaut ist, wird die Temperatur nie unter 16 — 17° abfallen
(Dauerzustand). Das heif3t, in Krisensituationen ist man mit einem Passivhaus am
besten dran, bedingt durch die gute Dammung und die winddichte Bauweise. Es
besteht sicherlich auch keine Erstickungsgefahr, wenn keine Frischluft mehr
zugefuhrt wird. Man sollte jedoch 6fters das Fenster 6ffnen und liften damit wieder
frische Luft in den Raum kommt.

Das Fundament ist wie bei jedem anderen Haus eine klassische Bautechnik.

Es gibt aber héhere Dammstarken (30-40 cm) und es sollte immer schén Gberddmmt
werden (Uber die Ecken hinaus).

Der hochste Wirkungsgrad einer Solaranlage wird bei Sonnenschein und hohen
AulRentemperaturen erzielt. Bei einer Photovoltaikanlage liegt der héchste
Wirkungsgrad bei Sonnenschein und kiahlen Auf3entemperaturen.

In Kombination zu einem Heizkessel fur die sommerliche Warmwasser-Bereitung ist
eine thermische Solaranlage sehr empfehlenswert.

In Kombination mit einer Warmepumpe ist eine Photovoltaikanlage zur
Stromerzeugung gut geeignet.

Jede Form der Erzeugung erneuerbarer Energie am Haus ist ein guter Beitrag fir die
Umwelt.

Ein Infrarotpaneel ist eine Art Zusatzheizung z.B. in Form eines Wéarmebildes. Ist
allerdings auch nur im Passivhaus vertretbar.

10 Minuten reichen aus, dass es Uber einen langeren Zeitraum warm bleibt. Da es
praktisch nie bendétigt, wird fallen auch die héheren Stromkosten aus.
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Das erste Passivhaus wurde 1986 gebaut und musste noch nicht saniert werden.
Deswegen gibt es noch keine Erfahrungswerte. Man kann jedoch sagen, dass ein
Passivhaus auf gutem Standort (Qualitat ist héher) sicher fehlerfreier ist als ein
herkdmmliches Haus. Ansonsten ist es vergleichbar mit einem normalen Haus.

Dies geht tber die FuRBbodenheizung. Sie macht es mdéglich, dass man eine
Raumsteuerung hat.

Eine Reparatur der Warmepumpe ist nicht moglich, ich kann diese nur neu kaufen.
Wenn sich der Mangel unter der Bodenplatte befindet, dann einfach einen neuen
Kollektor anlegen.

Lebensdauer einer Warmepumpe: 80-100 Jahre
Rohr pords: Abklemmen und andere Quelle anlegen.
Anschlisse undicht: dicht machen

Unter der Erde: steinfrei anlegen

20 % mehr Dammleistung als ,normales* Styropor. Hier kann also an der Dammung
gespart werden.

Funktioniert wie bei jedem anderen Haus auch — liften, so gut es geht.

Max. 0,8 (Gesamt U-Wert inkl. Rahmen). Die Fenster (3-Scheiben) sind zwar etwas
teurer, aber man braucht in einem Passivhaus keine Heizkérper mehr und kann
dieses Geld dann fur die teureren Fenster verwenden.

Wenn ein Passivhaus nur mit Luft beheizt wird (keine Zusatzheizung) muss ich
unbedingt geddmmte Fensterrahmen verwenden. Bei einem Passivhaus mit
Zusatzheizung ist es nicht so notwendig.
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Zeichne ein! Wo findest du ist die Ddmmung bei einem Haus am Wichtigsten bzw.
wo wiirdest du eine Ddmmung anbringen?

Versuche es und zeichne an den verschiedenen Stellen ein.
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Dammung

Bemerkungen zum Unterricht

Dieses Arbeitsblatt soll den Kindern die Bedeutung von Dammung vermitteln. Sie sollen
dadurch erlernen, wie nitzlich Dammung ist und was wir damit gegen den Klimawandel
machen.

Durchfihrung

Jedes Kind sucht sich eine Farbe fir die DaAmmung aus. Danach wird in jenen Stellen
eine Dammung eingezeichnet, wo sie der Meinung der Kinder nach am nutzlichsten ist.
Hier ware es am besten, wenn der Lehrer kurz ein Beispiel an die Tafel malen kdnnte,
damit die Kinder wissen, wie sie eine Dammung zeichnen sollen.

Beispiel

Nach dem Einzeichnen der DA&mmung wird das restliche Haus angemalt.
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Kapitel 6: Klimaschutz-Olympiade

1. Idee / Praambel

Aufbau und Gestaltung der Klimaschutzolympiade
Fragenbeispiele

Bewerbung und Motivation zur Teilnahme
Referenzen

a s

1. Idee/ Praambel
Die Klimaschutzolympiade ist ein Wissenswettbewerb fir Kinder im Bereich Klimaschutz. Vor
dem Ende der Volksschule, der Hauptschule bzw. der Pflichtschule wird dsterreichweit
jeweils die Siegerklasse ermittelt, welche das umfassendste Wissen zu den einzelnen
Disziplinen des Klimaschutzes vermitteln konnte. Gemall dem olympischen Motto ,dabei
sein ist alles” wird auf eine breit angelegte Teilnahme abgezielt, welche dann mittels Preisen,
Urkunden und Vergleichen mit Partnerklassen und Schulen gedankt wird. Ein
wissenschaftlich fundierter, jahrlich sich andernder Fragenkatalog sowie die aktive
Einbindung von Landesschulraten, Bezirksschulraten, Direktoren und Lehrern in die
Verbreitung und Umsetzung der Klimaschutzolympiade sichern die Qualitdt des Bewerbs.

2. Aufbau und Gestaltung der Klimaschutzolympiade
Die Olympiade ist ein Wissenswettbewerb, der das im Unterricht vermittelte Wissen im
Bereich Klimaschutz abfragt und die Ergebnisse Osterreichweit in einer Bestenliste reiht und
pramiert.
Die Zielgruppe sind die Schiler jeweils vor einem Schulwechsel, nachdem sie in der
jeweiligen Schule Uber eine langere Zeitdauer eingebunden waren. Konkret werden somit die
4. Schulstufe Volksschule sowie die 4. Schulstufe Neue Mittelschule / Gymnasium bzw. die
Abganger des Polytechnikums angesprochen.
Die Dauer der Durchfuhrung in der Klasse ist mit 20 bis 30 Minuten begrenzt, um einerseits
eine reprasentative Anzahl an Fragen abtesten zu kénnen, anderseits jedoch die notwendige
Unterrichtszeit nicht Uberzustrapazieren.
Die Fragen des Bewerbs umfassen alle Disziplinen des Klimaschutzes. Dies sind die
Bereiche a.) Klimawandel, b.) Hausbau/Sanieren und Wohnen, c.) Strom, Energieeffizienz
und Energiesparen, d.) Erneuerbare Energien inkl. Wasser und Nachwachsende Rohstoffe,
e.) Verkehr und Mobilitat und f.) Mall, Abwasser, Mill und Schadstoffe. Die Fragen sind
multiple-choice-Fragen, wobei eine oder mehrere Antworten jeweils richtig sein konnen. Die
Fragen werden bei Bedarf durch entsprechendes Bildmaterial unterstitzt. Der Fragenkatalog
ist je nach Altersstufe aufgebaut und gemeinsam mit universitaren Einrichtungen jeweils auf
Relevanz und Richtigkeit gepruft.
Die Auswertung erfolgt mittels einer Kontrollschablone durch den Lehrer vor Ort, die
Ergebnisse werden in einem Formblatt notiert. Dieses Ergebnisblatt enthalt die vom Direktor
mit Stempel bestétigten Daten zu Schule, Klasse und Schiilerzahl sowie die vom Lehrer
bestétigten Ergebnisse des Tests.
Die Ergebnisse werden nach deren Ubermittlung innerhalb der Teilnahmefrist entsprechend
gereiht, auf deren Richtigkeit gepruft und anschlielRend publiziert.
Die Aussendung der Teilnahmeurkunden sowie die Preisverleihung mit Ankiindigung des
Nachstjahresbewerbs schlieen die Klimaschutzolympiade eines Jahres ab.
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Fur die kommenden Jahre wird die parallele Durchfiihrung der Klimaschutzolympiade
mittels eines online-Fragebogens geprtft. Hierfur sind die Einfachheit der Durchfiihrung
(Parallele Teilnahme der ganzen Klasse, in den Schulen vorhandene Infrastruktur,
Uberprufbarkeit der Ergebnisse,...) und das Zusammenspiel zwischen Papierform und
digitaler Form noch im Detail abzuklaren.

3. Fragenbeispiele
Hier einige Beispiele von Fragen fir die Volksschule bzw. die Neue Mittelschule / AHS-
Unterstufe.

Beispiele Volksschule:
1.) Wie kann man im Haushalt Energie sparen?
O Mit gekipptem Fenster lange Zeit liften
O Alle Gerate komplett abschalten, wenn sie nicht genuitzt werden
O Wasche in der Sonne zum Aufhangen trocknen anstatt den Waschetrockner zu benitzen
O Alle Raume im Winter schon heizen damit die Luft Gberall gleich warm ist
2.) Welche Aussagen zu Auto, Bus und Bahn stimmen?
O Die Bahn schont die Umwelt und entlastet den Verkehr
O Das Auto schont die Umwelt und ermdglicht das entspannte Nutzen der Reisezeit
O Das Auto bringt mich direkt ans Ziel
O Der Bus hat ein hohes Unfallrisiko
O Mit der Bahn zu reisen ist komfortabel und unabhangig vom Wetter
3.) So trenne ich richtig Mull:
O Batterien kann ich in den Restmdll werfen
O Apfelschalen gehéren in den Biomidill
O Plastikflaschen presse ich zusammen bevor ich sie in die gelbe Tonne gebe
O Altpapier kommt in die Tonne mit dem roten Deckel

Beispiele Neue Mittelschule / AHS-Unterstufe:
1.) Warum wird Holz zu erneuerbaren Energietrdgern gezahlt?
O Weil Holz Gberall in der Umgebung verfiigbar ist
O Weil Holz und die Bd&ume wieder nachwachsen
2.) Wie viel Energie wird im Haushalt im Durchschnitt fur die Heizung verwendet?
O Ein Viertel des gesamten Energieverbrauchs
O Die Halfte des gesamten Energieverbrauchs
O Drei Viertel des gesamten Energieverbrauchs
3.) Welche der folgenden Energiequellen erzeugt/erzeugen Primarenergie?
O Sonne
O Batterie
O Benzin
O Steckdose
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4. Bewerbung und Motivation zur Teilnahme
Die Bekanntmachung der Klimaschutzolympiade erfolgt vorrangig tber die offiziellen Kanéle
der Schulen unter Einbindung des 6ffentlichen Dienstes. Parallel dazu werden Lehrerforen
und Lehrerwebseiten fur die Bekanntmachung genutzt, sowie entsprechende Mailings und
Aussendungen durchgefiuhrt. Ziel ist die Teilnahme mdoglichst vieler Schulkassen in ganz
Osterreich, entweder auf Anweisung der Direktionen fir die ganze Schule oder aus
Eigeninitiative durch die Lehrer.
Die Webseite www.klimaschutzolympiade.at enthalt sowohl die Information Uber die
Teilnahme fur die Lehrkrafte als auch das Anmeldeformular. Die Anmeldung kann schriftlich
sowohl per Mail als auch tber die Homepage erfolgen. Nach erfolgreicher Anmeldung wird
dem Lehrer das komplette Durchfiihrungspaket per Post gesandt. Dieses enthalt neben der
kurzen Zusammenfassung Uber den Bewerb und dessen Organisation den Fragenkatalog,
die Auswertungsschablone sowie das Ergebnisformblatt und ein Riicksendekuvert. Die
Einzelbogen sind fur eine mogliche Kontrolle der Richtigkeit bis zur Publikation der
Ergebnisse aufzubewahren.
Fur die Preise werden sowohl zusétzliche Sponsoren gesucht, attraktive Sachpreise
eingekauft als auch die bestehenden Partner der Olympiade fiir Preise genutzt.
Teilnahmeurkunden in verschiedenen Kategorien werden entweder bei der Preisverleihung
personlich Ubergeben oder an die teilnehmenden Klassen zugesandt. Die Siegerergebnisse
werden publiziert.
Auf der Webseite insbesondere fir die Lehrer und auch bei der Gewinnung der
Multiplikatoren wird die Einbettung der Klimaschutzolympiade in die aktuell notwendigen
umfassenden MalRnahmen zur Rettung und Erhaltung unseres Planeten hingewiesen. Es
wird sowohl die vorhandene Motivation, in Bereich Klimaschutz im Unterricht aktiv zu sein,
genutzt als auch weiter geschirt, um fit fir die Olympiade zu sein. Auf entsprechende
Quellen an Unterrichtsmaterialien wird beispielhaft verwiesen. Wichtig ist die Motivation der
Lehrkrafte, am Bewerb teilzunehmen und sich mit anderen Klassen im Wissen um den
Klimaschutz zu messen.

5. Referenzen
Als Referenzen fur die Klimaschutzolympiade kann der jahrliche Wettbewerb ,Kanguru der
Mathematik“ herangezogen werden, der international seit vielen Jahren mit hoher
Teilnahmequote durchgefuhrt wird. Eine andere Referenz ist der ,Salzburger Lesetest” der
die Qualitat des Lesens von Klassen vergleicht. Fur die Systematik der Fragen kann als
Beispiel auf die Durchfiihrung der Fiihrerscheinpriifung in Osterreich verwiesen werden, bei
welcher die gleiche Systematik eingesetzt wird.
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http://www.klimaschutzolympiade.at/

1. Stufe Volksschule - Vorbereitungsfragen

Stromkreis: Wie bezeichnet man den kleinen Draht in der Glihlampe?
Glihdraht

In welche drei Hauptkategorien l&sst sich der Miill einteilen?
Restmdill, Papier und Biomull

Beim Hausbau fallt sehr viel Arbeit an. Welche verschiedenen Berufe kannst du auf einer Baustelle
finden? Zahle einige auf:

Maler, Elektriker, Dachdecker, Fliesenleger, Isolierer, Architekt, Baumeister, Polier, Installateur,

Maurer, Zimmerer, Tischler, ...

2. Stufe Volksschule - Vorbereitungsfragen
Aus welchen Baustoffen kann man Hauser bauen?
Holz, Beton, Ziegel

In welche Tonne wirdest du folgenden Mill entsorgen: Aludosen — Flaschen — Blumen — Zeitungen —
Asche — Knochen — Jogurtbecher — Gemiisereste — Marmeladegléser — Karton — Drahte —
Plastiksackerl:

Glas Altpapier Restmiill Biomiill Metadlle
Flaschen, Zeitungen, Jogurtbecher, Asche, Knochen, | Aludosen, Dréhte
Marmelade- Karton Plastiksackerl Gemdisereste,
glaser Blumen

Wie entsteht Erdol?

Kleine Meerestiere sind, wo einmal ein Meer war, zuriickgeblieben und von Sand und Steinen
zugedeckt worden. Da keine Luft dazu konnte, konnte auch nichts verfaulen. Das Erddl liegt so tief
unter der Erde, weil diese zusammengedriickt worden ist, beispielsweise durch Berge.

Wie wird Erd6l gewonnen?

Durch einen Bohrturm. Wenn man ein Loch bohrt, dehnt sich das Erdgas aus und drickt die
Mischung aus Ol und Salzwasser zum Bohrloch hin.

Zahle einige verschiedene Verkehrsmittel auf, die du kennst:
Auto, Bus, Bahn, Fahrrad, StraBenbahn, U-Bahn, LKW, Flugzeug, E-Fahrzeuge

Ordne folgende Worter der Warme- oder Lichtquelle zu: Petroleumlampe — Taschenlampe —
Kohlenofen — Fahrradlampe — Gaskocher — Lagerfeuer

Wirmequelle Lichtquelle

Kohlenofen, Gaskocher, Lagerfeuer Petroleumlampe, Taschenlampe, Fahrradlampe

Wasser ist sehr wertvoll. Wie kannst du zu Hause ganz leicht Wasser sparen?

duschen statt baden, Wasser beim Zahneputzen abdrehen, tropfende Wasserhahne reparieren
lassen, Waschmaschine und Geschirrspuler erst einschalten, wenn sie voll sind, Auto nicht mit
dem Schlauch waschen, ...
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Woas kann man alles aus Holz herstellen?
Bleistifte, Tische, Sessel, Zahnstocher, Kleiderhaken, Wischeklammer, Papier, ...
Wie kannst du selber Mill vermeiden?

Mull wiederverwerten (zum Basteln etc.), Produkte mit wenig Verpackungsmaterial bevorzugen,
einseitig bedrucktes Papier als Schmierzettel verwenden, ...

Wo und wie wird in vielen Haushalten Energie verschwendet?

Lichter sind bei Tageslicht oder wenn keiner im Zimmer ist an, zu hohe Raumtemperatur, Fenster
ist nur gekippt, Elektrogerate sind auf Stand-By, Waschmaschine nur halbvoll und lauft, der
Trockner wird benutzt, ...

Wo kann man im Haushalt Energie sparen?

alle Geréate komplett abschalten, wenn sie nicht beniitzt werden, stoRltften nicht nur Fenster
kippen, Wasche aufhangen und nicht in den Trockner geben, effiziente Elektrogerate kaufen,
Energiesparlampen verwenden, beim Kochen den Deckel ganz aufsetzen, ...

Wir bauen ein Haus: Welche Berufe sind dafiir notwendig?
Fliesenleger, Elektriker, Dachdecker, Tischler, Maler, Architekt, Maurer, Isolierer, Installateur, ...
Was ist ein Windkraftwerk/wozu ist es gut?

Ein Windkraftwerk erzeugt bei Wind Strom. Das ist gut fur die Umwelt, funktioniert aber nur bei
Wind. Der Wind bewegt eine Art Propeller und treibt dann einen grol’en Dynamo an.

Warum wird hier Energie oder dhnliches verschwendet? Erklare zu jedem Bild kurz:

Bild 1: Der Schlauch ist noch immer aufgedreht, obwohl er nicht mehr benétigt wird. Wasser wird
verschwendet. Bild 2: Es wird trotz offenen Fensters geheizt — Warme o.4a. wird verschwendet.
Bild 3: Das Licht brennt, obwohl draufRen die Sonne scheint — Strom wird verschwendet. Bild 4:
Vom Apfel wurde nur einmal abgebissen und weggeworfen — Lebensmittel werden verschwendet.

Was kannst du fir den Umweltschutz tun? Zahle einige Vorschldge auf:

Mull nicht in der Natur entsorgen, Mill vermeiden oder wiederverwerten, Gewéasser sauber
halten, Baume pflanzen, unndtigen Larm vermeiden, sparsam mit Wasser umgehen, ...
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Womit werden folgende Fahrzeuge betrieben: Stralenbahn — Fahrrad — Autobus — Traktor — Pkw —
Motorrad — Kutsche — Lkw — U-Bahn
Was fallt dir zu der Aufteilung der Fahrzeuge auf?
mit Strom: StrafRenbahn, U-Bahn

von Menschen: Fahrrad
von Tieren: Kutsche

mit Benzin oder Diesel-Kraftstoff:: Autobus, Traktor, Pkw, Motorrad, Lkw

Der Groliteil der Fahrzeuge wird mit Benzin oder Diesel betrieben!

Wie sollte man sich im Wald verhalten: Setze folgende Worter ein: sauber — Larm — Abfélle — Tiere —

Aste — Feuer

Wir hinterlassen den Rastplatz

Wir werfen keine weg.

Wir machen keinen

Wir scheuchen keine auf.

Wir machen kein

Wir brechen keine ab.

in der Reihenfolge: Abfalle — sauber — Larm — Tiere — Feuer — Aste

3. Volksschule - Vorbereitungsfragen

Welche verschiedenen Verkehrsmittel kennst du?

Bus, Bahn, Auto, Fahrrad, U-Bahn, StraBenbahn, LKW, E-Fahrzeuge, E-Bike, ...

Kennst du einige elektrische Lichtquellen im Haushalt/im Freien? Teile folgende ein: StralRenlaterne —
Nebelleuchte — Blitzlicht — Tischlampe — Taschenlampe — Luster — Flutlichtanlage

Elektrische Lichtquellen

im Haushalt im Freien

Blitzlicht

. StraRenlaterne

Tischlampe
Nebelleuchte
Taschenlampe .
Flutlichtanlage
Luster
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Benenne die einzelnen ,,Warmespender und vergleiche sie unter dem Gesichtspunkt ,,saubere

<«

Umwelt

Sonnenkollektoren Kachelofen Heizliifter Olofen Zentralheizung Gasofen
Radiator (fahrbar) Badezimmerstrahler Kachelofen

1 Kachelofen — 2 Olofen — 3 Radiator (fahrbar) — 4 Heizliifter — 5 Gasofen — 6 Zentralheizung — 7
Sonnenkollektoren — 8 Kachelofen — 9 Badezimmerstrahler
Gut fiir die Umwelt sind nur die Sonnenkollektoren — die verwenden erneuerbare Energien.

Wo wird Uberall Energie verschwendet, vor allem in Bezug auf euer zu Hause?

(Diese Bilder kénnten dir vielleicht helfen)

Zu hohe Raumtemperatur, beim Liften durch gekippte Fenster (bei langem Liften), heizen bei
offenem Fenster, Licht eingeschaltet, obwohl keiner im Zimmer ist, wenn das Haus nicht gut
gedammt ist, wenn Trockner statt Wiischeleine verwendet wird, ...

Woas kannst du fiir den Klima- und Umweltschutz tun?

Wasser sparen, mit dem Bus fahren oder zu Ful§ gehen, Mull trennen oder wiederverwerten, Strom
sparen — Licht abdrehen, wenn es nicht benétigt wird, ...

Welche Folgen kann ein umweltfeindliches Verhalten fiir uns alle haben?

Luft wird verschmutzt, Treibhauseffekt wird vorangetrieben, Klimaerwarmung schreitet voran —
Temperaturen steigen und es wird immer warmer, Wasser wird verschmutzt, alles wird teurer —
vor allem Benzin oder Erdol, ...

Wie kann jeder von uns Wasser sparen? Uberlege:

tropfende Wasserhéhne reparieren lassen, duschen statt baden, Waschmaschine erst einschalten,
wenn sie voll ist, Wasser wahrend des Zahneputzens abdrehen, ...

Z&hle einige Situationen/Dinge auf, die fir die Umwelt eine Gefahr darstellen:
Autos und deren Abgase, heizen mit fossilen Energietrigern (Ol etc.), Lirm durch Verkehr, ...
Wann ist der Welttierschutztag?

4.0ktober — Franz von Assisi
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Welches Gemiise oder Obst wéchst bei uns in Osterreich? Was miissen wir also nicht von anderen
Landern einkaufen/importieren?

Apfel, Birnen, Zwiebel, Kartoffeln, Marillen, Trauben, Brokkoli, Erdbeeren, Spargel, Rote
Ruben, ...

Waren legen bei ihrem Transport einen langen Weg zuriick (vom Erzeuger tber GroRhéndler zum
Einzelhandler). Trage bei Erzeuger oder Einzelh&ndler ein: Bauer — Kaufhaus — Gértner —
Supermarkt — Molkerei — Mobelh&ndler — Milchgeschéft — Konservenfabrik —
Lebensmittelgeschéft — Obst- und Gemusehandlung — Mdébelfabrik — Tiefkihlwarenfabrik —
Blumenhandlung

Erzeuger Einzelhdndler

Kaufhaus, Supermarkt, Mébelhandler,
Milchgeschaft, Lebensmittelgeschéft, Obst- und
Gemiusehandlung, Blumenhandlung

Bauer, Gartner, Molkerei, Mdbelfabrik,
Tiefkiihlwarenfabrik, Konservenfabrik

Sondermiillsammelstelle: Batterien, Medikamente, Altol

Sind folgende Aussagen richtig (r) oder falsch (f)?

a. Fur eine Deponie wird sehr viel Platz gebraucht. (r)

b. Eine Deponie ist gut fur das Grundwasser. (f )

c. Eine Deponie kostet unglaublich viel Geld. ( f )

d. Es gibt Abfélle, die nicht auf die Deponie gehoren. ( r)
Was bringt die Millverbrennung fur Vorteile und Nachteile mit sich?

Vorteile: Das Feuer bei der Verbrennung kann Heizkessel erwéarmen — also zum Heizen fur
Hauser genutzt werden. Der heiRe Dampf kann aber auch Turbinen antreiben.

Nachteile: Teurer als Deponie. Asche und Abgase kdnnen bei Verbrennung giftige Bestandteile
enthalten.

Wie kann man Mll vermeiden?

beim Einkauf Tasche mitnehmen, bedruckte Seiten als Schmierpapier verwenden, Jausenbox statt
Alufolie 0.4. verwenden, Produkte mit weniger Verpackung kaufen, Mehrwegflaschen statt
Einwegflaschen verwenden — besser noch ware eine Flasche, die man waschen kann, ...

Wo benétigst du Uberall Wasser? Zéhle einige Situationen auf:

duschen gehen, baden, Zahne putzen, Blumen giefl3en, beim Kochen, Fenster putzen, Boden
aufwischen, Waschmaschine, Toilettenspiilung, ...

Viele Waren werden von weit her zu uns gebracht. Warum macht man das?

weil sie bei uns nicht wachsen (Bananen), weil sie anderswo gtinstiger hergestellt werden kdnnen,
weil es bei uns davon nicht genug gibt (Erdol)

Was hat Luftverschmutzung fur schlimme Folgen?

Baume sterben, Menschen werden durch schlechte Luft krank — Allergien oder Lungenkrankheit,
die Ozonschicht wird zerstort, in den Stadten entsteit Smog, die Luft riecht schlechter, ...
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Erklare den Kreislauf des Wassers:

warme Luft steigt nach oben —warme Luft nimmt mehr Feuchtigkeit auf — in groBer Hthe
herrschen aber niedrigere Temperaturen — Luft kann nur mehr wenige Feuchtigkeit halten —
Wasserdampf wird dann zu Wassertropfen — Wolken bilden sich — die Trépfchen fallen dann als
Regen wieder zur Erde (Wasser verschwindet nicht!).

Zé&hle einige Elektrogerate fir den Haushalt auf, die mit Batterien betrieben werden und welche, die
mit Strom aus der Steckdose betrieben werden:

Strom (aus der Steckdose) mit Batterie
Staubsauger, Handmixer, Fernseher, Computer, Taschenlampe, eventuell Radio,
Mikrowelle, Kaffeemaschine, ... Fernbedienungen, ...

Durch die Verbrennung von _Kohle, Erddl, Erdgas wird Energie gewonnen und in elektrischen Strom
umgewandelt.

In Osterreich wird Energie in erster Linie aus Wasserkraft gewonnen.

Benenne die verschiedenen Bestandteile der Glihlampe:

Glaskolben

Gluhdraht

Verbindungsdrahte

Schraubsockel

Isolierring

Kontaktplattchen

Wer gilt als der Erfinder der Gluhlampe?
Thomas Alva Edison
Erklare den Unterschied zwischen Leiter und Nichtleiter:

Gegenstande, die elektrischen Strom leiten, nennt man Leiter — mit ihnen kann der Stromkreis
geschlossen werden.

Gegenstande, die elektrischen Strom nicht leiten, nennt man Nichtleiter — sie unterbrechen den
Stromkreis. Man nennt sie auch Isolatoren.

Warum sind Stromkabel immer mit einer Hille aus nicht leitendem Material umgeben?

Damit wir keinen Stromschlag bekommen, wenn wir das Kabel angreifen.
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Nenne jeweils einige VVor- und Nachteile zu folgenden Verkehrsmitteln:

Vorteile Nachteile

bequem transportieren

Auto beliebige Abfahrt und Pause belastet die Umwelt

Anreise direkt zum Ziel Unfallrisiko
Bus - U-Bahn - schont die Umwelt _abhanglg] vom Zeitplan
entlastet den Verkehr eingeschréankter Transport
S-Bahn die Fahrzeit kann genutzt werden oft Uberflllt zu Stol3zeiten

umweltfreundlich
Bahn komfortables Reisen
wetterunabhéngig

abhangig vom Fahrplan
eingeschréankter Transport

Welche umweltfreundlichen VVerkehrsmittel kennst du?
Bus, Bahn, Fahrrad, Stralenbahn, U-Bahn, ...
Welchen Nachteil kann die Mllverbrennung haben?
bei der Verbrennung werden giftige Stoffe freigesetzt
Was kann man alles aus Holz herstellen bzw. welche Produkte aus Holz kennst du?
Tisch, Sessel, Kasten, Bleistift, Papier, Gitarre, Stiege, Kunstwerke, Schnitzereien, ...
Erklare kurz die Entstehung von Erdol:

abgestorbene Tierchen und Pflanzen sanken auf den Meeresboden —wurden von Schlamm und
Gestein zugedeckt, und unter Luftabschluss entstand dann Erdol und Erdgas daraus

4. Volksschule - Vorbereitungsfragen

Viele Produkte werden aus Erddl erzeugt. Zahle einige auf:
Diesel, Schmierdl, Medikamente, Farben, Lacke, Waschmittel, Textilfasern, Teer, ...

Entsorge bitte folgenden Mill richtig und trage in die Tabelle ein: Obstreste — Plastiksackerl —
Blechdosen — Zeitung — Flaschen — Reklame — Schachteln — Karton — Bléatter — Aludosen — Gras —
Apfelschalen — Plastikflaschen — Plakate — Gemusereste — Trinkglas — Glasvase — Marmeladeglas
— Prospekte — Alufolie — Jogurtbecher:

Altpapier Alfglas Biomdill Altplastik Altmetall
Zeitung Flaschen Obstreste Plastiksackerl Blechdosen
Reklame Trinkglas Bléatter Plastikflaschen Aludosen

Schachteln Glasvase Gras Jogurtbecher Alufolie

Karton Marmeladeglas Apfelschalen
Plakate Gemusereste
Prospekte
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Nenne jeweils 3 strombetriebene Geréte, die die genannten Aufgaben erfiillen!

iibertragen Ton

erzeugen Wdrme geben Licht verrichten Arbeit und Bild

Heizstrahler Tischlampe Staubsauger Fernseher
Fon Luster Mixer Radio
Toaster Stralienlaterne Kaffeemaschine Babyfon

Setze die richtigen Worter ein und erkenne das Losungswort:

Wie kann man in der starksten Heizperiode, dem Winter, Energie sparen?

HOSVINHDODSVM

3 N

undichte Tiren und Fenster reparieren lassen, kurzes StoRliften — keine gekippten Fenster, die
Heizung regelmé&fiig warten und tberprifen lassen, heizen mit Holz ist umweltfreundlicher, da es
nachwéchst, die Temperatur eventuell 1 — 2 °C niedriger stellen
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Wie wird aus Wasserkraft elektrischer Strom erzeugt?

Wasser wird in Stauseen gesammelt — das Wasser schief3t dann von den Stauseen durch starke
Druckrohrleitungen hinunter auf Schaufelréder der Turbinen — mit dieser Wasserkraft werden
dann Generatoren angetrieben, die elektrischen Strom erzeugen — durch Hochspannungsleitungen
gelangt er dann in alle Haushalte

Was konnt ihr zur Losung folgender Probleme beitragen?
a. Hilfe, unsere Walder sterben!

achtsam mit den Baumen umgehen, Luftverschmutzung verringern — Abgase durch Autos
reduzieren — mehr offentl. Verkehrsmittel benutzen, ...

b. Die Luft und das Wasser sind stark verschmutzt!

umweltbewusster leben; nicht mit fossilen Energietragern heizen, weniger Auto fahren, auf die
Herkunft von Produkten achten, keinen Miill achtlos wegwerfen, recyceln, ...

c. So verwistet sieht es in unserem Wald aus!
Mull in Mullkérbe werfen — Mall einsammeln, Schilder aufstellen Wald sauber halten, ...
Wie wird unser Wald jedoch Tag flr Tag zerstort?

Strafien werden gebaut, Baume werden geféllt, es wird abgeholzt, damit Acker- und Weideland
entsteht, ...

In welchen Formen kann Wasser vorkommen?
fliissig, gasformig, fest

Was wurde in friiherer Zeit mit Wasserkraft betrieben?
Muhlen wurden mit Wasserkraft betrieben

Die Jahresringe von Bdumen geben Auskunft iiber .... ! (5)
Alter, Wetter, Boden, Standort, besondere Ereignisse

Der Wald ist flr uns alle wichtig, warum?

er verwandelt CO2 in Sauerstoff, Holz kénnen wir zum Heizen verwenden, aus Holz werden
verschiedene Mobel etc. gebaut, dkologisches Gleichgewicht, ...

Wie nennt man einen Wald, der hauptsachlich fur Holzproduktion verwendet wird? Dieser besteht
meist nur aus einer Baumart — wie nennt man dies dann?

man nennt ihn Forst
Monokultur wird das Ganze dann genannt

Finden wir auch in Osterreich Erdol vor? Wie wird das Erd6l aus anderen Léndern hauptséchlich zu
uns transportiert?

Ja, auch in Osterreich kommt Erdél vor, aber nur relativ wenig. Erdél wird ber Rohrleitungen,
sogenannte Pipelines, von einem Ort zum anderen transportiert.

Was wird bei Warmekraftwerken als Brennstoff verwendet?

Erdgas, Heiz6l oder Kohle
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Osterreich verzichtet auf Atomkraftwerke. Welche Griinde kann das haben?

bei Unféllen entweichen geféhrlich radioaktive Strahlen, ist nicht nachhaltig, Entsorgung des
Atommiills, Uran ist sehr knapp

Wie nennt man ungeordnete Mullablagerungen noch?
wilde Mulldeponien
Was hat die Erderwarmung fiir Auswirkungen auf die Menschheit und die Umwelt?

Gletscher schmelzen — Meeresspiegel steigt, mehr Schadstoffe in der Luft, auf der Erde wird es
wdrmer, Lebensrdume werden kleiner, Eisdecke wird diinner, viele Tiere sterben aus, ...

Welche konkreten Ursachen flr die Erderwérmung kennst du?

Fabriken stoflen Abgase aus, verschiedene Verkehrsmittel verschmutzen die Luft durch Abgase,
unser Kaufverhalten beeinflusst ebenfalls die Erderwdrmung, ...

Was kann jeder zum Klimaschutz beitragen? Nenne 3 Beispiele:

Rad fahren, mit Bus statt Auto fahren, Energiesparlampen verwenden — generell Energie sparen
durch Lichter abdrehen, richtig heizen etc., keine Plastiksackerl verwenden, Akku statt Batterien,
Miill vermeiden/trennen, Deckel auf den Kochtopf,...

Wie gelangt der Strom in das Haus/ in die Haushalte?
durch Stromleitungen

Kennst du andere (alternative) Arten Strom zu erzeugen, die noch dazu umweltschonend sind?
Windréader, Photovoltaik

Wie nennt man eine Person, die etwas kauft und verbraucht?
Konsument bzw. Konsumentin

Worauf solltest du beim Einkaufen besonders achten?

Ich kaufe nur, was ich wirklich brauche. Qualitat, Ablaufdatum, achte auf Mogelpackungen,
Herkunft der Ware, ...

Kreuze an JA oder NEIN an, wenn die Aussagen richtig oder falsch sind:

Ja nein

In Osterreich muss Miill getrennt werden

Jeder Mull kann wiederverwertet werden.

Ein Teil des Mulls kann wiederverwertet werden.

Batterien kann ich in den Restmull werfen.

Giftstoffe gehdren in den Restmdill

o o &~ 0w npoRE

Apfelschalen gehoren in den Biomull

Wie wird die Wiederverwertung gebrauchter Rohstoffe noch genannt?
Recycling
Was ist die ,,globale Erwarmung‘?

Klimaveranderung, die durch Menschen mitverursacht wird
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Was ist ,,Klimaschutz*?

Klimaschutz ist all das, was Menschen unternehmen, um die Erderwé@rmung zu mildern.
Warum kann sich der Riickgang der Regenwalder auf die ganze Erde auswirken?

weil die Regenwalder das Klima auf der ganzen Erde beeinflussen
Erklare kurz, wie ein Fahrraddynamo funktioniert:

Der Dynamo wird gegen den Reifen gedrckt, der treibt dann das Antriebsrad des Dynamos an.
Im Dynamo dreht sich dann in einer Spule ein Magnet. Dadurch wird elektrischer Strom fir die
Lampe des Fahrrads erzeugt. Ein kleines Kraftwerk!

Alle Menschen brauchen und verbrauchen Energie, wofur?
zum Reisen bzw. Transportieren, zum Erzeugen von Licht, zum Erzeugen von Warme
Durch welche MalRnahmen kann man in einer Wohnung Energie sparen?

Fensterrahmen abdichten, Raume nicht iberheizen, Deckel auf den Kochtopf geben,
Waschmaschine erst einschalten, wenn sie voll ist, ...

Welche Bodenschatze findet man in Osterreich vor?
Kalk, Granit, Erdol, Erdgas, Quarzsand
Wo befindet sich die einzige Erdélraffinerie in Osterreich?
Schwechat
Wie wird Erddl noch genannt?
,,schwarzes Gold “
Wie nennt man eine Fabrik, die Rohdl reinigt und verarbeitet?
Raffinerie
Holz ist ein erneuerbarer Energielieferant, warum zahlt Erdol nicht dazu?
weil Erdol nur begrenzt vorhanden ist und nicht erneuert werden kann bzw. nachwéchst
Wie kann Holz fiir Heizungen verarbeitet werden?
zu Holzscheitern, Hackschnitzel oder Holzpellets
Nenne 4 Vorteile, die Holz in Verbindung mit Heizen mit sich bringt:

der Brennstoff wachst nach, beim Verbrennen entsteht so viel CO2 wie beim Wachsen aus der Luft
verbraucht wurde, weniger schadliche Abgase, mit Holz kann man auch automatisch heizen

Wie wird Papier hergestellt? Erklare kurz die Herstellung vom Holz bis zum fertigen Papier:

Das Holz bzw. Altpapier wird zerkleinert und dann mit Wasser zu Brei vermischt, der dann lange
gekocht wird. Durch Walzen wird das Papier dann geglattet und getrocknet. Das fertige Papier
wird aufgerollt und der Rand glatt geschnitten.

Zahle 3 Nationalparks in Osterreich auf:

Nationalpark Donauauen, Nationalpark Thayatal, Naturpark Hohe Tauern
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Was solltest du beim Umgang mit Strom beachten/was solltest du lieber unterlassen:

nicht in die Steckdose greifen, kaputte Kabel austauschen, Radio nicht im Bad aufstellen, nicht in
der N&he von Stromleitungen Drachen steigen lassen, Biigeleisen nicht eingeschaltet auf der
Kleidung liegen lassen, ...

Was sind ,,fossile Energietrager?
Erdol, Erdgas und Kohle — diese sind nicht erneuerbar
Vervollstandige den Satz und bilde 4 verniinftige Beispiele — Energieverschwendung ist...

...eine offene Kihlschranktir

...eine Lampe aufdrehen, ohne im Raum zu sein
...Fernseher laufen lassen, 0hne im Zimmer zu sein
...beim Kochen keinen Deckel verwenden

Was sind erneuerbare Energietrager? Erkléare kurz den Begriff und gib einige Beispiele:

Erdwérme, Solarenergie, Windkraft und Wasserkraft sind erneuerbare Energien — diese kénnen
immer wieder genutzt werden und gehen nicht aus.
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1. Stufe NMS, AHS-Unterstufe etc.
1. Erkldre den Begriff ,,Luftverschmutzung*:

Durch Verbrennung von Kohle, Heizol etc. entstehen schadliche Abgase die in die Luft geraten
und diese verschmutzt

Was ist bei Autos und Industrieanlagen, in Verbindung mit den Abgasen, eine Vorschrift?
Sie bendtigen eine Einrichtung zur Abgasreinigung

Wie konnen wir ganz einfach bei dem groRen Thema Mill die Umwelt schonen?
Mull vermeiden, Mll trennen und Mull recyceln

Wie kannst auch du bei deiner Schuljause den Mull vermeiden?

Ich verwende eine Trinkflasche, verwende statt Plastiksackerl ein Stoffsackerl und verwende eine
Brotdose fiir die Jause

2. Stufe NMS, AHS-Unterstufe efc.

Erkldre anhand folgender Abbildung den Kreislauf des ,,Luftfilters“-Wald und somit die 6kologische
Bedeutung des Waldes:

Uber der Stadt steigt die warme, mit Abgasen und Staub angereicherte Luft nach oben. Liegt in
der Né&he der Stadt ein Wald so flie3t kiihlere und saubere Luft in die Stadt. Hat sich die Luft in
der Hohe abgekhlt, sinkt sie wieder zu Boden. Passiert dies tUber dem Wald, so filtert dieser
Staub und Abgase aus der Luft. Bei der Fotosynthese wird Kohlenstoffdioxid aufgenommen und
Sauerstoff abgegeben.

Die Menge der Abgase darf aber nicht zu hoch sein, so wird der Wald ndmlich geschadigt und
stirbt.
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Warum wird Holz zu den erneuerbaren Energietragern gezahlt?
Weil das Holz und die Baume wieder nachwachsen
Wie nennt man gehéackseltes und getrocknetes Holz?
Hackgut
Was sind Emissionen?
giftige Schadstoffe die mit den Abgasen von z.B. Autos in die Luft gelangen
Wie werden Pellets erzeugt?
feines Sagemehl wird ohne Zusatze zusammengepresst, sind nur ein paar Millimeter grof3
Was sind Immissionen?
Das Einwirken der Schadstoffe aus der Luft auf Menschen, Tiere und Pflanzen
Was ist ein Niedrigenergiehaus?
ein Haus jenes kaum Heizenergie bendtigt und somit auch kaum Schadstoffe produziert
Was ist ,,Smog™ (Abk. smoke+fog)
Smog ist eine dicke Dunstschicht aus Rauch und Schmutz, meist Uber Stadten

Setze folgende Satzteile richtig in die Grafik ein: Schadigung der Nadeln und Blatter — Versauerung
des Bodens — Wind — Abgase der Industrie und der Haushalte — Wurzelschadigung, Schadigung
der Bodenorganismen — Luftschadstoffe ,,saurer Regen‘ — Grundwasserabsenkung
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Wofr werden Solarkollektoren verwendet?
zur Erzeugung von Warmwasser oder aber auch elektrischen Strom
Was genau macht eine Solaranlage?
Sie wandelt die Sonnenergie in Warme/Strom um
Welches der folgenden giftigen Gase ist fur den sauren Regen verantwortlich?
a. Schwefel
b. Kohlendioxid
c. Stickoxid
Wie entstanden Energietrager wie Erdél, Steinkohle und Erdgas?

vor Millionen von Jahren wurden die abgestorbenen Pflanzen und Tiere von Schlamm und Erde
Uberdeckt, durch den hohen Druck und die steigenden Temperaturen entstanden dann die
Energietrager

Was bedeutet es wenn eine Leuchtstoffrohre einen Wirkungsgrad von 15 % hat?

Ein Wirkungsgrad von 15 % bedeutet, dass nur 15 % der zugefiihrten Energie in die gewiinschte
Form der Nutzenergie umgewandelt werden.

Was ist/sind die Hauptursachen flr die Klimaerwarmung?
Verbrennung von fossilen Energietragern (durch heizen, Auto fahren etc.)
Die Bedeutung des Waldes: Inwiefern nitzt uns der Wald?

Er dient zur Filterung von Staub- und Schadstoffen aus der Luft, ist ein Lebensraum, liefert uns
Holz zum Heizen und fir Mobel, verbessert die Luft durch die Aufnahme von Kohlenstoffdioxid, ...

Was sind Katalysatoren? (Tipp: sie sind in Autos eingebaut)

Sie wandeln die schadlichen Abgase vor dem Ausstol? aus dem Auspuff in weniger schadliche
Abgase um.

3. Stufe NMS, AHS-Unterstufe etc.

Wo werden gute Warmeleiter im Haushalt verwendet?
bei Kochplatten, Kochtdpfen und Kihlrippen z.B.
Wo werden wiederum schlechte Warmeleiter eingesetzt?

Sie dienen als Dammstoffe um zu groRe Warmeverluste zu vermeiden

Was ist ein Warmeverlust?
die Warme die nach auflen abgeleitet wird, also verloren geht
Was kann man mit einer Warmebildkamera sehen?

sie zeigt an wo die meiste Warme verloren geht bzw. wo weniger verloren geht
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Versuche folgendes Bild anhand kurzer Satze zu erkléren:

An diesem Bild sieht man wo genau die meiste Warme beim Haus verloren geht. An den
orangenen bis rot-weil3en Stellen geht viel Warme verloren. Das heift: Fenster, Dachspitze. Die
blaulichen Stellen zeigen wo weniger Warme verloren geht, sprich das Haus besser dammt.

Wie viel Energie wird in einem Haushalt nur fur die Raumheizung verwendet?
d. Y des gesamten Energieverbrauchs
e. Y des gesamten Energieverbrauchs
f. ¥ des gesamten Energieverbrauchs
An welchen Stellen an einem Haus geht die Warme meistens verloren?
Fenster, Wande, Keller, Dach
Was gibt der U-Wert (friher: k-Wert) an?

Wie viel Warmeenergie pro Sekunde durch 1 m? Bauteil verschwindet — bei einem
Temperaturunterschied von 1° C.

Berechne: Bei einer Raumtemperatur von 20° C und einer AuBentemperatur von 0° C wird ein Haus
mit einer Aulenflache von 300 m2 beheizt. Der U-Wert betragt 0,7 W/m2 °C. Wie viel wird
benétigt um die Temperatur zu halten?

0,7 W/m2 °C x 20° C x 300 m? =4200 Watt
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Kreuze an welcher Baustoff den niedrigsten U-Wert hat und somit weniger Warme durchlésst:
g. Normalbeton
h. Ziegelmauerwerk
i. Mineralfaserplatten
Was ist ein kalorisches Kraftwerk?
ein Warmekraftwerk
Welche 3 Gase sind hauptsachlich fur die Klimaerwarmung verantwortlich?
Kohlendioxid, Methan und Wasserdampf
Erklare kurz wie Windenergieanlagen funktionieren?

Das Windrad treibt einen Generator an, der die Bewegungsenergie des Windes in elektrische
Energie umwandelt.

Wie nennt man die direkte Umwandlung von Sonnenenergie in elektrische Energie?
Fotovoltaik

Berechne: Ein Staubsauger mit 1,2 kW Leistung wird1 Stunde pro Woche in Betrieb genommen. Wir
nehmen einen Preis pro Kilowattstunde von 0,15 € an. Errechne wie hoch die Stromkosten fur ein
Jahr dafir sind:

1,2 (kW) x 1 (h) x 0,15 (€) x 52 (Wochen) = 9,36 €/Jahr

Nenne Beispiele flr Biomasse und organische Abfallprodukte, die als Energietrdger verwendet
werden:

Holz, Stroh, Hausmiill, Mist, Olpﬂanzen, Getreide, ...
Was versteht man unter dem Treibhauseffekt?

Sonnenstrahlen werden auf der Erdoberflache zum Teil reflektiert und zum Teil absorbiert.
Hauptsachlich Kohlendioxid bewirkt, dass die Warmestrahlung nicht zur Génze entweicht.

Was sind eigentlich regenerative Energien?

Unter regenerativen Energien versteht man Energieformen, die sich von selbst erneuern:
Sonnenenergie, Windenergie, Wasserkraft etc.

Was sind wesentliche Bestandteile einer Solarzelle?

Sie bestehen groftenteils aus Halbleitermaterial (aus Quarzsand hergestellt) und dunklen
Schlauchen

Wie funktioniert eine W&rmepumpe?

Grundsatzlich wie ein Kiihlschrank: sie entzieht den genannten Warmequellen Warmeenergie und
tibertrégt sie auf das Wasser einer Heizungsanlage oder auf einen Speicher flr
Warmwasserbereitung

Wie sollte man, vor allem in der kalten Jahreszeit richtig luften?
nicht l&angere Zeit das Fenster kippen, sondern ca. 5 min die Fenster komplett 6ffnen
Warum ist es so wichtig richtig zu liften?

Da sonst unnotig viel Warme und Energie verloren geht
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Was ist eine ,,kontrollierte Wohnraumliiftung mit Warmeriickgewinnung*?

Hier werden 95 % der in der Abluft enthaltenen Warmeenergie an die zugefiihrte Frischluft
abgegeben. So wird die Frischluft angenehm erwarmt.

Welcher der folgenden Baustoffe hat die beste Dammwirkung? Ordne die Baustoffe und fange mit
dem Besten an: Vollziegel, Holz, Beton und Hohlblockziegel

1. Holz

2. Hohlblockziegel
3. Vollziegel

4. Beton

Reihe folgende Gruppen nach ihrem Energieverbrauch im Haushalt. Fange mit dem hochsten
Energieverbrauch an: Auto — Haushaltsgerate, Rundfunk und Beleuchtung — Raumheizung —
Warmwasser

1. Raumheizung

2. Auto

3. Warmwasser

4. Haushaltsgerate, Rundfunk und Beleuchtung

Was macht ein Haus zum Niedrigenergiehaus?
Wérmeddmmung, Wirmeschutzverglasung, Nutzung von Sonnenenergie, moderne Heiztechnik, ...
Was ist alles bei der Planung und dem Bau eines Energiesparhauses zu beachten?

die Lage und Form des Hauses, geddmmte Bauteile (Fenster, Weinde, ...), Nutzung der
Umweltwarme durch Warmepumpe

Welche verschiedenen Dammstoffe kennst du?
Styropor (XPS, EPS), Schafwolle, Glaswolle, Kork, Holzwolle, ...

Fenster sind die ,,Energieschwachstellen“. Die Grofe der Fenster sollte daher _30 % der
Fassadenflache nicht Uberschreiten.

Wie wird die Dd&mmwirkung bei Fenstern verbessert?

mehrere Glasscheiben mit Luftraumen (fir Gas) dazwischen, beschichtete Warmeschutzgléser,
geddmmte Rahmen, gedichtete Fugen, ...

In welchen Formen kann Energie auftreten? Warmeenergie, ...
Bewegungsenergie, Strahlungsenergie, Kernenergie, Lageenergie, elektrische Energie, ...
Was ist eine Energieumwandlungskette?

Man spricht von einer Energieumwandlungskette wenn Energie mehrfach hintereinander in
andere Energieformen umgewandelt wurde

Wie viel Nutzheizenergie pro Quadratmeter und Jahr darf ein Niedrigenergiehaus nicht Gberschreiten?
50 kWh/m2a
Wie sieht das bei einem Passivhaus aus? Wo ist hier die Obergrenze?

max. 15 kWh/m2a
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Ordne den Texten mithilfe der richtigen Buchstaben den Bildern zu (A, B oder C):

Wéarmepumpen mit Erdsonden schicken das Kaltemittel Giber senkrechte Leitungen
tief ins Erdreich (20 bis 150 m). Dort wird das Kaltemittel durch das Grundwasser

oder die vorhandene Umgebungswarme zum Verdampfen gebracht.

Warmepumpen mit Kollektoren schicken das Kéaltemittel durch groRflachig angelegte
Schlauchsysteme, die ca. 1 bis 2 m unterhalb der Erdoberflache waagrecht angelegt
sind. Das Kaltemittel wird, ahnlich wie bei der Erdsondenwarmepumpe, durch die
umgebende Erdwérme erwarmt und so zum Verdampfen gebracht.

In Luftwarmepumpen wird das Kaltemittel nicht durch Erdwérme, sondern durch die
Warmeenergie der Luft zum Verdampfen gebracht.

Wo steht das gréRte Solarkraftwerk?
in Bayern
Warum sollen regenerative Energiequellen vermehrt genutzt werden?

Weil fossile Energietrager wie Erddl, Gas etc. nur begrenzt vorhanden sind. Regenerative
Energien jedoch nahezu ewig. Sie sind aulRerdem besser fiir die Umwelt, da sie den
Treibhauseffekt nicht verstarken. Sie stoRen keine Abgase wie z.B. Autos aus.

Wo Uberall kann man Ddmmung anbringen?
auf dem Dach, an der AuRenwand, Fenster kdnnen gedammt sein, aber auch im Inneren
Was ist eine Primarenergie?

Jede Art von Energie hat ihren Ursprung in der Natur. Primarenergie bezeichnet man die
Energieformen in ihrer natlrlichen Form wie sie in der Natur vorkommen.

Was ist Sekundéarenergie?

Um die Energiequellen fiir uns nutzbar zu machen ist eine Umwandlung notwendig. Zum Beispiel
wird Erddl in Benzin umgewandelt um ihn schlussendlich dann auch als Treibstoff nutzen zu
konnen.

Was ist Nutzenergie?

Jene Energie die dann bei Verwendung von z.B. Benzin herauskommt ist die Nutzenergie. Wichtige
Formen sind Wirme, Licht, ...

Erklare den Heizwert bei Brennstoffen:

Der Heizwert eines Brennstoffes gibt an, wie viel Energie beim Verbrennen frei wird.
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Welche Aussage passt zu welchem Bild?

Was ist genau eine Warmeddmmung?

Stoffe, die Warme schlecht leiten und die deshalb einen Warmetransport erschweren, nennt man
Warmedammstoffe.

Ordne folgende Beispiele den passenden Kategorien (Priméarenergie, Sekundéarenergie und
Nutzenergie) zu: Steinkohle, Benzin, Wasserenergie, elektrischer Strom, Erddl, Erdwérme,
Windenergie, Licht, Holz, Brikett, Bewegung, Braunkohle:

Primdrenergie Sekunddrenergie Nutzenergie
Erdél B_rlkett _
) Steinkohle Licht
Erdwarme
. . Braunkohle Bewegung
Windenergie .
Wasserenergie Benzin
elektrischer Strom

Erklare das Prinzip eines Passivhauses anhand einer Thermoskanne:

Ein Passivhaus muss, so wie eine Thermoskanne gut isoliert und gedammt sein, damit keine
Warme von innen hinaus kann. Als Isolierung werden schlecht warmeleitende Stoffe wie Kork etc.
verwendet. Ebenso wie die Thermoskanne ist auch ein Passivhaus winddicht gebaut, somit kann
auch das Innere nicht auskihlen.

Wie schitzen sich zum Beispiel Robben vor der Kélte?

Fett und Speck sind schlechte Warmeleiter. Deshalb besitzen Tiere, die in kalten Gegenden leben,
eine dicke Fettschicht.
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Wie viel Joule sind 1 Kilojoule und 1 Megajoule?

1 Kilojoule = 1000 Joule
1 Megajoule =1 Millionen Joule

Wo und wie kann man im Haus Energiesparen?

Duschen gehen statt ein Vollbad nehmen, richtig Liften indem man das Fenster ganz ¢ffnet und
nicht nur kippt den ganzen Tag, Geschirrspuler und Waschmaschine erst einschalten wenn sie voll
sind, Heizkdrper nicht hinter Mobeln verstecken, in ungenutzten Raumen den Heizkorper
zurtickstellen, ...

Was sollte in Bezug auf Energiesparen, beim Kochen beachtet werden?

Der Topf sollte nicht kleiner als die Kochplatte sein, immer nur so viel Wasser erhitzen wie
notwendig ist, falls moglich den Deckel auf den Topf geben.

Was ist der 6kologische FuRBabdruck bzw. was sagt er aus?

Mit dem 6kologischen FuRabdruck wird berechnet wie viel Flache fiir die Herstellung eines
bestimmten Produktes bendtigt wird. Aus diesen Daten kann man auch den FuRabdruck flr einen
Menschen berechnen = das ist die Flache, die nétig ist, um einen einzelnen Menschen ein Jahr
lang mit Glitern zu versorgen. Er kann auch fiir ganze Nationen errechnet werden.

4. Stufe NMS, AHS-Unterstufe, etc. und PTS
Was ist das Kyoto-Protokoll?

ein Vertrag fir Klimaschutz. Einige Lander haben sich dazu verpflichtet den jahrlichen AusstoR
von Treibhausgasen zu minimieren.

Welcher Vorgang ist notwendig um die einzelnen Erddlbestandteile zu erhalten?
Das Erddl muss destilliert werden.
Was ist eine ,,Off-shore-Gewinnung*“?
die Erddlférderung aus Lagerstatten die sich unter dem Meer befinden.
Wie bekommt man das Erd6l aus der Tiefe?
Es wird mit Vorrichtungen auf der Tiefe herausgepumpt.
Zéhle Lander mit groBem Erdélvorkommen auf (3):
Saudi-Arabien, Russland, USA, Iran, Kanada, Mexiko, ...
Wie wird das Erddl dann weiter befordert (von Lagerstatten zu Verbrauchern)?
uiber den Seeweg auf Oltankern oder iiber Pipelines auf dem Land.
Nenne drei wichtige Kohlearten:
Steinkohle, Braunkohle und Anthrazit
Seit wann wird Kohle als wichtiger Brennstoff geniitzt?

seit industrieller Revolution (18./19. Jahrhundert)
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Erdol ist aus den Uberresten von...
J.  Plankton entstanden.
k. riesigen Waldern entstanden.
I.  Meeresorganismen entstanden.
Eine Erdollagerstitte ist vergleichbar mit...
m. einem Schwamm, in dessen Poren sich Erddl befindet.
n. einem unterirdischen See.
0. einer unterirdischen Hohle.
Zéhle vier Destillationsprodukte der Rohdlraffinerie auf!
Gasol, Petroleum, Rohbenzin und Gase
Was ist ein Kernkraftwerk?

Es ist so ahnlich aufgebaut wie ein Warmekraftwerk. Der groRe Unterschied: statt eines
Verbrennungskessels gibt es einen Kernreaktor. Das Kraftwerk verwendet die bei der
Kernspaltung frei werdende Warmeenergie zur Erzeugung von elektrischem Strom.

Was ist das gefahrliche an Atomkraft?

Der sogenannte ,, Atommiill “ (die Brennstdibe) ist radioaktiv (noch Jahre nach der Entsorgung)
und damit hochst gefahrlich. Menschen werden krank, Erbanlagen konnen geschddigt werden, ...

Wo befindet sich das einzige, nicht in Betrieb genommene Atomkraftwerk (INFO: mittlerweile eine
riesige Photovoltaik-Anlage mit Biirgerbeteiligung) Osterreichs?

Zwentendorf

Wie viel % der Gesamtflache Osterreichs ist mit Wald bedeckt?
25 %
37 %
46 %
c) 46 %

Erklare den Zusammenhang des Waldes mit dem Treibauseffekt (Stichwort: Sauerstoff)
B&ume entziehen wahren des Wachsens der Atmosphéare Kohlendioxid und speichern Kohlenstoff.
Die Walder tragen so zur Verminderung des Treibhauseffektes bei. Wald und Pflanzen
produzieren aber auch Sauerstoff — ein Mensch braucht 250 kg Sauerstoff/Jahr, im Vergleich ein
Jumbo-Jet (10-stundiger Flug) 350 t.

Was sollte man im Wald nicht tun?
unerlaubt Baume fallen, Aste etc. von Baumen schneiden, Miill liegen lassen, L&rm machen — und
Tiere damit stOren, keinerlei Verschmutzung hinterlassen, ein Lagerfeuer machen (jegliche

Benutzung von Feuer), ...
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Nenne einige verschiedene Baustoffe, Bindemittel etc. fiir den Bau eines Hauses:
Zement, Gips, Kalk, ...

Baustoffe: Mauerziegel, Beton, ...

Erlautere kurz das Herstellungsverfahren eines Mauerziegels:
Aufbereiten: Rohstoffe missen in feine Teile zerkleinert und mit Wasser vermischt werden,
fehlende Stoffe werden hinzugefiigt und schadliche Bestandteile neutralisiert; Formen:
Rohmaterial wird in Form gepresst, entluftet, verdichtet und geschnitten; Trocknen: Rohlinge
werden mittels Warmluft getrocknet; Brennen: getrocknete Rohlinge werden in Ringofen bei 900°
- 1200° C gebrannt.

Zéhle 3 verschiedene Energieformen auf:
Warmeenergie, Kinetische Energie, Elektromagnetische Energie, Chemische Energie,

Strahlungsenergie, Kernenergie, ...

Erklare den Begriff Wirkungsgrad:
Die von einer Maschine erbrachte Energieform, Nutzenergie, ist immer geringer als die
zugefiihrte Energie. Das Verhaltnis von Nutzenergie zu zugefuhrter Energie ist der

Wirkungsgrad.

Erklare den Unterschied zwischen Primar- und Sekundarenergie:
Primarenergietrager sind die urspringliche Form des Energietragers, natirliche Rohstoffe
(Erdol, Holz, Kohle) Sekundarenergietrager sind jene weiterverarbeitete (Primarenergietrager)

Materialien die dann z.B. zum Heizen weiterverwendet werden kdnnen (Pellets, Benzin)

Wo befindet sich das Erddl und wie wird es gewonnen?
Erdol findet man zwischen pordsen Gesteinsschichten in 30 — 8000 Meter Tiefe unter der Erde.

Das Erddl wird dann durch Bohrungen in die Gesteinsschichten gewonnen.

Nenne einige Produkte die aus Erdol hergestellt werden:
verschiedene Waschmittel, Kunststoffe, Gummiartikel (Stiefel, Handschuhe), Farbstoffe,

Arzneimittel, ...

Kennst du andere Lander aus denen Osterreich Erd6l importiert?

Saudi-Arabien, Libyen, Algerien, Nigeria, Iran, Irak, Kuwait, Russland, ...

Was sind fossile Energietrager?
Fossile Energietrager sind Rohstoffe (fiir Heizung, Treibstoff etc.) die nur bedingt auf der Erde

vorkommen und uns nur, so lange sie nicht aufgebraucht sind, zur Verfligung stehen.

Z&hle drei fossile Energietrager auf die du kennst:
Erdol, Erdgas, Kohle, Koks
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Was sind erneuerbare Energietrager?
Erneuerbare Energietréger sind standig erneuernde oder nachwachsende Rohstoffe die die
Natur/Umwelt nicht belasten. Also nicht wie fossile ET begrenzt sondern unbegrenzt vorhanden.
Auch in 1000 Jahren werden wir die Sonnen noch zur Energiegewinnung nutzen kénnen — Erdol
nicht!!

Zé&hle drei erneuerbare Energietrdger auf, die du kennst:

Wind, Sonnenenergie, Wasser, Biomasse, ...

Zahle einige Hauptverursacher fir die Luftverschmutzung auf:
Verkehr, Heizung, Kraftwerke, Industrie

Wie heiBen die 5 Klimazonen der Erde?

Polarzone, GemaRigte Zone, Subtropische Zone, Mittelmeerzone und Tropenzone

Was kdnnen wir zur Verringerung des Verkehrs beitragen? (3)
Kurzstrecken zu Full oder mit dem Rad zuriicklegen, Vermeidung von Leerfahrten —

Gemeinschaftsfahrten, Regional einkaufen um Langstrecken zu vermeiden

Erklare kurz denn Sinn/Nutzen einer Warmedammung:
Man dammt ein Haus um Warmeverluste zu vermeiden bzw. zu verringern. Im weiteren Sinne um

Heizkosten und Geld zu sparen.

Welche verschiedenen Ddmmstoffe kennst du?
EPS — XPS (Styropor), Holzwolle, Steinwolle, Glasschaumschotter, Mineralwolle, Flachs, Kork,

Glaswolle, Hanf, Zellulose, Baumwolle, ...
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Quelle: www.peppitext.de
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Ich baue mir einmal mein eigenes Haus

Was mein Haus alles kannen muss

Ich will kein eigenes Haus haben

Ein neues Haus hinter unserem Haus

Unser Haus wird neu verpackt

Ich weiB, womit unser Haus/unsere Wohnung beheizt wird
Wir bekommen eine neue Heizung

Jeder Vorgang bendtigt Energie: Wofiir verbrauchst du Energie?
Meine Freundin, die Sonne

Sonnenenergie im tdglichen Leben

Ein Sonnenstrahl erzdhlt von seiner Reise

Licht und Wdrme durch die Sonne

Auch Pflanzen brauchen die Sonne

Ein Tag ohne Sonne

Eine Woche ohne Sonne

Ich fange die Sonne ein

Leben ohne Strom

Heute wird der Strom abgeschaltet - da kann ich vieles nicht tun!
Unser Haus ohne Strom

Ein fernsehfreier Tag

Ich brauche neue Batterien

Ich erfinde eine Maschine, die keinen Strom braucht

Ich erfinde einen Motor, der keinen Treibstoff braucht
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Ich erfinde eine Energiemachmaschine

Wozu brauchen wir Benzin und Diesel?

Unser Autotank ist leer

Die Tankstellenpdchter streiken

Die Geschichte eines Wassertropfens

Warum soll ich Wasser sparen?

Wozu brauchst du so viel Wasser?

Mit dem Segelschiff auf Weltreise

Ich springe von Windrad zu Windrad

Ich gehe gerne zu FuB

Der Wind trdgt mich von Kontinent zu Kontinent
Ich retfte die Welt

Ich pflanze einen Baum

Wir pflanzen einen Wald

Meine Mutti spart Energie - ich helfe ihr dabei
Mein Vati spart Energie - ich helfe ihm dabei
Wie wir in der Schule Energie sparen konnen

Mein Energiespartagebuch
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Energiebezogene Themen

©
©
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Meine Eltern suchen einen Bauplatz

Ich schaue dem Baggerfahrer zu (od. Maurern, Zimmerleuten, Dachdeckern,
Spengler, Bauarbeitern, Isolierern, Malern, Fenstermonteuren, Photovoltaik-
Anlagenbauern, Solaranlagenbauern, Gdrtnern,...)

Die Hduser in unserer Strafe sehen alle anders aus

Die Ddcher unseres Dorfes sind Kraftwerke

Ein Windpark in der Ferne

Die Sonne geht auf / unter

Die Sonne zu Mittag

Die Sonne im Friihling / Sommer / Herbst / Winter

Die Sonne spiegelt sich im Fluss / Teich / See / Meer
Die Sonne blitzt durch den Nadelwald

Waldboden

Wir pflanzen Bdaume

Ein Spaziergang im Wald

Hochwald, Nadelwald, Mischwald, Laubwald, Gebirgswald
Bei der Waldarbeit - Profis am Werk

Im Sdgewerk

Holztransporter

Endlose Brennholzlager

Hackschnitzelerzeugung

Hackschnitzeltransport

Ein Heizwerk von auBen

Im Heizwerk

Ein Umspannwerk

Uberall Stromleitungen

Im Solarflieger unterwegs

Eine Solarautorallye
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Klimawandel- Auswirkungen (negativ)

Tschernobyl
Fukushima

Stirme

Tornados

Windhosen
Hurrikane

zerstorte Landschaften / Stadte
extreme Trockenheit
Buschbrdnde
Hochwasser
Uberschwemmungen
Muren

Aufrdumarbeiten

Gelsenplage
Eine Olbohrinsel kentert
Olverschmutzte Strdinde

Eine Stadt/Dorf wird evakuiert

Olverschmutzte Végel und Tiere

© 6 6 6 6 © © © 6© © © 6B © © 6 © © © 6© © 6 ©

Waldsterben

Oltankzug explodiert (Quebec- Lac Mégantic)

Gelsenbekdmpfung mit Hubschrauber

Smog - ein Schleier liegt auf der Stadt
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Wissenscheck - Passivhaus

Du brauchst: Kegel, Wiirfel, Papier und Bleistift oder Steine o.d zum Punkte zdhlen

36 37 38 39 40 ZIEL
g
35 34 33 32 31 30
24 2b 26 27 28 29
| \\WZ
S2Z
1 6V1V$\
23 22 21 20 19 18
12 13 14 15 16 17
11 10 9 8 V4 6
T el
1 2 4 5

START
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Spielregeln

Wer die hochste Zahl wiirfelt beginnt. Kommt jemand auf ein orangenes Feld, muss er
eine Frage beantworten. Einer der anderen Mitspieler nimmt eine Karte vom Stapel und
stellt die Frage.

Wird die Frage richtig beantwortet, darf der Spieler um die angegebenen Felder zuriick
fahren. Ist die Frage falsch, so riickt er um zwei Felder vor. Schreib die Nummer
deines Kartchens auf ein Blatt Papier. Nach Ende des Spiels zdhle alle Zahlen zusammen.
Wer die meisten Punkte sammelt, hat gewonnen!

Spielkarten/Fragekarten

Wohin muss ein Wie viele Scheiben hat Was wadre die idealste
Passivhaus ausgerichtet | ein Passivhaus-Fenster? | Bauweise fiir ein
sein? Passivhaus?

Richtig: 4 Felder zuriick. | Richtig: 5 Felder zuriick. | Richtig: 6 Felder zuriick.

Siiden 3 Scheiben eine Kugel
Was sorgt im Passivhaus | Durch eine ..................am | Ein Passivhaus sollte
fir frische Luft? Dach erzeugen wir v Und winddicht
Warmwasser? gebaut sein?

Richtig: 7 Felder zuriick. | Richtig: 8 Felder zuriick. | Richtig: 7 Felder zuriick.

Kontrollierte Wohnraumliiftung Solaranlage winddicht
Wann ist die Sonne zum Damit beim Passivhaus Was entsteht an
Heizen besonders keine Wdrme verloren ungeddmmten Hausern oft
wichtig? (Jahreszeit) geht, ist eine gute ....... | ankihlenund feuchten
Stellen?

besonders wichtig.

Richtig: 5 Felder zuriick. | Richtig: 4 Felder zuriick. | Richtig: 7 Felder zuriick.

Winter Ddmmung Schimmel
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Mit wie vielen Kerzen
konnte ein Passivhaus
beheizt werden?

Welche Ddmmung
besteht aus weiflen
kleinen Kiigelchen?

Welche erneuerbare
Energie kennst du? (eine
Antwort geniigt)

Richtig: 6 Felder zuriick.

30 Kerzen

Wie liftet man richtig,
um Energie zu sparen?

Richtig: 5 Felder zuriick.

Styropor

Was bezeichnet die
MaBeinheit ,Joule"?

Richtig: 4 Felder zuriick.

Sonne, Wind, Wasser

Wozu dient eine
Photovoltaikanlage?

Richtig: 5 Felder zuriick.

stoBliiften statt nur kippen

Welche fossilen
Energietrager kennst du?
(eine Antwort geniigt)

Richtig: 3 Felder zuriick.

Energie

Wo benétigen wir die
meiste Energie im
Haushalt?

Richtig: 4 Felder zuriick.

zur Stromerzeugung

Nenne eine
EnergiesparmaBnahmel!

Richtig: 7 Felder zuriick.

Ol, Gas, Kohle

Richtig: 5 Felder zuriick.

beim Heizen

Richtig: 3 Felder zuriick.

duschen statt baden, Heizung
runterdrehen,...
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Versuche mithilfe der Tabelle aus den abgebildeten Zeichen und Bildern einen Satz zu
bilden.
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Versuche mithilfe der Tabelle aus den abgebildeten Zeichen und Bildern einen Satz zu
bilden.

LOOY - @ e et O XKy PDeb-Ded b+ - ¥ 5 © K
coghv PP Pl DOK Y b

Ein Passivhaus ist nach Sdden ausgerichtet.

VDY - V@O LR - K@ O - iy e -
@ i b O <y (P b - e L.

Die Ddammung hélt das Passivhaus warm.

3.VOY - WO - F O g KAY - Goriipy @I T

Die Solaranlage erzeugt Warmwasser.
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Hinweis: Damit das Haus stabil ist, drucke es auf dickem Papier aus!
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Zusatzlich zu einem Quadrat brauchst du noch einen Strohhalm, zwei Holzperlen und ein Stiick Draht

1. Schneide das Quadrat mit der Schere aus.

2. Schneide die Diagonalen bis zum Ende der Striche ein.

3. Stich mit einer Nadel oder einem Reisnagel die vier markierten Punkte und dann noch
genau in der Mitte durch.

4. Jetzt kannst du beide Seiten bunt bemalen.

5. Wickle um ein Ende des Strohhalms ein Stiick Draht und fadle eine Holzperle darauf.

6. Nach der Holzperle folgt das Papierwindrad. Nimm erst die Mitte, biege dann die kleinen
Locher an den Ecken zur Mitte und fadle sie durch den Draht.

7. Zum Schluss kommt wieder eine Perle, der Draht wird dann einfach umgebogen.
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Quelle: www.ufu.de/klimaschutz/sonnenkinder.html
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Tipp: Druck die Bastelvorlage auf dickem Papier, dann halt alles besser!

Quelle: 1IG Windkraft

147



148



Haus der Zukunft Plus ist ein Forschungs- und Technologieprogramm des
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