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Sehr geehrte Padagoginnen und Pdadagogen!

Im ZOOM Kindermuseum findet von 14. Marz bis 26. August
2007 eine Ausstellung zum Thema Nachhaltigkeit statt. Nach-
haltigkeit ist ein duBerst komplexes Thema, das Kindern
schwer zu vermitteln ist. Es reicht von Klimaschutz tber Ener-
gie, Abfall, Verkehr, Bauen bis hin zum Konsum. Mit der Aus-
stellung »Die Umweltchecker« wollen wir dieses schwierige,
aber eminent wichtige Thema auch fir Kinder zuganglich machen. Wir méchten Kindern ver-
mitteln, dass wir Ressourcen schonender leben miissen, damit die Erde auch in 50 oder 100
Jahren noch bewohnbar ist.

Die Ausstellung gibt einen lustvollen, erlebnisorientierten und nicht moralisierenden Einstieg
in die komplexe Thematik der Nachhaltigkeit. Auf spielerische Weise werden exemplarisch
verschiedene Themen, wie »6kologischer FuBabdruck«, Passivhaus, Mill, Recycling, Mobilitat
und erneuerbare Energien behandelt. Dabei ist es uns wichtig, zu zeigen, dass man auch in
seinem eigenen Umfeld, bei den kleinen Dingen des Alltags, etwas verandern kann.

Die Ausstellung kann aber das Thema Nachhaltigkeit nur anreiBen und einen ersten Zugang
dazu schaffen. Eine Vertiefung im Schulunterricht ist unbedingt wiinschenswert.

Damit die verschiedenen Themenbereiche in der Schule umfassend nachbereitet werden
kénnen, hat das Osterreichische Okologie-Institut die vorliegenden Unterrichtsmaterialien
zusammengestellt. Sie sollen Lehrerinnen und Lehrer dabei unterstiitzen, das Thema Nach-
haltigkeit an 6 bis 12-jéhrige Kinder zu vermitteln und ihnen bei der Formulierung ihres eige-
nen Beitrags zu einer nachhaltigen Lebensweise helfen. In ihrem Aufbau folgen die Materia-
lien zentralen Themenfeldern nachhaltiger Entwicklung. Sie benennen die wichtigsten Pro-
blemfelder und skizzieren gleichzeitig jene MaBnahmenbereiche, die sich als Auswege aus
der Misere anbieten.

Die Unterrichtsmaterialien sollen zu einem starken Einstieg ins Thema verhelfen. All jene,
die mehr wissen wollen, werden die Hinweise zu weiterfiihrenden Informationen am Ende
der einzelnen Kapitel zu schatzen wissen. Neben der inhaltlichen Aufbereitung der einzelnen
Themenbereiche enthalt jedes Kapitel auch Anleitungen und Hilfsmittel fir den Unterricht in
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden. So kdnnen Lehrende gezielt die von ihnen als not-
wendig erachteten Inhalte vermitteln: entweder als allgemeine Grundinformation oder als
gezieltes Schwerpunktthema im Rahmen des projektorientierten Unterrichts.

Wir freuen uns, dass Sie gemeinsam mit uns dieses wichtige Thema angehen wollen und
wiinschen Ihnen viel Freude und Erfolg bei der Vermittlung!

Elisabeth Menasse-Wiesbauer Robert Lechner
Direktorin ZOOM Kindermuseum Leiter Osterreichisches Okologie-Institut



Umweltthemen, allen voran der Klimaschutz, beherrschen derzeit
die Medien und sind oft Gesprachsthema. Wir haben die groBe Ver-
antwortung gegenliber unseren Kindern und den folgenden Gene-
rationen gerade unsere Energieversorgung auf ein nachhaltiges
System umzustellen. Die vermehrte Verwendung von erneuerba-
ren Energietrdgern, von nachwachsenden Rohstoffen sowie von
Effizienztechnologien und -dienstleistungen wird zu einer der wich-
tigsten politischen und wirtschaftlichen Strategien fur die kom-
menden Jahrzehnte.

Als Umweltminister ist es mir daher ein besonderes Anliegen 6kologische Zusammenhdnge
in gut aufbereiteter Form fir die junge Generation zur Verfligung zu stellen.

Die vorliegenden Unterrichtsmaterialien stellen ein logisches Bindeglied zur groBten bisher
in Osterreich durchgefiihrten Nachhaltigkeitsausstellung fiir Kinder dar: Was in den R&dumen
des ZOOM Kindermuseums von Marz bis September 2007 mit hdchst kreativen Mitteln
begonnen wurde, soll sich auch in den Unterricht von Kindern zwischen 6 und 12 Jahren wie-
der finden. Nachhaltigkeit erweist sich dabei als vielfaltiges Thema: Okologischer FuBab-
druck, Klimawandel, Energieverbrauch, Abfall- und Stoffwirtschaft, Mobilitat, Bauen und
Wohnen bis hin zu regionalen Produkten am Beispiel Erndhrung sind wichtige Stellrader, an
denen gedreht werden muss.

Mit diesen Materialien leisten wir auch einen praktischen Beitrag zur Unterstlitzung der UN-
Dekade zur Bildung fur nachhaltige Entwicklung.

Es freut mich deshalb besonders, dass wir die vorliegende Initiative seitens meines Hauses
unterstitzen und mittragen.

Josef Proll
Landwirtschafts- und Umweltminister
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Zur Ausstellung DIE UMWELTCHECKER im ZOOM Kindermuseum

Das ZOOM Kindermuseum l&dt ins »Umweltchecker-Labor« ein. Sechs Personen haben sich
dort zusammengefunden, um jeder auf seine und jede auf ihre Weise die Welt zu verandern.
»So0 kann es nicht weitergehen!«, sagen die »Checker« und teilen nun mit den Kindern ihre
Lésungsansatze flr ein nachhaltiges, d.h. zukunftsfahiges Leben.

Es geht ihnen um die Erde und wie die Ressourcen schonend und gerecht auf alle Menschen
verteilt werden kdénnen, um Erndhrung, erneuerbare Energien, Abfall und Recycling und
Mobilitédt. Die Ausstellung beschrankt sich auf sechs Themenbereiche, die jeweils an einer
Figur festgemacht sind.

Unsere Chance liegt in der Balance

Der Mathematiker rechnet stéandig und denkt (iber eine mdgliche Balance nach: eine Erde
und so viele Menschen - wie muissten wir uns verhalten, damit alle genug zum Leben hat-
ten? Bei ihm in seinem Gartenhduschen, das als echtes Passivhaus gebaut ist, kdnnen die
Kinder ihren »0kologischen FuBabdruck« berechnen.

Es ist nicht Wurst, was du isst

In der Kilometerkliche sind die verschiedensten Lebensmittel aufgebaut. Die Kdchin stellt
ihre Menis nur danach zusammen, wie weit die Lebensmittel unterwegs waren, bis sie auf
den Teller kommen. Die LaborbesucherInnen kénnen selbst ein Kilometer-Meni zusammen-
stellen, am Ende wird ausgerechnet, wer am wenigsten Kilometer verbraucht hat.

25 6T heHT WuRST Was bu jssrf EH KocHE NUR MEHE NACH
KiLOmeTerwN!




Man kann nichts wegwerfen

Der Miill-Checker hat sich ein MilltrennflieBband konstruiert. Mill trennen kennt jedes Kind,
aber am FlieBband mit steigender Geschwindigkeit wird es eine Art Wettlauf, erfordert noch
einmal genaues Nachdenken um die Zusammensetzung unseres Abfalleimers und macht
sogar SpaB! In die Riesenmilltonnen kann man hineinklettern und echten Wirmern beim
Umwandeln von Biomll in Komposterde zusehen.

s aned WICHTS swecwiekeen o WeliGeR MELL- besTa CHeCKeR!
L

Vermeiden - Verwenden - Verwerten

Ein Mitarbeiter eines Reparaturzentrums hat seinen Arbeitsplatz im Recyclinglabor aufge-
schlagen - dort kdnnen die Kinder auch aus alten Dingen neue machen, z.B. eine Geldtasche
aus Tetrapak oder einen Anhanger aus einer Computerplatine. Hier geht's um die Frage, was
man eigentlich wirklich braucht.

BRAUCHTS jHR DAS®

Der Wind hat Power = Strom auf Dauer

Im Windbereich erfahrt man eine Menge Uber Windkraftanlagen, Rotorformen und Windra-
der. Wenn man sich einen der Windhelme aufsetzt und sich vor das Geblase stellt, beginnt
sich der Rotor auf dem Kopf zu drehen, es entsteht Strom und setzt ein kleines Radio oder
eine Lampe in Gang. Aus einer PET Flasche kann eine Windklingel fiirs Fahrrad gebastelt
werden.
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Alle Energie kommt von der Sonne!

ST

Erneuerbare Energie ist auch im Solarraum Thema. Von der Photovoltaikanlage im Hof des
Kindermuseums wird mit Sonnenkraft erzeugter Strom fiir eine Solarrennbahn verwendet.
Ein echtes Solarrennauto, das schon bei Weltmeisterschaften mitgefahren ist, kann bewun-
dert werden. Wie man Licht lenken kann, ist eine weitere Aktivitdat im Solarraum - wenn man

Zeom

KINDERMUSEUM
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DIE UMWELTCHECKER

Die Checker selber werden von den BetreuerInnen des Kindermuseums verkdrpert, sie sind
fir die Kinder aktive Partner auf ihrer Entdeckungsreise durch das Labor.

Die wichtigsten Aussagen bzw. Fragen der Ausstellung sind in Form von Comics prasentiert:

Nicht die Vertiefung eines so vielschichtigen Themas wie Nachhaltigkeit kann das Ziel fur
einen etwa eineinhalbstiindigen Ausstellungsbesuch sein, sondern das Zur-Verfligung-Stel-
len eines Erlebnisraumes, einer Spielumgebung, in der Emotionen geweckt und positive
Erfahrungen mit Inhalten verbunden werden.

Die bekletterbare Miilltonne beispielsweise lasst Kinder physisch erfahren, welch groBe Men-
gen Abfall wir produzieren. Wenn beobachtet werden kann, wie Wirmer aus meinem Bioab-
fall Komposterde machen, wird das nachste Mal, wenn die Bananenschale schon fast im
Restmll landet, vielleicht innegehalten.

Die Gestaltung der Ausstellung zielt darauf ab, Erlebnisraume zu schaffen - der Windbereich
strahlt Leichtigkeit aus und nimmt die Form einer Windhose auf, der Sonnenraum strahlt gol-
den. So entstehen einpragsame Bilder, die eine Umgebung schaffen fir das - vielleicht spa-
ter in der Schule erworbene - Detailwissen.

»Es ist nicht egal, wie du lebstl«

Es kommt auf jede/n an - auf individuelle Ideen, Vorlieben und Entscheidungen. Selbst glo-
bale Phanomene wie Klimawandel und Umweltverschmutzung sind letztlich zurlickzufiihren
auf die Summe von Entscheidungen Einzelner.

Diese Grundhaltung ist der Tenor der Ausstellung, die den Ohnmachtsgefiihlen, die selbst
uns Erwachsene angesichts der drohenden Katastrophenszenarien befallen, Empowerment
und Handlungskompetenz entgegensetzen mochte.

Wie es aussieht, werden die Kinder in punkto »Zukunftsfahigkeit« stark gefordert sein - je
kreativer und zuversichtlicher sie sich den Herausforderungen stellen kénnen, desto besser.

Als kleinen nachhaltigen Kompass fir zukunftsfahige Plane gibt es die Checkkarte zum Mit-
nehmen:

»Geht's mir gut? Geht's den anderen Checkern gut? Geht's der Erde gut?« fragen sich echte
Umweltchecker vor wichtigen Entscheidungen. Sie haben damit die soziale, die 6kologische
und die 6konomische Dimension der Nachhaltigkeit im Blick.

Umweltchecker wollen die Welt retten - sie tun dies mit einem
Augenzwinkern und es ist ihnen bitterernst damit.
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Ausstellung

Eingang

ZOOM Kindermuseum

Ausstellungsplan
»DIE UMWELTCHECKER«
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Wir nutzen zu viel unserer Erde

2006 wurde am 9. Oktober der sogenannte »World Overshoot Day« begangen. »Overshoot«
bedeutet »Ubernutzung« der Erde. Dieses Datum steht fiir den Zeitpunkt im Jahr 2006, an
dem die Menschheit bereits so viel Umwelt und natlirliche Ressourcen verbraucht hat, wie
der Planet Erde flir das gesamte Jahr zur Verfiigung stellt. Anders formuliert: Vom 9. Okt-
ober bis zum Jahresende - also 83 Tage - lebte die Menschheit Uber das flir die Umwelt ver-
tretbare MaB. Je mehr die Menschen weltweit Ressourcen und Energie verbrauchen, desto
friher rickt auch der »Overshoot Day« im Kalenderjahr. Im Jahre 1987 beispielsweise lag
dieser Tag noch am 19. Dezember. Die Menschheit lebte also damals vergleichsweise »nur«
12 Tage Uber ihre Verhéltnisse. (Quelle: SERI - Sustainable Europe Research Institute).

Was ist der 6kologische FuBabdruck?

Der »06kologische FuBabdruck« ist eine Form, wie man den weltweiten Umweltverbrauch ein-
fach darstellen kann. Der Umweltverbrauch wie etwa Energieverbrauch, Wasserverbrauch
etc. wird in die daflir benétigte FlachengréBe umgerechnet. Das klingt einfacher als es ist:
Wahrend der Flachenverbrauch fir den Anbau von 1 Kilo Erdapfel oder fir die eigene Woh-
nung noch einfach berrechenbar sind, ist es schon schwieriger, unseren Strom- oder Olver-
brauch in der Wohnung als Flache zu berechnen. Aber es ist mdglich! Der Energieverbrauch
wird zum Beispiel in jene Waldfldche umgerechnet, die notwendig ware, um das CO2, das
durch den Energieverbrauch freigesetzt wird, wieder aus der Atmosphare zu beseitigen. In
diese Berechnungen wird auch die Umweltbelastung vieler anderer Tatigkeiten wie beispiels-
weise die Herstellung von Produkten, der Verkehr oder die Nahrungsaufnahme einbezogen.

Lebensraum Erde hat seine Grenzen

Der »6kologische FuBabdruck« zeigt uns klar die Grenzen des Lebensraumes »Erde« auf,
denn die Flache der Erde ist unbestreitbar begrenzt. Erschreckend ist, dass die Menschheit
als Ganzes bereits jetzt einen FuBabdruck hat, der groBer ist als unser Planet. Wir brauch-
ten also mehrere Planeten, damit alle so verschwenderisch leben kénnen wie wir. Da diese
Reserve-Planeten nicht zur Verfigung stehen, werden die Umweltbelastungen weltweit
immer starker zu spliren sein. Insbesondere dann, wenn Lander mit geringerem Lebensstan-
dard nach und nach auf den Konsumzug der Industrienationen aufspringen.

12
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FuBabdruck und Gerechtigkeit

Die Frage, wer die begrenzten Flachen der Erde verwendet und woflr diese verbraucht wer-
den, ist eine der entscheidenden Zukunftsfragen.

Ein Hektar (10.000 Quadratmeter) kann beispielsweise dazu verwendet werden, um eine
ganze Familie in Indien zu ernahren oder um den Treibstoff eines einzigen Touristen fir einen
Urlaubsflug nach Indien zu erzeugen. Dieser einfache Vergleich macht deutlich, dass
Umweltfragen auch wichtige Fragen der Gerechtigkeit bei der Verteilung der Ressourcen auf-
werfen. Denn, wenn die Erde bereits mit den Lebensweisen von einem Viertel der Mensch-
heit, das stark konsumorientiert ist, lUberlastet ist, wo bleiben da die Chancen der anderen
drei Viertel der Erdbevdlkerung? Was, wenn auch die Menschen in Indien, oder gar alle Men-
schen »so leben wollten wie wir«? Um wie viel groBer misste dann unsere Erde sein?

Wie viele Erden brauchen wir?

Die Menschen in den USA leben mit 5,5 Erden Verbrauch auf »groBtem FuB«. Das heiBt:
Wirden alle Menschen auf der Erde soviel verbrauchen, brauchten wir finfeinhalb Planeten.
In Osterreich ist unser »dkologischer FuBabdruck« 2,75 mal so groB wie er - weltweit
betrachtet - eigentlich sein dirfte. Im Durchschnitt verbraucht die Menschheit bereits 1 1/4
Planeten. Armere Lénder wie etwa China oder Indien verbrauchen derzeit noch wesentlich
weniger.

Land Erden

weltweiter Was also tun?

Durchschnitt

OKOLOGISCHER FUSSABDRUCK

Osterreich

EU

USA

Agypten

Australien

China

Indien

Damit die ganze Menschheit gleichermaBen gut und
noch lange von diesem einen Planeten »Erde« leben
kann, missen wir so manches hinterfragen und vor
allem schonend und bewusst mit dem Verbrauch von
Umweltglitern umgehen. Vieles hangt mit den Fragen
zusammen, wie und wie viel wir an Energie verbrau-
chen, wie und wo wir wohnen, womit wir uns erndhren
oder fortbewegen aber natlrlich auch, was wir kaufen,
brauchen und wegwerfen.

Die folgenden Kapitel geben Antworten auf diese Fragen

und sollen die Méglichkeit geben, Zusammenhange zu
verstehen, auszuprobieren und an Beispielen zu lernen.

13
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Berechne deinen Okologischen Fussabdruck

Wie viel »Natur« verbrauchst du pro Jahr mit deiner Lebensweise? Und wiirde eine Erde aus-
reichen, wenn alle Menschen so leben wiirden wie du? Alles, was du zum Leben brauchst und
verbrauchst, alles, was du isst und trinkst, was du einkaufst, wie du wohnst, was du an Mill
und Abgasen produzierst, wird zusammengezahlt und als Flache berechnet.

Beantworte die Fragen - Auflésung am Schluss!

Teil A: Dein personlicher Verbrauch

Erndhrung Urlaub und Freizeit
1. Wie viele Milchprodukte (z.B. Milch, Jogurt) 6. Wie oft fliegst du mit dem Flugzeug in den

isst oder trinkst du tadglich?

Urlaub?

O mehr als 3 Becher - insgesamt mehr als O gleich mehrmals pro Jahr (20)
einen drei viertel Liter (10) O einmal pro Jahr (12)
O 2 Becher (6) O ganz selten: alle zwei bis drei Jahre (4)
O ich esse/trinke keine Milch oder O ich war noch nie mit dem Flugzeug weg (0)
Milchprodukte (0)
7. Wie oft fahrst du mit dem Auto auf
2. Wie oft isst du Kase und Butter pro Woche? Urlaub?
O jeden Tag Kdse und Butter (10) O wir fahren fast immer mit dem Auto (20)
O jeden Tag Butter, manchmal Kase (6) O wir fahren etwa zur Halfte mit Bahn
O ich esse weder Kase noch Butter (0) oder Bus, den Rest mit dem Auto (14)
O meistens benutzen wir 6ffentliche
3. Wie oft isst du Fleisch und Wurstwaren pro Verkehrsmittel (8)
Woche? O wir erledigen das meiste zu FuB oder
O taglich Fleisch und Wurst (8) mit dem Rad (4)
O so ein bis zweimal die Woche (4)
O ich esse kein Fleisch - bin Vegetarier (0) Konsum / Kleidung
4. Wie oft isst du Tiefkiihlprodukte, Fertig- 8. Wie oft pro Jahr bekommst du neue

mahlzeiten oder Konserven? Kleidung?
O ich erndhre mich fast ausschlieBlich O ich will immer das neueste und bekomme

aus der Mikrowelle (10) es auch! (10)
O alle zwei bis drei Tage (6) O etwa einmal pro Monat (8)
O maximal einmal pro Woche (2) O vielleicht drei bis sechsmal im Jahr (4)
O bei uns wird alles frisch zubereitet (0) O selten, mir gefallt auch gebrauchte

Kleidung (2)

Schulweg
5. Wie kommst du zur Schule: Mit dem Auto

oder mit dem o6ffentlichen Verkehr?
O ich werde immer mit dem Auto gebracht 4)
O ich benutze die 6ffentlichen Verkehrsmittel (2)
O ich gehe zu FuB oder fahre mit dem Fahrrad (0) Zwischenstand A = ...... Punkte

14




Teil

EEREN
L

|88
=)

B: Der Verbrauch bei Dir zu Hause

LOGISCHER FUSSABDRUCK

Dein Hauses / deine Wohnung

9.

O

O

O

Wie groB sind deine Wohnung (oder Haus)
und Garten zusammen?

wir haben ein Einfamilienhaus mit Garten

und ein Wochenendhaus / Zweitwohnsitz

am Land 4)
wir wohnen in einem groBen Einfamilienhaus
mit Garten (3)
wir haben eine sehr groBe Wohnung oder

ein Einfamilienhaus (2)
wir wohnen in einer Wohnung (1)

Anschaffungen zu Hause

10. Wie viele groBere Dinge, wie Mébelstii-

cke, Fernseher, Fahrrader usw. werden
bei euch pro Jahr gekauft?

O bei uns werden standig neue Sachen

gekauft (10)
O zwischen 3 und 5 Dinge pro Jahr (6)
O wenig: vielleicht drei pro Jahr (3)
O kaum oder nur Gebrauchtes (2)
Wasserverbrauch

11. Wie ist euer Wasserverbrauch?

O

O
O
O

ich nehme jeden Tag ein Vollbad (10)
ich bade 3-4 mal pro Woche (6)
ich dusche téaglich 4)

ich dusche nicht téglich und drehe beim
Zahneputzen immer den Wasserhahn ab (1)

Energieverbrauch

12. Wie warm ist es in deinem Zimmer im

O

O

Winter?

Uber 22° C: Ich kann wie im Sommer ein
T-Shirt tragen. (9)
zwischen 20° C und 22° C: Auch ohne

Pulli friere ich nicht. (6)
zwischen 18° C und 20° C: Ein normaler

Pulli ist angesagt. (3)
unter 18° C: Ich muss einen dicken Pulli
tragen. (0)

13. Energiesparer oder Energiefresser?
O Energiesparen ist uns egal, wir haben alle

Gerate, die man sich vorstellen kann (14)
O wir haben viele Gerate und Lampen, die

meistens aufgedreht sind (10)
O wir vergessen immer wieder, das Licht

abzudrehen (6)

O wir sind Energiesparprofis: Gerate und Licht
werden abgeschaltet, ich und meine Eltern
verwenden nur das notwendigste (4)

Wie viele Leute iiber 16 Jahre wohnen mit
dir zusammen? ANMERKUNG: Die Punkte der
Fragen 9 bis 13 werden summiert und durch
die Anzahl der Personen im Haushalt divi-
diert.

Zwischenstand B= ......... Punkte

Die Punkte aus Teil A (»Dein personlicher Verbrauch«)
und Teil B (»Der Verbrauch bei dir zu Hause«) werden
summiert und mit der Zahl 715 multipliziert. Das
Ergebnis stellt »Deinen 0kologischen FuBabdruck« in
Quadratmetern dar. Teilst du diese Zahl durch 10.000,
dann erhaltst du daraus den FuBabdruck in Hektar.

Ergebnis:
Dein FuBabdruck ist ............ ha groB.

Weltweit stehen derzeit 1,8 Hektar pro Person zur Ver-
figung, ohne dass die Umwelt beeintrachtigt wird.

Wenn du deinen FuBabdruck durch die Zahl 1,8 teilst,
erhéltst du die Anzahl der Erden, die bendtigt wirde,
wenn alle Menschen den gleichen Verbrauch hatten wie
du.

ANMERKUNG: Dieser Test wurde in Anlehnung an den »Footprint-
Quickscan« der Stadt Wien entwickelt.

Der Originaltest kann unter

www.wien.at/umweltschutz/nachhaltigkeit
bezogen werden.

15
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Eine weltweit spirbare Auswirkung des schonungslosen Umgangs mit der Umwelt sind die
zahlreichen Umweltkatastrophen der letzten Jahre wie Hochwasser oder Stirme. Zurlick-
zufiihren sind diese auf den sogenannten Klimawandel.

Wir und das Wetter

Die Leute reden fast standig vom Wetter. Das ist eigentlich auch nicht verwunderlich: Das
Wetter beeinflusst unsere Stimmung, es gibt vor, wie viel wir anziehen missen oder ist auch
daftir verantwortlich, ob wir im Sommer schwimmen und im Winter schifahren kénnen. Neu-
erdings ist immer haufiger vom »Klima« die Rede. Der Begriff »Klima« bedeutet jedoch nicht
dasselbe wie Wetter. Unter Klima versteht man das »durchschnittliche Wetter« in einer
bestimmten Region, beobachtet liber einen langen Zeitraum.

Das Klima dndert sich - na und?

Das Wetter kann man schon mit einem Blick aus dem Fenster feststellen. Im Gegensatz dazu
muss das Klima berechnet werden und daflir beobachten Wissenschafterinnen und Wissen-
schafter das Wetter an bestimmten Orten und berechnen daraus Durchschnittswerte fir
Temperatur, Niederschlag, Wind, Sonnenscheindauer oder Luftfeuchtigkeit. Osterreich hat
ein sogenanntes »gemaBigtes Klima« mit kiihlen Wintern und warmen Sommern. Zu allen
Zeiten hat es bereits Klimaschwankungen gegeben. Aktuelle Forschungsergebnisse zeigen
aber, dass die starken Abweichungen in den vergangenen Jahrzehnten in erster Linie durch
den Menschen verursacht wurden.

Warum dndert sich das Klima?

Die Sonneneinstrahlung erwarmt die Erdoberflache. Bei steigender Temperatur steigt diese
Warme in die Atmosphare auf. Ein Teil davon wird aufgrund des natirlichen Vorkommens von
Treibhausgasen auf die Erde zurlickgestrahlt, ein Teil entweicht wieder ins Weltall. Zu diesen
Gasen gehoren beispielsweise Kohlendioxid (CO2), Wasserdampf, Methan und Ozon. Ohne
diesen Effekt ware die durchschnittliche Temperatur auf der Erde minus 18°C.

Im Laufe des vergangenen Jahrhunderts haben menschliche Aktivitaten, wie beispielsweise
die Verbrennung von Erddl und Erdgas, ihre Spuren hinterlassen: Immer mehr Treibhausga-
se wurden in der Atmosphdre abgelagert. Deshalb ist die Konzentration der Treibhausgase
in der Atmosphare, bei denen CO2 um die 80 Prozent ausmacht, heute héher als in den ver-
gangenen 650.000 Jahren! Dadurch ist die durchschnittliche Erdtemperatur um 0,6°C
gestiegen, in Europa sogar um 1°C. Man spricht hier auch von Klimaerwarmung oder
Treibhauseffekt.
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Was folgt aus dem Klimawandel?

® Das Polareis schmilzt. Am deutlichsten zeigen sich die Folgen des Klimawandels am
Nord- und Sudpol. Dort gibt es immer weniger Eis. Wenn weiterhin so viel Kohlendioxid
in die Atmosphdre entlassen wird wie bisher, kdnnte der Nordpol schon in 34 Jahren eis-
frei sein. Mit dem Packeis wirden auch die Eisbaren und viele andere Tierarten ver-
schwinden.

m Die Gletscher verschwinden. Die Alpen kénnten noch vor Ende dieses Jahrhunderts
eisfrei sein. Die héher gelegenen Gletscher des tibetischen Hochgebirges werden bis
dahin um die Halfte geschrumpft sein. Schon heute brechen riesige Felsen ab und gera-
ten ins Rutschen, weil das Eis die Hange rings um den Gletscher nicht mehr stitzen kann.

® Der Meeresspiegel steigt. Der Anstieg des Meeresspiegels zum Teil durch die Eis-
schmelze bedingt. Der Hauptgrund ist, dass ansteigende Temperaturen dazu fihren, dass
die Dichte des Wassers sinkt und deshalb das Volumen des Wassers zunimmt. Da die
Ozeane in einer Art Becken liegen, steigt Meeresspiegel, wenn das Volumen steigt. Das
Ergebnis ist eine Uberflutung des Landes. Wenn auBerdem noch die gesamte Eismasse
der Antarktis und von Grdnland schmelzen wirde, so wiirde der Meeresspiegel um 70
Meter steigen.

m Stiirme, Fluten, Diirren und Hitzewellen h&dufen sich. In den vergangenen zehn Jah-
ren gab es weltweit drei Mal mehr wetterbedingte Katastrophen als in den 1960er-Jah-
ren. Die groBe Hitze beeintrachtigt vor allem die Gesundheit von Kindern und alten Men-
schen, I6st groBflachige Waldbrande aus und verursacht aufgrund der Trockenperioden in
der Landwirtschaft Verluste von vielen Milliarden Euro.

B Tier- und Pflanzenarten sterben aus. Viele Tier- und Pflanzenarten werden die ver-
anderten Temperaturen nicht aushalten kdnnen. Besonders die in den Polgebieten leben-
den Polarbaren, Robben, Walrosse und Pinguine sind bedroht.

®

Wer trdgt besonders zum Klimawandel bei?

Etwa drei Viertel der Klima schddigenden Gase wie CO2 werden in den reichen Industrieldn-
dern verursacht. Zu diesen Léndern zéhlen neben Osterreich unter anderem die USA, Kana-
da, Japan, Deutschland und eine ganze Reihe weiterer europdischer Staaten.

In Industrielandern ist der Energieverbrauch besonders hoch. Wir benétigen fir nahezu alle
Tatigkeiten Unmengen an Energie: Auto fahren, Beleuchtung oder Hauhaltsgerate. Und oft
wird mangels Isolierung direkt zum Fenster hinaus geheizt. Mit hohem Energieaufwand wer-
den auch laufend unzéhlige Waren hergestellt. Sie »reisen« dann per Flugzeug, Schiff oder
LKW quer durch die Welt. Vom Erzeuger bis zum Verbraucher verschlingen sie groBe Ener-
giemengen. Fragwirdig ist aber der Nutzen daraus: Viele Sachen werden nur kurz
gebraucht, weil sie »in« sind - danach landen sie auf dem Mill. Aus diesem Grund resultiert
aus wiinschenswertem Wohlstand eine Konsumgesellschaft, die mehr und mehr die Umwelt
schadigt, ohne dass ihr die Konsquenzen bewusst zu sein scheinen.

KLIMAWANDEL
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Gibt es Auswege aus der Klimakrise?

Gegenwartig werden die Folgen des weltweiten Klimawandels immer deutlicher. Damit soll-
te sich eigentlich auch das Bewusstsein von Bevdlkerung, Wirtschaft und Politik flir einen
engagierten Klimaschutz steigern. Dass dies nicht Uberall der Fall ist, kann an zahlreichen
Diskussionen und Streitigkeiten nachvollzogen werden.

Nahezu alle Entwicklungstrends zeigen auf, dass sich die Situation in den nachsten Jahren
noch verscharfen wird:

® Die weltweite Bevolkerungszahl wachst unaufhérlich. Schon daher wird es mehr
Bedarf an Energie, Rohstoffen und Umweltverbrauch geben. Klimaschutz ist deshalb auch
immer mit der Lésung dieses Problems verbunden.

® Der Energieverbrauch steigt. In allen Landern der Welt steigt, unabhdngig von der
Bevodlkerungszahl, der Energieverbrauch an. Gelingt es nicht, den vorhandenen Ver-
brauch einzudédmmen und durch erneuerbare Energietrager zu ersetzen, wird es keinen
Erfolg in Sachen Klimaschutz geben.

= Der Landverbrauch wachst. Vollkommen unabhangig davon, ob ein Land wachsende
oder sinkende Bevolkerungszahlen hat, werden immer mehr Flachen flir unsere Siedlun-
gen, Stadte, Verkehrsbauten und Produktionsstdtten bendétigt. Flachensparen kann als
wichtige MaBnahme fir den Umweltschutz genannt werden.

B Konsumgesellschaft. Gestiegener Wohlstand flihrt derzeit automatisch zu mehr Kon-
sum (und damit auch zu mehr Energieverbrauch und Abfall). Solange die Wohlstandsge-
sellschaft nicht ihre oft fragwlirdige Konsumlust bandigen kann, wird es keine erfolgrei-
che Klimapolitik geben.

® Mehr Verkehr. Alle wissen das: Der Autoverkehr ist noch immer auf dem Vormarsch.
Gleichzeitig werden Personen immer haufiger und weiter transportiert. Staus, Ldrm und
abermals hoher Energieverbrauch sind das Resultat daraus. Gelingt es nicht, aus diesem
Teufelskreis heraus zu kommen, sind unsere Klimaprobleme unldsbar.

Alle hier aufgezeigten Probleme weisen in die selbe Richtung - Klimaschutz bedeutet: So
wenig Energie und Ressourcen wie mdglich verbrauchen und den Restbedarf durch umwelt-
freundliche Alternativen abdecken. Dass diese einfache L&sungsformel nicht automatisch
den oft beflirchteten »Rlckschritt« ins 18. Jahrhundert bedeuten muss, zeigen aktuelle For-
schungsergebnisse weltweit: Dabei wird davon ausgegangen, dass der europaische Energie-
verbrauch ohne Komfortverlust halbiert werden kann, jener in den USA auf ein Viertel redu-
ziert werden konnte.

Diese Broschire zeigt Losungsansatze im Bereich Energie, Bauen, Abfall, Transporte & Mobi-
litat.



Was bedeutet ....

Atmosphdre: So nennt man die Luftschicht, die die Erde wie einen Schutzmantel
umgibt. Sie schitzt alles Leben vor gefahrlicher Strahlung aus dem Weltraum, vor
Auskihlung und auch vor Meteoriten - denn die vergliihen, wenn sie in die Atmospha-
re hineinsausen. Die Atmosphére besteht aus verschiedenen Gasen, von denen Stick-
stoff (78%) und Sauerstoff (21%) den Lowenanteil ausmachen. AuBerdem enthalt sie
Spuren von Edelgasen und ein bisschen Kohlendioxid (CO2). Der Anteil des CO2 in der
Atmosphare ist in den letzten Jahren stark angestiegen.

COz2: (Kohlendioxid) ist ein farbloses, unbrennbares Gas, das nicht giftig ist. CO2 ist
ein natirlicher Bestandteil unserer Atmosphare. Es entsteht neben Wasserdampf als
Endprodukt aller Verbrennungsvorgange. (siehe auch Treibhauseffekt)

Treibhauseffekt: Die Luftschicht, die die Erde wie eine Schutzhille umgibt, besteht
aus verschiedenen Gasen (siehe Atmosphare). Dieses Gemisch sorgt daflir, dass die
Sonnenwarme zwar auf die Erde gelangt, aber nicht mehr vollsténdig ins All zu-
rickstrahlen kann. Ohne diesen »naturlichen Treibhauseffekt« wédre es auf der Erde
so kalt, dass es kein Leben gabe. In den letzten Jahrzehnten aber hat sich die
Zusammensetzung der Luftschicht verdandert. Der Anteil an Kohlendioxid (CO2) ist
gestiegen. Das hat zur Folge, dass die Warme weitaus schlechter ins All zurlickstrah-
len kann als unter natlrlichen Rahmenbedingungen. Weltweit besteht mittlerweile
Ubereinstimmung darin, dass dieser von Menschen gemachte, zusétzliche »Treibhaus-
effekt« das Erdklima nachhaltig negativ beeintrachtigt.

Emissionen: Als Emission wird etwas bezeichnet, wenn es an die Umwelt abgegeben
wird. Rauch, Gase, Staub, Abwasser, Geriiche, aber auch Gerausche, Erschitterun-
gen, Licht, Warme und Strahlen kénnen emittiert, also abgegeben werden und sind
dann Emissionen.

Quelle: Energie ABC, www.greenpeace-energy.de/kabelsalat/kabelsalat/frame-wind.html

KLIMAWANDEL
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Was weilt du iiber den Klimawandel?

Ooo

Ooo

Ooo

ooow

. Um wie viel Grad Celsius ist die globale

Durchschnittstemperatur seit 1900
gestiegen?

um zwei Grad Celsius

um drei Grad Celsius

um 0,6 Grad Celsius

. Wie lange dauert es noch, bis die Alpen

gletscherfrei sind, wenn die ndachsten
Jahrzehnte klimatisch dhnlich verlaufen
wie die vergangenen 20 Jahre?

100 Jahre

50 Jahre

20 Jahre

. Wie kalt ware es auf der Erde, wenn es

keinen natiirlichen Treibhauseffekt gdabe?
10 Grad Celsius

null Grad Celsius

minus 18 Grad Celsius

Warum steigt der Meeresspiegel?

In den Polarmeeren kommt es zu einem
erhdhten Algenwachstum. Die Algen verdran-
gen das Wasser.

Das Meereswasser dehnt sich wegen der
Erderwdarmung aus. Zusatzlich wird es durch
die Eisschmelze der Gletscher und am Nord-
und Sitdpol mehr.

Wegen der Erderwarmung regnet es mehr. Der
Regen landet im Meer.

Was ist CO2?

Ein giftiges Gas

Ein Energy-Drink

Kohlendioxid, kommt als natlrlicher Bestand-
teil in der Atmosphare vor.

20

6. Was bedeutet »Treibhauseffekt«?

O Die Pflanzen im Glashaus geben bestimmte
Gase ab, die Folgen sind der »Treibhauseffekt«.

O Die Atmosphare verhalt sich in Bezug auf das
Erdklima wie die Glasschicht eines Treibhauses.

O Tropische Friichte kénnen auch auBerhalb eines
Gewachshauses angebaut werden.

7. Welche Linder emittieren die meisten
Treibhausgase?

Lander in Afrika

USA

China

OoOo

8. Wie grof3 widre der globale Anstieg des
Meeresspiegels, wenn das Eis von Gron-
land und der Antarktis komplett
abschmelzen wiirden?

O 100 Meter

O 70 Meter

O 30 Meter

9. Was sind Emissionen?

O eine bestimmte Art von Gasen

O alles, was an die Umwelt abgegeben wird, wie
etwa Gerdusche oder Abgase

O Bezeichnungen fur Leute, die tber Umweltan-
gelegenheiten informieren - auch Umweltbot-
schafter genannt

10. Weshalb schmilzt das Eis der Gletscher?
O Der Regen wird mehr und schwemmt es weg.
O Die Sonnenstrahlen werden jedes Jahr heiBer.
O Die durchschnittliche Erdtemperatur steigt.
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Bau von Treibhaus-Modellen

Bevor sich Schilerinnnen und Schiler im realen Treibhaus oder durch ein Modell mit dem
Thema befassen, kdnnen folgende Fragen - in Abhangigkeit von Schulform und Alter -
zum Einstieg diskutiert werden:

B Wie erklart sich, dass es im Treibhaus so viel warmer ist?
B Warum kommt die Warme zwar rein, aber nicht raus?

@00 @00

Modell » Treibhauseffekt« Modell » Treibhauseffekt«
Bendtigtes Material Bendtigtes Material
m Zwei Glaser m  Ein Brett in ausreichender GroBe.
m  Eine durchsichtige Schissel m Eine Halbkugel, z.B. ein durchtrennter Kunst-
m  Wasser stoffball, eine Styropor-Halbkugel o0.a.
m Viel Sonnenschein! m Eine Glasschissel, z.B. aus dem Supermarkt,
etwas gréBer als die Halbkugel.
Versuchsaufbau m Zwei Temperaturmessgerate, empfehlenswert
m Die Glaser zur Halfte mit Wasser flllen und in sind Digitalthermometer mit mdglichst groBer
die Sonne stellen, entweder nach drauBen oder Anzeige. Auch AuBenfenster-Thermometer las-
ans offene Fenster. Uber eins der beiden Glaser sen sich verwenden, haben aber langere Reak-
wird die Schissel gestellt. tionszeiten und sind meist nicht so gut ablesbar.
m  Nach einer Stunde ist das Wasser in dem Glas, m Eine Ersatzsonne in Form einer kleinen Strahler-
das von der Schiissel bedeckt war, warmer. lampe. Schneller sind die Ablaufe aber mit der
richtigen Sonne zu beobachten.
Versuchsergebnis
Der Versuch zeigt: Die Schussel wirkt wie ein Treib- Versuchsaufbau
haus. Sie lasst die Sonnenstrahlung herein, verhin- Die Halbkugel kann als Erdoberflache gestaltet wer-
dert aber, dass Warmestrahlung entweicht. den. AnschlieBend mit der Glasschissel abdecken.
Die Temperaturmessung muss einmal im Inneren

der Glasabdeckung und einmal auBerhalb stattfin-
den. Wenn Messgerate mit flexiblen Temperatur-
fihlern verwendet werden, lasst sich das relativ
einfach realisieren: Ein Draht wird in das Innere
gesteckt und fir den AuBenflhler bringt man eine
kleine Drahthalterung an.

Versuchsergebnis

Im Innern steigt die Temperatur. Je heller ein Kor-
per ist, umso mehr reflektiert er das einfallende
Licht, die so genannte Albedo andert sich. Auf der
realen Erde reflektiert Schnee am meisten. Der
reflektierte Anteil wird nicht direkt in Warme umge-
wandelt, sondern kann zum gréBten Teil wieder aus
dem Treibhaus entweichen, wahrend die Warme-
strahlung in der Hille des Treibhauses bleibt.

Quelle: www.thema-energie.de/media/article003711/Aktionsideen_Treibhausmodelle.pdf 21
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Brainstorming: Welche Maglichkeiten haben wir,
etwas gegen die globale Erwdrmung zu tun?

Die SchilerInnen sollen in Kleingruppen zu je 4 SchilerInnen (ohne Hilfe und Kommentar
des Lehrers/der Lehrerin) alles, was ihnen zum Thema: »Welche Méglichkeiten haben wir,
etwas gegen die globale Erwarmung zu tun?« einfallt, sammeln und in Form von Stichwor-
ten auf ein Plakat schreiben. Dabei ist jede Idee bzw. jeder Gedanke, der zum Thema passt,
erlaubt.

Nach ca. 20 Minuten soll das Plakat fertig sein.

Danach soll ein/e SprecherIn der Gruppe das Plakat vorstellen. AnschlieBend diskutieren der
Lehrer/die Lehrerin mit den SchilerInnen einzelne Punkte und erganzen, was fehlt.

Quelle und weitere Informationen: www.umweltbildung.at/cgi-bin/cms/af.pl?contentid=1559

Brainstorming: Mogliche Auswirkungen der globalen

Klimaerwdrmung

Die SchilerInnen sollen in Kleingruppen zu je 4 SchilerInnen (ohne Hilfe und Kommentar
des Lehrers/der Lehrerin) alles, was ihnen zum Thema: »Mdgliche Auswirkungen der globa-
len Klimaerwdarmung« einfallt, sammeln und in Form von Stichworten auf ein Plakat schrei-
ben. Dabei ist jede Idee und jeder Gedanke, der zum Thema passt, erlaubt.

Nach ca. 20 Minuten soll das Plakat fertig sein.

Danach soll ein/e SprecherlIn der Gruppe das Plakat vorstellen. AnschlieBend diskutieren der
Lehrer/die Lehrerin mit den SchilerInnen einzelne Punkte und erganzen, was fehlt.

Quelle und weitere Informationen: www.umweltbildung.at/cgi-bin/cms/af.pl?contentid=1558
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Auf dem Bild kannst du sehen, wie der Treibhauseffekt durch die 000
Zunahme von COz in der Atmosphdre verstdrkt wird.

Erklarungen zum Bild:

1. Das Niederbrennen vormals langlebigen Waldbestandes zur Gewinnung von landwirt-
schaftlichen oder anderweitig genutzten Fléchen fuhrt zu einer Zunahme von Kohlendio-
xid in der Luft.

. Abgase enthalten groBe Mengen an CO2.

. Das CO2 verteilt sich in der Atmosphére.

. Kurzwellige Sonnenstrahlen durchdringen die Atmosphare.

. Durch die Strahlung der Sonne warmt sich der Boden auf und ...

. ... die warme Oberflache strahlt langwellige Warmestrahlung (Infrarotlicht) ab. Kurzwel-
lige Strahlung wird somit durch die Erwarmung des Bodens und anschlieBende Re-Emis-
sion in langwellige umgewandelt.

7. Diese Warmestrahlung wird von Treibhausgasen wie CO2 aufgenommen und teilweise

zurlick an die Erdoberflache gesandt.

8. Die atmospharischen Schichten, die sich nahe an der Erdoberfladche befinden, erwarmen
sich. Das Bild zeigt in vereinfachter Form, wie sich der Treibhauseffekt durch die Zunah-
me von CO2 in der Atmosphdre verstarkt. Eigentlich ist der Treibhauseffekt ganz natir-
lich. Ohne ihn wiirden wir auf der Erde wohl erfrieren. Durch die ansteigende CO2-Kon-
zentration in der Atmosphdre werden die langwelligen Strahlen aber in starkerem MafBe
auf die Erde zurlickgeworfen. Dies bedeutet auch einen Temperaturanstieg auf der Erde.

U hWwWN

Quelle: www.atmosphere.mpg.de/enid/2__Einfluss_des_Klimawandels/__Arbeitsblatt_2_44e.html 23
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Energie wird von uns in vielfaltiger Weise genutzt: Fir die Beleuchtung und Heizung unse-
rer Wohnungen, den Transport von Personen und Dingen oder auch die Produktion von
Gutern. Energie ist praktisch »allgegenwartig«, ohne dass sie uns in der Regel auffallt. Dabei
sind zahlreiche Erscheinungsformen von Energie im Alltag anzutreffen: Die Warme des Feu-
ers, das Licht der Sonne, die Bewegung des Windes. »Energie« kann man selbst aber nicht
sehen, horen, schmecken, riechen oder fihlen. Wenn wir einen Blitz sehen oder beim Sport
schwitzen, dann erleben wir Energie.

Strom »arbeitet« und macht zum Beispiel Wasser warm. Berechnet man dabei die Zeit mit,
die der Strom daflir braucht, dann spricht man von »Leistung«. Ein Gerat, das nicht stun-
denlang herumkdchelt, sondern sehr schnell warmes Wasser liefert, bringt eine groBe Lei-
stung. Watt ist die Einheit, in der diese Leistung gemessen wird. Die vom Elektrizitatswerk
gelieferte Energie (Strom) muss bezahlt werden. Der Stromzahler zeigt an, wie viel Leistung
(Watt) verbraucht worden ist und wie lange die elektrischen Gerdte in Betrieb waren (h ist
die Abklirzung fiir das englische Wort »hour« = Stunde). Meistens wird in kWh gerechnet.
Das hei3t Kilowattstunde und entspricht 1000 Wattstunden.

1 Tonne Stahl auf 367 m hoch heben

1 Tonne Auto auf die Geschwindigkeit von 60 km/h beschleunigen
10 Liter Wasser um 86° C erwarmen

1 GlUhbirne mit 60 W 17 Stunden erleuchten

1 Energiesparlampe mit 12 W 83 Stunden erleuchten

1 Menschen rund 1 Stunde sportlich aktiv sein lassen

Quelle: AK Broschlire - Energie sparen

Die Kilowattstunde (kWh) ist die am haufigsten verwendete
Einheit fir Energie oder Arbeit.

1 Kilowattstunde (kWh) = 1.000 Wattstunden
1 Megawattstunde (MWh) = 1 Million Wattstunden
1 Gigawattstunde (GWh) = 1 Milliarde Wattstunden

1] (Joule) = 1 Ws (Wattsekunde) = 0,2388 cal (Kalorien)
1 kWh (Kilowattstunde) = 3,600.000 J = 3,6 MJ (Megajoule)



Energie alleine gibt es nicht, da es ja so etwas wie eine Fahigkeit ist. Es muss daher immer
etwas geben, das diese Fahigkeit besitzt: zum Beispiel die Kraft des Wind oder das Erddl.
Diese Dinge werden auch Energietrager genannt. Die Energietrager werden in zwei groBe
Gruppen eingeteilt: Erneuerbare Energietrager und Nicht-Erneuerbare Energietrager.
Zusatzlich wird die Erdwarme (»Geothermie«) als wesentliche Energieform genannt.

Nicht-Erneuerbare Energietrager sind solche, die man nur einmal verwenden kann es nur
eine begrenzte Menge davon gibt. Es wird davon ausgegangen, dass in den nachsten 30 bis
200 Jahren alle bekannten Nicht-Erneuerbaren Energietrager aufgebraucht sind oder die
dann noch vorhandenen nur mehr schwer nutzbar gemacht werden kénnen. Der zweite,
noch viel schwerwiegendere Nachteil ist, dass alle Nicht-Erneuerbaren Energietréger bei
ihrer Verwendung klimaschddliche Abgase wie CO2 abgeben, ohne dass die Umwelt diese
Abgase ausreichend verarbeiten kann. Die Verbrennung fossiler Energietrager ist deshalb
auch hauptverantwortlich fir den Treibhauseffekt.

Fossile Energietrager:

entstand durch Ablagerung von Kleinstlebewesen auf Meeres- und Seebdden.
Diese Kleinstlebewesen verrotteten und wurden im Laufe von Jahrmillionen durch Bakte-
rien zersetzt. Erddl ist also nichts anderes als ein uraltes tierisches Ausscheidungspro-
dukt. Aus Erddl wird auch Treibstoff gemacht.

ist im Laufe mehrerer hundert Millionen Jahre aus den abgestorbenen Pflanzen
versunkener Walder am Festland entstanden.

entstand zusammen mit Erddl. Erdgas verbrennt im Vergleich zu Ol und Kohle
schadstoffarm und es wird auch weniger CO2 freigesetzt.

Damit wird klar, was die wenigsten wissen: Auch Erddl, Erdgas und Kohle ist eigentlich auf
die Kraft der Sonne zurick zu fiihren. Ohne die Sonne gibt es keine Pflanzen oder Lebewe-
sen, welche das Ausgangsmaterial aller fossilen Energietrager waren.

Energie wird auch in Atomkraftwerken erzeugt. Durch die Spaltung von Schwermetal-
len, wie z.B. Plutonium und Uran wird eine riesige Energiemenge frei gesetzt, die in
Strom umgewandelt werden kann. Leider ist das Ganze durch die dabei entstehende
radioaktive Strahlung sehr gefahrlich. AuBerdem verursacht diese Art der Stromerzeu-
gung strahlenden Atommiill. Dieser ist fir den Menschen so schadlich, dass er an
einem ganz sicheren Ort Tausende Jahre lang gelagert werden muss. Da diese Art der
Energiegewinnung im Vergleich zu den fossilen Energietragern nur geringe CO2-Men-
gen freisetzt, wird die Atomkraft oft als »klimafreundlich« bezeichnet. Doch die Atom-
kraft kann den Klimawandel nicht stoppen! Ein weiterer Ausbau der Atomkraft bedeu-
tet nur, das eine Risiko durch ein anderes zu ersetzen!

25
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Um das Klima wirkungsvoll zu schiitzen, ist es nétig, Kohle, Erdgas und Erddél durch erneu-
erbare Energien zu ersetzen - das sind zum Beispiel Sonne, Wind, Wasser, Erdwarme und
auch Biomasse. Erneuerbare Energietrager kénnen immer wieder genutzt werden. Sie sind
sozusagen immer vorhanden und gehen nicht aus. Die Natur halt alles bereit, was man zur
umweltfreundlichen Energiegewinnung braucht. Man muss es nur nutzen.

Sie liefert taglich zigtausend mal mehr Energie, als man brauchen
wiirde, um die ganze Welt zu versorgen. Sie macht keinen Dreck, ist ungeféhrlich und
halt sich auch noch ein paar Milliarden Jahre. Das Beste dabei: Sie lasst sich anzapfen.
Sonnenlicht kann durch Photovoltaik-Anlagen direkt in Strom umgewandelt werden. Auch
Sonnenwdarme kann direkt genutzt werden: Solarkollektoren fangen Sonnenwdrme ein
und erhitzen Wasser. Das kann zum Heizen und Duschen verwendet werden.

Durch die Einstrahlung der Sonne erwdrmen sich die Luftschichten und es
kommt zu Verfrachtungen von Luftpaketen. Diese Luftstromungen kénnen Uber Wind-
kraftanlagen in elektrische Energie umgewandelt werden.

Holz, Stroh und Biogas sind Energietrager aus der Biomasse. Genauso wie
die fossilen Energietrdager (Kohle, Ol und Erdgas) kénnen sie durch Verbrennung in elek-
trischen Strom umgewandelt werden.

Um Biogas zu gewinnen, wird Mist oder Gllle einige Tage in einem groBen luft-
dichten Tank vergoren. Bakterien erzeugen dann aus dem Mist oder der Gllle Methangas
und Dinger. Genauso wie in einem Automotor Treibstoff, so wird in anderen Motoren
Methangas verbrannt. Diese Motoren treiben kein Fahrzeug an, sondern produzieren
Strom und Warme. Der entstandene Diinger kann von den Bauern wieder auf die Felder
gebracht werden.

Wenn man von riesigen Staudammprojekten einmal absieht, dann gehort
die Wasserkraft zu den Mdglichkeiten, umweltfreundlich Strom zu erzeugen. In einem
Wasserkraftwerk treibt das flieBende Wasser eine Turbine an. Diese Turbine dreht einen
Generator, der Strom erzeugt. Je schneller das Wasser flieBt, desto schneller dreht sich
auch die Turbine und desto mehr Strom wird erzeugt. Von allen umweltfreundlichen Ener-
gieformen wird Wasserkraft zurzeit am meisten genutzt.

bezeichnet die Nutzung der Warme, die aus dem Erdinnern an die Oberfla-
che dringt. Um die Warme zu nutzen oder Strom zu produzieren, wird durch die Erdwar-
me erhitztes Wasser oder Dampf an die Erdoberflache beférdert. Zum Teil wird Wasser
dafir erst in die Tiefe gepumpt und dort aufgeheizt.




Das Leben auf der Erde ware ohne der Energie der Sonne undenkbar. Viele wichtige Prozes-
se auf der Erdoberflache, wie das Klima und das Leben selbst, werden durch die Strahlungs-
energie der Sonne angetrieben. So stammen etwa 99 Prozent des gesamten Energiebeitrags
zum Erdklima von der Sonne - der winzige Rest wird aus geothermalen Warmequellen
gespeist. Auch die Gezeiten gehen zu einem Drittel auf die Schwerkraft der Sonne zurtck.

Das theoretische Potential an Sonnenenergie ist enorm und nach menschlichen MaBstaben
unerschopflich. Mit dem Sonnenlicht strahlt 11.000 mal mehr Energie auf die Erde als die
Menschheit weltweit verbraucht.

Die Sonne ist rund 150 Millionen Kilometer entfernt. Wiirde ein Auto mit 120 km/h zur Sonne
fahren kénnen, dann kame es nach 143 Jahren dort an. Ein groBes Flugzeug wie die
BOEING 747 ist zwar um einiges schneller, brauchte aber immer noch 18 Jahre.

Pro Quadratmeter stehen in Osterreich durchschnittlich rund 1.100 Kilowattstunden an Son-
neneinstrahlung pro Jahr zur Verfligung. Ein Drei-Personenhaushalt besitzt Gbrigens einen
durchschnittlichen Stromverbrauch von 3.500 Kilowattstunden im Jahr. Wirde es gelingen,
die gesamte Solarenergie eines Quadratmeters Erdoberflache in elektrische Energie umzu-
wandeln, dann kdnnte man damit zwei Lampen (60 Watt Glihbirne) ein ganzes Jahr lang Tag
und Nacht leuchten lassen.

kWh/m?/Tag

Jéan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. MNov. Dez.
Monate

In Osterreich steht (iber die Sonnen-
einstrahlung zwischen 250 bis 300
mal mehr Energie zur Verfligung, als
wir jahrlich bendtigen.
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Hol dir die Sonne ins Haus!

Solarenergie wird in Osterreich entweder mit Solarkollektoren oder immer mehr auch mit
Photovoltaik-Kollektoren genutzt. In thermischen Solarkollektoren wird die Solarenergie
fir die Erwarmung von Warmwasser und das Heizen verwendet. In Photovoltaik-Anlagen
wird damit Strom erzeugt.

Was sind Solarkollektoren?

©  Ein Sonnenkollektor ist eine Vorrichtung, um Sonnenwarme einzufangen und zu nutzen.
Die einfallenden Sonnenstrahlen erhitzen eine Flissigkeit, die ihre Warme wieder an Was-
ser abgibt. Das kann man dann zum Duschen oder zum Heizen verwenden. Kollektoren
werden méglichst nach Siden ausgerichtet und zur Sonne geneigt.

= Thermische Solarkollektoren fiir die Warmwasserbereitung decken in Osterreich bis zu 65
Prozent des Warmwasserbedarfs ab. Fur einen Vier-Personenhaushalt sind 6 m2 Kollek-
torflache notwendig. Pro Jahr werden auf diese Weise rund 500 Kilogramm CO2 einge-
spart.




Viele Taschenrechner haben direkt neben dem Zahlenblock kleine Solarzellen (Sonnen-
zellen). Solchen Taschenrechnern genligt ein bisschen Licht, das durch die Solarzellen
direkt in Strom umgewandelt wird. Das gleiche passiert in groBem MaBstab auf Hausda-
chern, die mit Solarzellen bestlickt sind: Das einfallende Sonnenlicht wird in Strom
umgewandelt, der direkt genutzt werden kann.

In Osterreich kann man mit einer rund 16 m2 groBen Photovoltaik-Anlage mehr als die
Halfte des Jahresstrombedarfs von rund 3500 kWh elektrischer Energie einer Durch-
schnittsfamilie decken.

® @®

s

A: PV-Module

B: Wechselrichter
C: Einspeisezdhler
D: Bezugszahler

E: offentliches Netz

Die Sonne ist ungefahr 150 Millionen Kilometer von der Erde entfernt. Wiirde ein
Auto mit 120 km/h zur Sonne fahren kénnen, dann kame es nach 143 Jahren dort
an.

Die Sonne hat einen Durchmesser von 1,3925 Millionen km (109-facher Erddurch-
messer), ihr Alter wird auf etwa 4,6 Milliarden Jahre geschatzt.

Die Farbe der Sonne, die wir als gelb wahrnehmen, erklart sich aus ihrer Ober-
flachentemperatur von etwa 5700 °C.

Die Sonne liefert auf der Landflache der Erde jahrlich etwa 1.900 mal soviel Ener-
gie zur Erde, wie weltweit gebraucht wird.

In Osterreich steht durch die Sonnenenergie rund 250 bis 300 mal soviel Energie
zur Verfliigung wie jahrlich verbraucht wird.
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Luft besteht zu 78 Prozent aus Stickstoff (N2), knapp 21 Prozent Sauerstoff (02) und einem
geringen Anteil an Argon (Ar), Kohlendioxid (CO2) und zahlreichen anderen Spurenelemen-
ten. Sauerstoff bendtigen wir (genauso wie alle Tiere und Pflanzen) zum Atmen. Saubere
Luft ist deshalb flr alle Lebewesen von extrem wichtiger Bedeutung.

Wind ist Luft, die sich bewegt. Durch die Sonneneinstrahlung entstehen unterschiedliche
Temperaturen und ein unterschiedlich hoher Luftdruck. Dadurch kommt es zu Luftbewegun-
gen. Die Sonne strahlt auf die Erde ein und erwarmt sie dadurch. Je warmer die Luft wird,
desto leichter ist sie. Je leichter die Luft ist, desto schneller steigt sie auf (Beispiel: HeiBluft-
ballon). Aufsteigende warme Luft zieht seitlich kaltere Luft an: Dort wo kalte und warme Luft
aufeinander treffen, entsteht Wind, wobei dieser immer von den kiihleren zu den warmeren
Orten weht.

Eine Windkraftanlage wandelt kinetische Energie (= Bewegungsenergie) in elektrische Ener-
gie um und speist diese zumeist in das 6ffentliche Stromnetz ein. Die Bewegungsenergie des
Windes versetzt den Rotor in eine Drehbewegung. Der Rotor bewegt einen Generator, der
die Energie in elektrischen Strom umwandelt.

Eine Windkraftanlage besteht im wesentlichem aus dem Rotorturm (rund 100 Meter hoch),
den Rotorblattern (bis zu 40 Meter lang), der Gondel mit dem Getriebe und dem Generator.
Zusatzlich dazu ist noch einiges an Steuerungs- und Regelungstechnik enthalten.

Mit einer Leistung von 1,5 Megawatt (MW) erzeugt eine moderne Windkraftanlage im Jahr
rund 4 Millionen kWh Strom. Dies reicht aus um 1.500 Haushalte mit Energie zu versorgen.
Insgesamt wurde zu Anfang des Jahres 2007 in Osterreich in mehr als 600 Windenergiean-
lagen Strom fir rund 550.000 Haushalte erzeugt.

Windkraftanlagen verursachen keine Emissionen, kdnnen aber die Umwelt negativ beeinflus-
sen. Bedenken gegentiber einer groBtechnischen Einfiihrung der Windenergie kdnnen beste-
hen wegen:

Larmerzeugung,

Stoérung des Fernsehempfanges,

Beeintrachtigung der Vogelwelt und

optische Beeintrachtigung der Landschaft.



Ein paar Zahlen zu Windkraftanlagen

m Der Rotor ...

Riesenrad ab.

Strom umgewandelt.

EH Die Gondel ...

50 Autos.

® Der Turm ...

. besteht in der Regel aus drei Rotorblattern mit einem Durchmesser von bis zu
80 Metern. Wenn der Rotor sich dreht, deckt er eine Flache so groB wie das

. jedes Rotorblatt hat bei so groBen Rotoren ein Gewicht von rund 6,5 Tonnen -
das entspricht dem Gewicht von 4 Mercedes-Autos.

. an den Rotorspitzen erreicht der Rotor Spitzengeschwindigkeiten von 300 km/h

. so schnell fahren Formel-1-Autos.

. einer modernen 2 Megawatt-Anlage wird bei einer Windgeschwindigkeit von
10 m/s (36 km/h) von 50 Tonnen Luft pro Sekunde durchstrémt! In einer
Stunde wird die Energie von 180.000 Tonnen anstrémender Luft in 2.000 kWh

. ist ohne Nabe etwa 10 x 5 x 4 Meter groB. Das ist groBer als jeder LKW-Anhan
ger. Rechnet man die Nabe mit rund 4 Metern Ldnge dazu, dann ist man etwa
bei der Lange eines groBen Lastautos.

. kann natirlich problemlos begangen werden. Wie aus den Abmessungen
ersichtlich ist, ist sie etwa so groB wie ein groBes Klassenzimmer.

. hat mit Getriebe und Generator ein Gewicht von 50 bis 60 Tonnen, soviel wie

. ist bis zu 120 Meter hoch - so hoch wie der Stephansdom.

. hat ein Gewicht von bis zu 120 Tonnen.

. sitzt in einem bis zu 15 x 15 Meter breiten und 3 Meter tiefen Fundament.

. ist bis zu 5 Meter breit; es flihren Leitern und Stiegen bis zur Gondel hinauf.

Aufbau einer Windkraftanlage

Rotorblatt

; Bremse
Getrlebe/ Schaltanlage
- & Regelsystem

- Gondel
-8  Generator
 Windrichtungnachfiihrung

Rotornabe
& Blattverstellung

Fundament
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Fir die Zukunft der Erde ist es sehr wichtig, sauberen Strom zu erzeugen, damit Menschen
und Tiere in einer gesunden Umwelt leben kénnen. Am Besten ist es jedoch, so wenig Strom
wie mdglich zu verbrauchen, weil dann nicht so viele Anlagen gebaut werden mussen. Wie
leicht Stromsparen ist, siehst du an unseren Tipps:

Beim Kauf von neuen Haushaltsgeraten wie Kihlschranken oder Waschmaschinen kannst
du deine Eltern auf die Energieeffizienzklasse A hinweisen, die sehr sparsam ist. G hin-
gegen ist die reinste Verschwendung.

Das Spulen im Geschirrspller ist wassersparender als Geschirr handisch reinigen.
Es ist unnétig, das Geschirr abzuspiilen, ehe es in den Geschirrspliler kommt.
Geschirrspller sollten nur dann eingeschaltet werden, wenn sie voll beladen sind.

Bereitest du ein heiBes Getrank zu, erhitze nur so viel Wasser, wie du wirklich
brauchst.
Die GréBe der Kochplatte und des Kochgeschirrs sollen zusammenpassen.

Durch regelmaBiges Abtauen des Kihlschranks kannst du den Stromverbrauch um bis
zu 30 Prozent senken.

Eine mittlere Kiihitemperatur von 5° C Grad reicht aus.

HeiBe und warme Speisen gehdéren nicht in den Kihlschrank. Lasse sie erst abkihlen
und lege sie dann in den Kihlschrank.

Waschmaschinen sollten nur dann eingeschalten werden, wenn sie voll beladen sind.
Nutze die Sparprogramme.

Waschetrockner sind die groBten Stromfresser. Wenn Wdsche an der Luft getrocknet
wird, kann eine Menge Strom gespart werden.
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Schalte Lampen aus, deren Licht du nicht brauchst.

Sprich mit deinen Eltern Gber Energiesparlampen - die halten nicht nur zehn Mal langer,
sondern bendtigen auch nur ein Finftel der Energie, die herkémmliche Glihbirnen ver-
brauchen.

Ein Vollbad verbraucht soviel Energie wie 3 mal 6 Minuten duschen! Zur Warmwasserauf-
bereitung kénnen z.B. Sonnenkollektoren oder Warmepumpen eingebaut werden. Diese
liefern umweltfreundlichen Strom.

Wasserhahn beim Zahneputzen zudrehen spart einige Liter warmes Wasser.

Viele Gerdte verfiigen Uber einen »Stand-by-Modus«, meistens erkennbar an einem rot
leuchtenden Lampchen: Obwohl die Geradte nicht benutzt werden, verbrauchen sie Strom.
Deshalb: Gerat komplett ausschalten oder den Netzstecker ziehen!

Fir die Herstellung von Papier wird viel Energie und Wasser bendétigt. Dort, wo es geht,
bitte Umweltschutzpapier einsetzen. Das Papier muss deswegen nicht grau sein, mittler-
weile gibt es auch schon helles Papier, frag einfach den Verkdufer.

AuBerdem: Jedes Blatt hat zwei Seiten! Also beim Malen, Schreiben oder Drucken am
Computer méglichst beide Seiten benutzen.

Vermeide zu Hause zu hohe Temperaturen. Wer die Raumtemperatur um nur 1°C senkt,
kann die Heizkostenrechnung um bis zu 7 Prozent reduzieren.

Mit Hilfe deiner Eltern kannst du die Heizungsregelung so programmieren, dass nachts
oder wenn du nicht zu Hause bist, die Temperatur auf 17°C sinkt und sie wieder auf ange-
nehme 20°C steigt, wenn du nach Hause kommst oder aufwachst.

Statt das Fenster stundenlang zu kippen, sollte 6fter und kiirzer gelliftet werden. So
bleibt die in den Wanden gespeicherte Warme erhalten. Mit einer guten Warmedammung
des Gebaudes (isolierte Hauswdnde, Dach und Keller, dichte Fenster etc.) und einer
modernen Heizung kénnen oft Uber 70 Prozent der Energiekosten gespart werden!

Stk -
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Das Quiz fiir Energiespezialistinnnen und -spezialisten!

Bist du schon Energiespezialistin/Energiespezialist? Hier kannst du es testen.
Achte darauf: nur eine Antwort ist richtig!

Was scheint am Tage am Himmel?
die Sterne

der Mond

die Sonne

Was machen wir, wenn die Sonne im
Sommer oft scheint?

Wir frieren.

Wir schwitzen.

Wir laufen um die Wette.

. Wie nennt man die Stromerzeugung mit

Sonnenstrahlen?
Photografie
Photovoltaik
Photosonne

Zu welcher Himmelsrichtung sollen Solar-
zellen ausgerichtet werden?

Norden

Siden

Osten

Westen

Was treibt die Segelboote iiber einen See?
das Wasser

die Sonne

der Wind

Auf manchen Wiesen oder Feldern stehen
groBBe Masten mit Fliigeln. Wie nennt man
diese Anlagen?

Windkraftanlagen

Windmuhlen

Windrader

. Wie heiBBen die drei Fliigel an einem

Windrad?
Windfligel
Schaufeln
Rotorblatter

8. Warum sind erneuerbare Energien so
wichtig?

Weil sie eine neue Erfindung sind.

Weil die Politiker das wollen.

Weil sie eine Moéglichkeit sind, die Umwelt zu
schonen.

OooOoo

9. Wie macht man aus Giille Biogas?

O Man lasst die Gille in einem groBen luftdichten
Tank einige Tage vergaren.

O Die Gulle wird 5 Stunden gekocht.

O Man kann aus Giille gar kein Biogas machen.

10. Welche umweltfreundliche Energieform
wird in Osterreich zur Zeit am meisten
genutzt ?

Wind

Wasser

Sonne

Biomasse

Ooooao

11. Wie kann ich helfen, weniger Strom zu
verbrauchen?

Ich pflanze Bdume und Straucher.

Ich spare Energie, indem ich z.B. immer das
Licht ausschalte, wenn ich den Raum verlasse.
O Ich argere meine Eltern nicht.

O
O
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Quelle und weitere Informationen: www.sn.schule.de, www.greenpeace-energy.de/kabelsalat/



Bastelanleitung Windrad

Neben dem Quadrat brauchst du noch einen Strohhalm, zwei Holzperlen und ein
Stiick Draht

1. Schneide das Quadrat mit der Schere aus.

Schneide die Diagonalen bis zum Ende des Strichs ein.

3. Stich mit einer Nadel oder einem Reisnagel die vier markierten Punkte und genau in
der Mitte durch.

4. Jetzt kannst du beide Seiten bunt bemalen.

5. Wickle um ein Ende des Strohhalms ein Stiick Draht und fadle eine Holzperle darauf.

6. Nach der Holzperle folgt das Papierwindrad. Nimm erst die Mitte, biege dann die klei-
nen Lécher an den Ecken zur Mitte und fadle sie durch den Draht.

7. Zum Schluss kommt wieder eine Perle, der Draht wird dann einfach umgebogen.
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Quelle: www.ufu.de/klimaschutz/sonnenkinder.html
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©]0]0) Welche Farbe fdngt das meiste Licht?

Du brauchst:
1 Thermometer
1 Blatt weiBes und ein Blatt schwarzes Papier
Klebeband, Schere
2 gleich groBe Blechdosen
Sonnenschein

Das machst du:

1. Umhille eine Dose fest mit weiBem Papier, eine mit schwarzem Papier.

2. Fllle Wasser in die Dosen, decke sie ab und stelle sie nebeneinander in die pralle
Sonne.

3. Miss nach zwei Stunden die Temperatur des Wassers in den beiden Dosen.

Was fallt dir auf?
Das Wasser in der schwarzen Dose ist

Warum ist das so?
WeiBe Farbe wirft das Licht zurlck.
S Farbe Licht und Warme.

36 Quelle: www.klasseschule.saarland.de/medien/inhalt/HAUS.pdf



Was passiert?

Wie baust du ein Aufwindkraftwerk?

Du brauchst:

1 Papprolle (von Kilichenrolle)
schwarze Plakatfarbe + Pinsel
1 Teelichthille aus Aluminium
1 Stift

1 Stecknadel

1 Stlick Karton

1 Schere

Das machst du:

1. Male die Papprolle schwarz an.

2. Schneide die Teelicht-Hille 16 mal ein, driicke sie platt und verlangere die Schnitte noch
ein wenig. Driicke unten vorsichtig mit einem Stift eine Kuhle genau in der Mitte, ohne
ein Loch in das Metall zu stechen. Kippe alle 16 Fligel des Radchens in eine Richtung.

. Schneide zwei 1 cm breite, 5 cm lange Streifen Karton aus, lege sie Ubereinander und
stich die Stecknadel durch die Mitte durch. Dann steckst du den Streifen wie einen Hen-
kel in ein Ende der schwarzen Rolle fest, so dass die Stecknadelspitze nach oben heraus-
guckt.

. Schneide am anderen Ende der Papprolle 6 Kerben von 2 cm Lange hinein und klappe
jede zweite Lasche nach auBen um. Nun kann der Turm auf drei Laschen wie auf Stelzen
stehen und hat drei Tlren. Stelle den Turm auf seine »FiiBe« und lege das Fligelrad auf
die Spitze der Nadel. Passe auf, dass du nicht mit der Nadel in Augennahe kommst! Wenn
das Radchen abkippt, biege die Fliigel etwas herunter und balanciere das Radchen aus.
Es muss sich beim leisesten Windhauch leicht drehen. Stelle den Turm ans Fenster in die
Sonne.
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Quelle: www.klasseschule.saarland.de/medien/inhalt/HAUS. pdf

Radchen

Stecknadel

Papphenkel

Papprolle oben

Papprolle unten
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Quelle und weitere Informationen:

www.greenpeace.de/kids
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Klimaschutz fangt im Klassenzimmer an!
Energie-Checkliste fiir die Schule

Klappert mit der Checkliste das Schulgebdude ab und diskutiert im Anschluss, wie man in
eurer Schule Energie sparen und damit das Klima schiitzen kann.

0 Sind die Flurheizkorper in der N&he der
AuBentiiren?
Ll ja LI nein

@) Gibt es Windfange an den AuBentiiren?
Ll ja LI nein

€D sind die Haustiiren (im Winter)
geschlossen?
Llja LI nein

CD sind die Fenster einfach oder doppelt
verglast?
LI einfach L[| doppelt I teils, teils

e Sind die Fenster in den Géngen
dauergekippt?
Llja Ll nein LI teilweise

@ Gibt es Temperaturregler an den
Heizkdrpern?
Llja LI nein

€2 Kann die Heizung in jedem Raum filr sich
geregelt werden?
Llja LI nein

€D Womit wird die Schule beleuchtet?
[1 Glithbirnen
LI Leuchtstoffrohren
L| Halogenlampen
["] Energiesparlampen

& Konnte auf einen Teil der Beleuchtung
verzichtet werden?
[ ja [] nein

(* Gibt es Zeitschaltuhren fiir Licht und
Ventilatoren in den Gangen,
Treppenhéusern, Toiletten?

[ ja [T nein

(B} Kénnte durch einfache Methoden bei der
Spiilung Wasser gespart werden?
lja | nein

IE Rinnt die Toilettenspiilung?
_lja _l nein

(B Welche elektrischen GroBgerite sind im
Einsatz?
_| Kopierer
| Getrankeautomaten
1 Kiihlschranke

IE Wie oft, wie lange sind sie angeschaltet?

(A Haben z.B. Fax und Kopierer
Stromspartasten?
Ol ja
_| nein

([ Gibt es sehr viele elektrische Kleingerate
(2.B. elektrische Handetrockner)?
ja "1 nein

() Wie viel Strom brauchen diese Gerate?

720} Welche Gerite sind iiberfliissig?

(I} Wenn es keine Zeitschaltuhren gibt:
Wie lange brennt das Licht im Durchschnitt
und wie lange laufen die Ventilatoren?

#I} Bei welchen kénnte die Einschaltzeit
reduziert werden?

(B Sind die Toiletten mit Wasserspartasten
bestiickt?
[1ja 1 nein

##) Welche kannten auBerhalb der
Spitzenlastzeiten laufen? (siehe Kasten)
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Klimaschutz fdangt im Klassenzimmer an!
Datenerhebung beim Hausmeister

Wenn ihr in der Schule den Energieverbrauch senken wollt, kommt ihr am Hausmeister nicht
vorbei. Erstens weiB er eine ganze Menge und zweitens sitzt er an den Schalthebeln zum
Energieverbrauch. Erklart schon mal vorab, worum es geht und macht ihm deutlich, dass ihr
ihn dringend als Verblindeten braucht.

Q Mit welchem Energietrager wird geheizt?
[ Gas Lol [ Kohle

a Wie hoch ist der Brenn-
stoffverbrauch pro Jahr? —  mdllikg

@ Wie groB ist die beheizte Flache
in der Schule in Quadratmetern? - m

0 Wie hoch ist der Warm-
wasserverbrauch? m3

e Wird die Warmwasseraufbereitung
im Sommer getrennt von der . .
Heizung betrieben? [1ija 1 nein

@ Ist das Gebiude ausreichend
warmeisoliert (Wande, Dach, . .
Heizkorpernischen, Keller)? L ja [ nein

e Sind WarmeisolierungsmaBnahmen -
geplant? [1ja [] nein

e Sind Renovierungen am
Gebaude geplant? [lja [ | nein

e Wird die Heizung nach Schulschluss
automatisch abgesenkt? []ja [ | nein

@ Wird die Heizung regelméaBig
gewartet? []ja [ | nein

‘D Wann wurde die Heizung
letztmals eingestellt?

@ Wer schaltet das Licht

in den Gangen aus?

@ Konnten Zeitschaltuhren fir die
Beleuchtung und die Ventilatoren in
bestimmten Rdumen eingebaut -
werden (Flur, Toiletten usw.) [ja [] nein

@ Werden selten genutzte Rdume
trotzdem immer mitgeheizt? [ ja 1 nein

@ Wie hoch ist die Temperatur in
den Klassenzimmern, Géngen,
Turnhallen eingestellt? °C

00O

Quelle und weitere Informationen:

www.greenpeace.de/kids
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Quelle und weitere Informationen:

www.greenpeace.de/kids
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Klimaschutz fangt im Klassenzimmer an!

SchiilerInnen-Umfrage

W Wir sind: die Energie-AG , Powerpakete” (und keine freudlosen Sauertdpfe ...)
M Wir wollen: eine klimafreundliche Schule, die weniger CO; in den Himmel blast
M Wir checken: wie viel Energie wird an unserer Schule fiir die Katz' verballert (und das wollen wir auch &ndemn)

M Wir brauchen: deine/lhre Unterstiitzung

B Wir hoffen: auf Begeisterungsstiirme und viele zuriickkommende, ausgefiillte Fragebdgen

(bitte bis an

0 Wie ist die Temperatur im
Klassenzimmer wahrend der
Heizperiode?

Wiistenklima

Wie in der Antarktis

Geht so

Schwankt immer (mal sind Woll-
pullover angesagt, mal T-Shirts
Prima Klima

Die Heizung lauft sogar im Sommer

oooo

e Warst du/Wéren Sie damit
einverstanden, die Temperatur im
Klassenzimmer auf 20 Grad (oder 18)

zu senken? (20 Grad statt 23 Grad spart
1/5 der Energie.)

I Ja, wenn ich dann nicht friere

] Nein

|1 Ich weiB nicht, wie warm 20 Grad sind
] Miisste man probieren

e Wie wird im Klassenzimmer geliiftet?

[ Fenster sind immer gekippt
[ Fenster werden in der Pause fiir kurze
Zeit sperrangelweit aufgerissen

9 Wird die Heizung zuriickgestellt, wenn
das Klassenzimmer nicht benutzt wird?

Ja, von Schiilerinnen/Lehrerinnen
Nein, das macht niemand

Das geht nicht

Weif} nicht

Die Heizung wird nur vom Hausmeister
bedient

ooood

6 Werden im Klassenraum nach
Schulschluss die Heizungen
zuriickgestellt?

Das passiert automatisch

Ja, das macht der Hausmeister

Ja, das machen wir

Nein

Keine Ahnung

Die Heizung l3uft auch am Wochenende
und in der Nacht

oooood

@ Werden im Klassenraum nach
Schulschluss (im Winter) die Rollladen
heruntergelassen?

[ Nein
] WeiB nicht
[ Ja, machen wir

zuriickgeben)

e Zieht es durch die Fenster und Tiiren?.

[] Ja, wie Hechtsuppe

[ Nein

["] Ist mir noch nicht aufgefallen
] Werde ich mal drauf achten

e Sind Pflanzen im Klassenzimmer?

] Nein

["] Ein paar vertrocknete Primeln
[] Ja, einige

] Ja, ein richtiger Urwald

e Sind die Heizkorper im Klassenraum ...

unsichtbar, weil zugestellt
verkleidet

zugehangt

nicht verdeckt

Oooono

@ Sind die Heizkérpernischen isoliert?
[] Ja
[ Nein
[7] WeiB nicht

m Konnte der Flur deiner/lhrer Ansicht
nach etwas weniger beheizt werden
(Temperatur ca. 14 Grad)?

[ Ja
[] Nein
[ Mir wurscht

iD Wie sind die Lichtverhaltnisse im
Klassenzimmer?

1 Sehr hell durch dauemnde
Festbeleuchtung (viele Lampen)
Hell {hauptséchlich Tageslicht)

In Ordnung

Zu dunkel

Keine Ahnung, es sieht immer gleich
aus

Ganz anders, namlich

O Ooood

CE‘ Konnte auf einen Teil der Beleuchtung
im Klassenzimmer verzichtet werden?

[ Ja
[ Nein
[71 An bestimmten Stellen, und zwar

@Wer schaltet das Licht in den Pausen,
oder wenn es nicht gebraucht wird,
aus?

] Schiilerlnnen
1 Lehrerlnnen
1 Niemand

@ Konnte auf einen Teil der
Flurbeleuchtung verzichtet werden?

la

Nein

Mir egal

1 An bestimmten Stellen, und zwar

lE Wie heil ist das Wasser (Waschbecken)?

1 Man verbrennt sich sofort die Finger

| Man muss stundenlang mischen,
bis die Temperatur stimmt

1 Istin Ordnung

@Was wiirdest du/wiirden Sie davon
halten, wenn unsere Schule 50 Tonnen
weniger CO; in die Atmosphére
blasen wiirde?

L] Viel

1 Ich wiirde dabei gerne mithelfen

| Ich habe keine Vorstellung davon,
wie viel das ist und wie viel das nitzt

"1 Quatsch, das geht ja sowieso nicht

@Was haltst du/halten Sie davon, das
Thema Energiesparen auch im Unter-
richt praktisch anzugehen (z.B. in Physik,
Mathe, Werken, Kunst usw.)

Prima

Passt nicht in den Lehrplan

Davon halte ich nix

Habe schon genug Stress an der Backe
WeiB nicht so recht

| Miisste mal ausprobiert werden

1 Miregal

1000

@Wﬁrdest du/wiirden Sie uns bei
Aktionen unterstiitzen?

O Ja
] Eher nicht

Dein/lhr Name:

Klasse:



Klimaschutz fdangt im Klassenzimmer an!
Unterschriftenliste

Die Schulleitung ist euer Ansprechpartner flir Forderungen. Zwar wird hier nicht alles ent-
schieden, aber als Schnittstelle zwischen den verschiedenen Verantwortlichen kann sie eure
Vorschlage und Forderungen in die entsprechenden Bahnen leiten.

Temperatursenkungen in Klassenzimmemn
{auf 18 bis 20 Grad) und Fluren (auf 14
Grad)

¢ Reduzierung der Wassertemperatur auf
50 Grad

@ Entfernung der Heizkdrperverkleidungen
und Isolierung der Heizkdrpernischen

0 Unnéﬁﬂe Energieverbraucher sollen
abgeschaltet werden

@ Unnétige Beleuchtungskdrper sollen
entfernt werden

@ Tiiren und Fenster sollen abgedichtet
werden

@ Die Heizungsanlage soll iberpriift werden

II') Die néchste Renovierung des Schul-
gebéudes soll unter dem Gesichts-
punkt der Energiereduzierung (Warme-
dammung, Isolierung, bessere Heiz-
energieausnutzung usw.) stehen

ID Wir unterstiitzen auch die Forderung,
ein Energiegutachten erstellen zu lassen,
um perspektivisch weitere Energieein-
sparungen méglich zu machen

@ Kaputte Gliihbirnen sollen durch
Energiesparlampen ersetzt werden

e Elektrogerate sollen maglichst nur
auBerhalb der Spitzenbelastungszeiten
(zwischen 10 und 12 Uhr) benutzt werden
(Wir brauchen keine neuen Kraftwerke!)

Name, Vorname Adresse

@ Gelder, die durch die 0.a. MaBnahmen
eingespart werden, sollen fiir dkologisch
sinnvolle Projekte ausgegeben werden,
z.B. eine Solaranlage auf dem
Schuldach

Unterschrift

Quelle und weitere Informationen:
www.greenpeace.de/kids
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Das Klimabundnis bietet Weiterbildungsseminare fir LehrerInnen, veranstaltet Wettbewerbe
wie das Klimaquiz, Kampagnen wie die Griine-Meilen-Kampagne und unterstiltzt Schulen bei
der Durchfiihrung von Energie-Projekten: Seit 1998 haben sich &sterreichweit Gber 120
Schulen und Bildungseinrichtungen zur Klimablndnispartnerschaft entschlossen und sind
KKiK-Klimablindnis-Mitglied.

www.klimabuendnis.at

Das Forum Umweltbildung berdt und unterstiitzt Schulen und stellt Materialien zur Verfi-
gung. Besonders hervorzuheben ist der online CO2-Rechner: Mit diesem kdnnen die eigenen
CO2-Emissionen in Bezug auf Ernahrung, Mobilitat, Wohnen berechnet werden. Es kann aber
auch eine CD-Rom erstanden werden, auf der Fragen rund um den Klimawandel in kompak-
ter und ansprechender Form beantwortet werden.

www.umweltbildung.at

Im Herbst 2002 wurde das Projekt »Wilder Wind« ins Leben gerufen. Die IG Windkraft, die
Osterreichische Interessensvertretung fiir Windenergie, bietet Workshops zum Thema Wind-
energie und andere Erneuerbare Energien flir Schulklassen an. MitarbeiterInnen aus dem
spiel- und umweltpadagogischen Bereich flihren diese durch.

www.wilderwind.at

OKOLOG ist das Basis-Programm des Bildungsministeriums zur Bildung fiir Nachhaltigkeit
und Schulentwicklung an 8sterreichischen Schulen. 200 Schulen in Osterreich haben sich
diesem Programm angeschlossen. Die Schulen bilden ein Netzwerk und werden regional
betreut.

www.oekolog.at

Die AEE Arbeitsgemeinschaft Erneuerbare Energie NO-Wien bereitet derzeit eine Wanderaus-
stellung zum Thema Erneuerbare Energie fur die Unterstufe vor. AuBerdem stellt sie den
Schulen Materialsammlungen unter dem Titiel »Sonne & Co« zur Verfligung und bietet
Weiterbildungs-Veranstaltungen fir das Lehrpersonal an. Die Materialien zu erneuerbaren
Energietragern, Energiesparen und Klimaschutz sind fir Volkschulen und Unterstufe ziel-
gruppengerecht aufbereitet. Fiir Hoherbildende Schulen werden Fachvortrage angeboten.
www.aee.at/now

Der Biomasseverband wird 2007 mit Workshops zu Erneuerbaren Energien in Volksschulen
in den Bundesldandern Wien, NiederOsterreich, Oberdsterreich und Burgenland starten.
Kooperiert wird mit der IG Windkraft und Austro Solar. Die Schwerpunkte der Workshops lie-
gen auf den Themen Wind, Sonne und Biomasse. Darlber hinaus bietet der Biomassever-
band auch Weiterbildungsseminare fiir LehrerInnen an.

www.biomasseverband.at



Zu diesem Thema bietet der Verband Austria Solar eine Reihe an Unterrichtshilfen fir die
Grundstufe, die Sekundarstufe 1 und weiterfiihrende héhere Schulen.
www.austriasolar.at

Die Experimentierwerkstatt macht Naturphdanomene wie Elektrizitat in Form von Experimen-

tier-Stationen erlebbar. Diese kénnen flir gréBere Veranstaltungen gemietet werden. AuBer-

dem berat das Team Schulklassen bei der Durchfiihrung eigener Experimente.
www.experimentier.com

Mission BluePlanet ist ein Quiz zu Wetter, Energie und Klimawandel. Die CD-ROM ist kosten-
los und enthalt Gber 500 Fragen fir drei Altersgruppen zwischen 7 und 17 Jahren. Viele Info-
texte erldutern die Antworten und helfen andere Quizfragen zu beantworten. Fragen, Texte
und die Tipps zum Klimaschutz sind mit unzahligen Bildern und Videoclips illustriert.
www.mission-blue-planet.de

Mit interaktivem Puzzle, Comics, Bastelanleitungen und Witzen etc. werden den Kindern und

Jugendlichen nicht nur Wind als erneuerbare Energie vermittelt. Auch Themen wie Treib-

hauseffekt und Klimawandel sowie andere alternative Energietrager werden erklart.
www.igwindkraft.at/kinder

Hier gibt's - neben Spielen, Quizzes etc. zu bedrohten Tieren und gefédhrdeten Regionen -
ein einfaches Online-Quiz zum Thema Klima.
www.pandazone.at/spiele/quiz/klima

In Rahmen des ALTENER-Projektes »Kids4Energy« erstellte der 0.0. Energiesparverband
Unterrichtsmaterialien flr Volksschulen, in denen SchilerInnen Uber die Themen Energie-
sparen, Energie-Effizienz und erneuerbare Energie informiert werden. Die Materialien zei-
gen auch, wie SchilerInnen gemeinsam mit ihren Familien durch Anderungen in ihrem
Lebensstil aktiv zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen kénnen.
www.esv.or.at/esv/index.php?id=465

Stromausfalle in Europa und verfehlte Klimaschutzziele lassen in den letzten Jahren immer
wieder die Debatte um den Ausbau der Atomkraft aufflammen. In der Broschiire des Oster-
reichischen Okologie-Instituts fiir Lehrende in Schulen und Weiterbildungseinrichtungen wer-
den Mythen den Fakten rund um die Atomenergie gegenliber gestellt und realistische Aus-
wege aus der Klimakrise aufgezeigt. Heute muss es darum gehen, die knappe Zeit und For-
schungsmittel auf jene Energieformen zu fokussieren, die rasch wirksam werden, langfristig
unsere Energieversorgung sichern kénnen und in ihrer Gesamtperformance nachhaltig sind.
Dazu missen sowohl europdische und Osterreichische Energiepoltitik ihren Beitrag leisten als
auch wir als KonsumentInnen.

www.ecology.at

43



44

BAUVEN & WOHNEN

An der Bauwirtschaft fiihrt kein Nachhaltigkeitsweg vorbei

Sowohl der Energieverbrauch als auch der Ressourcenverbrauch werden entscheidend durch
unsere Gebaude bestimmt: Knapp ein Drittel des Gesamtenergieverbrauchs Osterreichs ist
Kleinverbrauchern (Wohnen, Dienstleistungen und Kleingewerbe) zuzurechnen.

Beim Materialverbrauch ist die Bedeutung der Bauwirtschaft noch groBer: Der Bausektor
verbraucht mengenmaBig rund 50 Prozent aller Rohstoffe.

In Hausern ist Energie Uberall prasent: Fir Beleuchtung, Haushaltsgerdte, zum Kochen oder
fur die Unterhaltung. Aber auch fiirs Heizen und das Warmwasser brauchen wir Unmengen
an Energie.

Zusatzlich missen noch die Energie und die Rohstoffe berlicksichtigt werden, die flir die
Errichtung, den Betrieb und letztlich auch die Entsorgung von Gebduden bendtigt werden.

Das Haus: Energieschlucker oder Kraftwerk?

Unsere Hauser sind normalerweise richtige Energiefresser. Ein rund 30 Jahre altes Haus ohne
Warmeschutz verbraucht etwa 200 Kilowattstunden und mehr Energie pro Quadratmeter
und Jahr nur flrs Heizen. Ein etwa fliinfzehn Jahre altes Haus braucht nur mehr die Halfte
davon. Seit Mitte der 90er Jahre gibt es das Niedrigenergiehaus, welches bei der Errichtung
heute keine Mehrkosten mehr verursacht: Es braucht jahrlich mit rund 45 Kilowattstunden
pro Jahr nur mehr ein Viertel der Heizenergie von alten Hausern. Die Zukunft gehért aber
dem Passivhaus: Das Passivhaus braucht keine eigene Heizung mehr. Der Energiebe-
darf von 15 Kilowattstunden pro Quadratmeter wird durch die gezielte Nutzung der Sonnen-
energie, Erdwarme, die im Passivhaus enthaltenen Gerdate und Lampen und die Menschen,
die darin leben oder arbeiten, bereitgestellt. Wichtig ist dabei, dass das Passivhaus luftdicht
gebaut ist und mit ausreichender Warmedammung versehen ist. Die Belliftung erfolgt Giber
eine eigene Liftungsanlage, in der ebenfalls Warmeverluste vermieden werden.

Diese Beispiele machen mehr als deutlich, dass »nachhaltiges« Bauen kein leeres Verspre-
chen ist: In nur 30 Jahren ist es der Forschung gelungen, den Energieverbrauch von Hau-
sern extrem zu reduzieren. Gemessen an 30 Jahre alten Durchschnittshdusern verbraucht
ein Passivhaus weniger als ein Zehntel der Heizenergie. Angedacht werden aber auch bereits
die ersten Plusenergiehduser, bei denen durch den Einsatz leistungsfahiger Photovoltaiksy-
steme mehr Energie produziert wird, als fir das Gebdude bendtigt wird.

Sanieren wichtiger als Neubau

In Osterreich sind mehr als 80 Prozent aller Geb&ude élter als 20 Jahre. Deshalb gibt es eine
einfache Zielvorgabe: In Zukunft missen groBe Anstrengungen in der Gebdudesanierung
getatigt werden. Auch hier gibt es wie beim Neubau die Mdglichkeit zum Erreichen des Pas-
sivhausstandards; aber auch der Niedrigenergiestandard verbessert die Situation wesent-
lich.



BAUEN & WOHNEN

Was ist ein Passivhaus?

Das Passivhaus

gebaut.

m bendtigt extrem wenig Energie flirs Heizen: unter 15 kWh pro m2 und Jahr.

m  besitzt eine Liftungsanlage mit Warmerickgewinnung und kommt deshalb ohne
zusatzliches Heizungssystem aus.

m wird luftdicht errichtet und gleichzeitig mit guter Warmedammung (25 bis 50 cm)

nutzt durch geschickte Planung und Ausrichtung die Sonnenenergie

m spart zusatzliche Energie bei der Warmwasserbereitstellung (z.B. Solarkollektoren)
und durch den Einsatz energieeffizienter Gerate beim Stromverbrauch.

m filtert die Frischluft im Bellftungssystem und ist daher der ideale Aufenthaltsort flr
Hausstaub- und Pollenallergiker.

m Im Passivhaus gibt es keine Tauwasser- und Schimmelprobleme, da Wasser an
raumtemperaturwarmen Fenstern nicht kondensieren kann.

Das Passivhaus

Solarkollektoren (optional) Superwarmedammung
Zuluft
Abluft
3-Scheiben-
Warmeschutz- [
Verglasung

Zuluft

Abluft

AN

Komfortluftung mit —
Warmerickgewinnung

Erdwarmetauscher (optional)

r Frische Aulenluft

Fortluft

Quelle: proKlima Hannover
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Osterreich ist Weltmeister: Beispiele fiir Passivhduser

In Osterreich wurden in den letzten Jahren so viele Passivhduser gebaut, wie nirgendwo
anders. Bezogen auf die GroBe unseres Landes und die Bevdlkerungsanzahl sind wir mit
mehr als 1.000 gebauten Passivhausern eindeutig Weltmeister!

Passivhduser gibt es zum Wohnen, als Kindergdrten und Schulen, aber auch in Form von
Blrobauten und Veranstaltungsgebduden. Oft wird gemunkelt, dass Passivhduser »seltsam
ausschauen« und irgendwie nicht in die Landschaft passen. Dass dem nicht so ist, zeigen die
zahlreichen Beispiele, die bereits gebaut wurden. Hier nur einige Beispiele:

Kindergarten Ziersdorf

In Ziersdorf in Niederdsterreich wurde der 1. Passivhauskindergarten Osterreichs errichtet.
Der Kindergarten bietet Platz fiir vier Kindergartengruppen. Das Projekt kann als besonders
gelungenes Beispiel fur die Errichtung eines modernen und den Bedirfnissen von Kindern
gerecht werdenden Kindergartens bezeichnet werden. Die Gruppenraume sind direkt an den
groBen Garten und Spielraum im Freien angebunden. GroBe Fensterfldchen bringen ange-
nehme Lichtverhaltnisse auch ohne Kunstlicht in den Hauptbetriebszeiten am Vormittag und
frihen Nachmittag. Das Land Niederdsterreich und die Gemeinde Ziersdorf als Gebaudeer-
halter profitieren aufgrund des Passivhausstandards von niedrigen Energiekosten. Aber auch
die Kinder und BetreuerInnen genieBen héchsten Aufenthalts-Komfort aufgrund der im Pas-
sivhaus niedrigen Temperaturunterschiede zwischen Raumluft und Wand- bzw. Fensterober-
fldchen. Die mechanische Be- und Entliiftung sorgt zusatzlich fiir hohen Komfort.

Foto: Dieter Schewig



BAUEN & WOHNEN

Schule Schwanenstadt

Die »Polytechnische Schule« in Schwanenstadt ist die erste Schule Osterreichs, die von
einem normalen Schulbau in eine Passivhaus-Schule umgebaut wurde. Die geschaffenen
Rdaume vermitteln eine angenehme Atmosphare fiir SchilerInnen und LehrerInnen, »stinki-
ge« Klassenzimmer gehéren der Vergangenheit an: Durch die kontrollierte Be- und Entlif-
tung des Passivhauses gibt es immer Frischluft mit angenehmer Temperatur im Sommer und
im Winter. Aber auch sonst hat die Schule alles zu bieten, was gewdlinscht ist: Turnsaal, Aula
und groBzligige Gange sind mit Tageslicht durchflutet, der oft zéhe Schulalltag wird deutlich
aufgehellt.

Passivbirohaus aus Lehm in Tattendorf

Beim Passivbiirohaus in Tattendorf wurde zusatzlich zum niedrigen Energieverbrauch auch
bewusst auf die Auswahl der Baumaterialien geachtet: Das gesamte Gebaude ist aus Holz
und Lehm errichtet. Lehm ist ein uralter Baustoff, der in den letzten Jahrzehnten in Verges-
senheit geraten ist. Dabei hat Lehm extrem gute Eigenschaften flirs Bauen: Trockene Luft
im Winter gehoért der Vergangenheit an, da Lehm angenehm Feuchte bindet und wieder
abgibt.

Wohnbau Uttendorfgasse

Der soziale Wohnbau in der Utendorfgasse in Wien wurde zu extrem glinstigen Kosten in Pas-
sivhausqualitat errichtet und unterscheidet sich auBerlich nicht wesentlich von anderen sozi-
alen Wohnbauten in Osterreich: Wohnungen zwischen 60 und 100 Quadratmeter, Balkone
und Garten. Den Unterschied macht der Passivhausstandard mit kontrollierter Be- und Ent-
lGftung aus. Dadurch sparen die BewohnerInnen jedes Jahr viel Geld fir die Heizkosten (nur
mehr rund 100 Euro pro Jahr statt 700 Euro und mehr) und haben gleichzeitig ein extrem
angenehmes Wohnklima.

Alle Beispiele wurden als Pilotprojekte im Forschungsprogramm »Haus der Zukunft« des
Bundesministeriums flr Verkehr, Innovation und Technologie errichtet.
(siehe www.HausderZukunft.at)

Aber auch auf der Internetseite der IG Passivhaus Osterreich finden sich hunderte realisier-
te Gebdude in Passivhausqualitat. (siehe www.igpassivhaus.at)
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Das Wohnhaus: Vom Energiefresser zum Kraftwerk

m errichtet in den 70er Jahren:
errichtet in den 80er Jahren:

absehbarer Standard Passivhaus:

m  Zukunft:

m errichtet in den 70er Jahren:
m errichtet in den 80er Jahren:

m absehbarer Standard Passivhaus:

|
m gegenwartiger Standard Niedrigenergiehaus:
|

Energiebedarf in Wohnhdusern fiirs Heizen

etwa 200 kWh pro m2 und Jahr

etwa 100 kWh pro m2 und Jahr
etwa 45 kWh pro m2 und Jahr
unter 15 kWh pro m2 und Jahr

Weg frei fir das Mini-Kraftwerk?

Bei einer 100 Quadratmetern groBen Wohnung bedeutet dies bei einer
Olheizung jahrliche Heizkosten von ...

m gegenwartiger Standard Niedrigenergiehaus:

rund 1.200 Euro
rund 720 Euro
rund 270 Euro
rund 90 Euro

Geld sparen mit Passivhdusern

100%v88

".DU-""'E-.- R
@
100¢8y82 i
T
20¢use '
70er Jahre 80er Jahre
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Flachen verbrauchen oder so wenig Natur wie moglich zerstoren?

Damit unsere Hauser nicht so stark die Umwelt belasten, ist es neben der Verringerung des
Energieverbrauchs ganz wichtig, dass mit den notwendigen Ressourcen so sparsam wie
maoglich umgegangen wird. Das betrifft die eingesetzten Baustoffe aber auch den Flachen-
verbrauch. Unter Flachenverbrauch flirs Wohnen wird jene Flache verstanden, die insgesamt
fir die Errichtung von Wohnhdusern notwendig ist. Da muss aufgepasst werden, denn dabei
handelt es sich nicht nur um die eigentliche Fléche fiir das Wohnhaus oder gar nur die eige-
ne Wohnung. Zusatzlich zum Wohnhaus brauchen wir beispielsweise noch folgende Flachen:

Garten oder Hof direkt beim Wohnhaus

Parkpldtze fir die Autos

StraBen und Gehwege

Geschafte, Einkaufszentren

Flachen fir die Freizeitgestaltung wie Spielplatz, Kino oder
Schwimmbad

Kindergarten, Schule

= Fabriken, Blros

Bahnhofe, Flughafen, Autobahnen und vieles mehr

Schon aus dieser Aufzahlung wird deutlich, dass es sich um gewaltige Mengen an Fléchen-
verbrauch handelt. Flirs Wohnen selbst ist der Flachenverbrauch in den letzten 30 Jahren um
fast 100 Prozent angestiegen: Brauchten wir in Osterreich im Jahr 1971 noch durchschnitt-
lich 22 Quadratmeter pro Person, so sind es im Jahr 2001 schon 38 Quadratmeter! Wird zu
diesen Zahlen aber noch der gesamte Flachenverbrauch fiir StraBen, Fabriken usw. dazuge-
z&hlt, dann wird das Problem deutlich: Heute werden in Osterreich taglich 17 Hektar Flache
verbaut. Das ist so viel wie 19 FuBballfelder. Ubers ganze Jahr verteilt entspricht das rund
7.000 FuBballfeldern, die wir flirs Bauen brauchen.

Verbessern wird sich die Situation nur, wenn dhnlich wie bei der Abfallwirtschaft das »Recy-
cling« von Fléchen voran getrieben wird. Der Sanierung von Wohngebauden kommt dabei
ebenso groBe Bedeutung zu wie der Wiedernutzung brach liegender Industriefldchen.

Flachenverbrauch in Osterreich

Durchschnittliche Wohnnutzfliche pro EinwohnerIn:
® im Jahr 1971 waren es noch 22 Quadratmeter.
® im Jahr 2001 waren es schon 38 Quadratmeter.

Téglicher Flichenverbrauch in Osterreich heute:
m flr das Bauen und den Verkehr betragt taglich 17 Hektar. Das entspricht rund 19
FuBballfeldern.
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In jedem Baustoff steckt Energie

Beginnend bei der Gewinnung der Rohstoffe Uiber die Herstellung der Baustoffe in den Fabri-
ken bis hin zum Einbau ins Gebdude wird Energie gebraucht. Wird ein Gebdude nicht mehr
gebraucht, dann muss fir den Abbruch und die Entsorgung der Baustoffe wieder Energie
aufgewendet werden. Bei der Entsorgung besteht grundsatzlich die Mdglichkeit, Baustoffe
nach erfolgter Behandlung wieder zu verwenden, sie als Brennstoff einzusetzen (das nennt
sich dann »thermische Verwertung«) oder die verbleibenden Baurestmassen auf eigenen
Milldeponien zu entsorgen.

Je mehr Energie im Baustoff steckt, desto mehr wird das Klima belastet. Und je mehr Roh-
stoffe eingesetzt werden, um einen Quadratmeter Wohnfldche zu erhalten, desto mehr wird
auch die Umwelt belastet. Dadurch wachst unser Okologischer FuBabdruck.

Um die Umweltwirkung von Baustoffen bewerten zu kénnen, wurden in den letzten Jahren
zahlreiche Kennzahlen entwickelt. Aus der Sicht des Klimaschutzes ist dabei das Treibhaus-
potenzial die wichtigste Kennzahl. Das Treibhauspotential bewertet, wie stark die Verwen-
dung eines Baustoffs den Klimawandel beeinflusst: Je gréBer das Treibhauspotential ist,
desto schlechter ist das flr das Klima.

Vorteile fiir »Nachwachsende Rohstoffe«

Baumaterialien aus »Nachwachsenden Rohstoffen« (NAWAROS) schneiden beim Treibhau-
spotential wesentlich besser ab, als Baustoffe die entweder chemisch hergestellt werden
mussen oder aus mineralischen Stoffen wie Stein, Sand, Beton oder Ziegel bestehen.

Deshalb schadigen die NAWAROS das Klima weniger. Aber Vorsicht: Auch nachwachsende
Rohstoffe mlissen ausreichend verfiigbar sein. Es bringt zum Beispiel nichts, wenn plétzlich
alle Walder abgeholzt werden. Da gilt wie Uberall anderswo in der Nachhaltigkeit: Je weni-
ger bendtigt wird, desto besser.

¥

Baumaterialien aus »Nachwachsenden Rohstoffen« sind:

Holz, Zellulose, Papier
Stroh

Lehm

Schilf

Schafwolle

Kork

Baumwolle



Die Klimawirksamkeit von verschiedenen Baustoffen
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m2 Wand fiir ein Passivhaus ohne DAmmung aus
Normalbeton ware 11,4 Meter dick und hat ein Treibhauspotential von 2710 kg CO2
Ziegeln wédre 1,7 Meter dick und hat ein Treibhauspotential von 171 kg CO2
Leichtlehm wére 2 Meter dick und hat ein Treibhauspotential von minus 122 kg CO2.
Das Klima wird dadurch entlastet.
Holz ware 86 Zentimeter dick und hat ein Treibhauspotential von minus 1050 kg
CO2. Das Klima wird dadurch entlastet.

m2 Passivhausfenster

als Holzfenster hat ein Treibhauspotential von 6 kg CO2.

als Holz-Alu-Fenster hat ein Treibhauspotential von 59 kg CO2.
als PVC-Fenster hat ein Treibhauspotential von 98 kg CO2.

m2 Wirmediammung fiir ein Passivhaus aus
Polystyrol (EPS) wédre 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 33 kg CO2.
Glaswolle ware 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 21 kg CO2.
Kokos ware 30 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 11 kg CO2.
Zellulosefasern ware 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 4 kg CO2.
Hanf ware 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 1 kg CO2.
Schafwolle ware 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von 0,35 kg CO2.
Holzspannwarmedammplatten ware 27 cm dick und hat ein Treibhauspotential von
minus 27 kg CO2. Das Klima wird dadurch entlastet.
Schilf/Stroh ware 37 cm dick und hat ein Treibhauspotential von minus 114 kg CO2.
Das Klima wird dadurch entlastet.

Treibhauspotential gemessen in GWP100 = global warming potentials
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@O0 Wadrmeschutz Wolle

Wie halt man Warme gefangen?

Du brauchst: * | Wollschal
+ 2 leere Milchflaschen

* 1 Thermometer
* heiBes Wasser

Das machst du:  Du bereitest mit deinem Sonnenofen oder auf dem Herd heiies Wasser.
Fiille 2 Milchflaschen damit und verschlieBe sie. Umhiille eine Flasche
mit einem Schal. Lass die Flaschen eine halbe bis eine Stunde stehen
und priife dann die Temperatur.

\""—‘——\‘-u-___-—-—/—""/

Was fallt dir auf? Das Wasser in der Flasche mit Schal ist

Warum? Der Schal wirkt als
Wolle hat viele kleine Hohlrdume, gefiillt mit
Sie leitet Wirme nur langsam weiter.
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Wie warm ist es?

Ihr braucht:
®  maoglichst viele verschiedene Materialien wie z.B.:Wolle, Tlcher, Holz, Metalle, Steine,
Kork, Ziegel

Nehmt die verschiedenen Materialien in die Hand und reibt sie zwischen den Fingern. Wie
flhlen sie sich an? Welche sind warm? Welche sind kalt? Welche Unterschiede kdnnt ihr fest-
stellen?

Wadrmeleiter

Ihr braucht:

m 1 Stricknadel

m 3 Wachskugeln

m 1 kleine Kerze

m verschiedene Materialien wie z.B. Scheren, Stoffe, Pfannen, Loffel, Schliissel, Topflappen,
Kochloffel aus Holz oder/oder Plastik usw.

Um festzustellen, welche Materialen Warme gut leiten, machen wir einen Versuch:
Stricknadel mit drei Wachskugeln wird mit einer kleinen Kerze erhitzt. Wir erkennen, dass
die Stricknadel, die aus Metall besteht die Warme zu den Wachskugeln weiterleitet und
diese schmelzen lasst.

Nun stellen wir uns die Frage, welche Materialien Warme leiten und welche nicht.
Wir sortieren die mitgebrachten Dinge nach guten und schlechten Warmeleitern.

Gute Warmeleiter Schlechte Warmeleiter

Gute Warmeleiter sind Gegenstande, die warm werden. Sie sind aus einem Material, das
die Warme gut leitet.

Schlechte Warmeleiter sind Gegenstdnde, die kihl bleiben. Sie sind aus einem Material,
das die Warme schlecht leitet. Man nennt dieses Material Isolator.

Quelle: www.kidsnet.at/sachunterricht/waermeleiter.htm
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000 Passivhaus Quiz

Warum heiBBt das »Passivhaus« Passivhaus?

Weil man darin so gut schlafen kann.

Weil man darin »passiv« - also zuriickhaltend - FuBball spielt.

Weil es durch seine Bauweise und Anordnung passiv die Sonnenenergie nutzt.
Weil es sich nicht bewegt.

oDoooe

N

Was ist der Unterschied zwischen einem Niedrigenergiehaus
und einem Passivhaus?

Das Niedrigenergiehaus ist niedriger als das Passivhaus.

Gar keiner.

Das Passivhaus braucht keine eigene Heizung.

Das Passivhaus passt in jedes Niedrigenergiehaus hinein.

Ooooao

Wieviel Energie braucht ein Passivhaus zum Heizen?
200 Kilowattstunden pro Quadratmeter im Jahr.

100 Kilowattstunden pro Quadratmeter im Jahr.

50 Kilowattstunden pro Quadratmeter im Jahr.

Nicht mehr als 15 Kilowattstunden pro Quadratmeter im Jahr.

oDooow

Warum wird ein Passivhaus kontrolliert be- und entliiftet?

Weil das Haus deshalb keine Heizung braucht und gleichzeitig immer frische Luft da ist.
Weil es drinnen stinkt und das niemand aushalten wirde.

Weil das viel lustiger ist, als stédndig selber die Fenster aufzumachen.

Passivhduser werden gar nicht bellftet: weder mit Kontrolle, noch ohne.

oDooop

Wieviel Geld muss man fiirs Heizen im Passivhaus pro Jahr ausgeben?
Etwa 100 Euro.

500 Euro.

1.200 Euro.

5.000 Euro.

oooowa

o

Gibt es in Osterreich im Vergleich zu anderen Lindern viele Passivhiuser?
Nein: die werden nur im Ausland gebaut.
Ja: Da sind wir Weltmeister!

oo

Welche Hauser konnen als Passivhaus gebaut werden?

Nur Schulen und Kindergarten.

Nur Fabrikshallen und Biros.

Nur Wohnhduser.

Alle: Vom Wohnhaus Uber Schulen und Kindergarten bis hin zu Wirtschaftsgebauden.

ODoOooN

54 Quelle: Osterreichisches Okologie-Institut
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Nachwachsende Rohstoffe "I J@

Landwirte erzeugen nicht nur Nahrungsmittel. Aus sogenannten nachwachsenden Rohstof-
fen wie Raps, Sonnenblumen lassen sich z. B. Ole fiir Schmiermittel, umweltvertrégliche
Holzschutzmittel oder Farben gewinnen. Aus den Fasern des Flachses oder Hanfes lasst
sich Leinen herstellen.

Dariiber konnt ihr sprechen:

Unterscheidet nachwachsende und nicht nachwachsende Rohstoffe?

Woher stammen heute noch der Kraftstoff flir Autos und die Energie flr die Heizung?
Wo kdénnen beim Bau eines Hauses nachwachsende Rohstoffe verwendet werden?
Welche Vorteile haben nachwachsende Rohstoffe?

Das konnt ihr tun:
Wenn ihr an Feldern vorbeikommt, so stellt fest, wo Pflanzen als nachwachsende Rohstoffe

angebaut werden.

Sucht im Supermarkt in den Regalen, in denen keine Nahrungsmittel stehen, nach Produk-
ten, die ihren Ursprung in der Landwirtschaft haben.

Quelle: www.medienwerkstatt.de
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Weiterfihrende Informationen

klima:aktiv Haus
Jedes Wohngebdude, das nach dem Standard des klima:aktiv Kriterienkatalogs errichtet und
mit dem klima:aktiv Gebdudeausweis zertifiziert wurde, darf sich klima:aktiv-Haus nennen.
Der klima:aktiv Gebaudestandard ist ein Qualitdtsnachweis fir Wohngebdude, die energie-
effizientes, 0kologisches und behagliches Wohnen garantieren.

www. klimaaktivhaus.at

Haus der Zukunft
Das »Haus der Zukunft« baut auf den wichtigsten Entwicklungen im Bereich des solaren und
energieeffizienten Bauens auf - der solaren Niedrigenergiebauweise und der Passivhausbau-
weise. Gleichzeitig sollen verstarkt 6kologisch vertragliche Baustoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen verwendet werden. Fir die Programmlinie »Haus der Zukunft« sollen diese
»energiezentrierten« Innovationen um 6ékologische, 6konomische und soziale Anforderungen
erweitert werden.

www.HausderZukunft.at

IG Passivhaus
Die IG Passivhaus, als Dachorganisation der regional bestehenden Interessensgemeinschaf-
ten, verfolgt die Ziele, einerseits dem Endkunden die groBen Vorziige des hohen Wohnkom-
forts von Passivhausern nahe zu bringen, andererseits die Rahmenbedingungen fir die
Weiterbildung und Information zu schaffen, damit sich bis 2005 bereits in iber 1000 Passiv-
hausern die OsterreicherInnen ber ein Maximum an Behaglichkeit bei einem Minimum an
Energiekosten erfreuen kdnnen.

www.igpassivhaus.at

proholz

proHolz Austria ist die Arbeitsgemeinschaft der &sterreichischen Forst- und Holzwirtschaft.

Ziel von proHolz ist die wirksame Vermarktung von Holz in Osterreich und tiber die Grenzen

hinaus. Wege dazu sind Marketing, Werbung und Information zum Thema Holz.
www.proholz.at

proLEHM
Die Produkte von proLEHM werden ohne groBen Energieaufwand aufbereitet. Die Verpackung
erfolgt in Papier und Mehrweggebinden. Lehm wird ohne Zusatz von Bauchemie verarbeitet.
Der Lehm kann auch noch nach 50 Jahren wieder als vollwertiger Baustoff eingesetzt wer-
den, ohne seine speziellen Eigenschaften zu verlieren - das ist 100 prozentiges Recycling!
Im Wohnbereich dient Lehm als Feuchtigkeitsregulator, der eine konstante Luftfeuchtigkeit
gewahrleistet. (Lehm kann bis zum 30-fachen an Feuchtigkeit aufnehmen als vergleichbare
Baustoffe.) Lehm verbessert splirbar das Raumklima, da er Schadstoffe in sich bindet und
neutralisiert.

www.prolehm.at



natur & lehm

natur & lehm produziert seit mehr als 10 Jahren echte Lehmbaustoffe aus den besten ver-
figbaren Naturrohstoffen. Lehm ist nicht gleich Lehm: Baubiologische Lehmoberflachen
haben nachweisbar die beste Wirkung auf das Raumklima - besser als alle anderen Baustof-
fe fir Wohnrdume. So ist es méglich, Wohnkomfort, Gesundheit, Asthetik und Umweltver-
traglichkeit ideal zu verbinden.

www.lehm.at

Klimaschutzinitiative der Bundesregierung
Die Klimaschutzinitiative der Bundesregierung »klima:aktiv« unterstitzt und férdert auf viel-
faltige Art und Weise MaBnahmen zum Klimaschutz. Im Zentrum steht dabei die Vermittlung
von Best-Practise-Beispielen und Beratungsleistungen fiir die Themenfelder Bauen und Woh-
nen, Mobilitat sowie Aus- und Weiterbildung. Auf der Webseite finden Sie umfassende Infor-
mationen und Beratungsangebote zum Thema Klimaschutz allgemein und den genannten
inhaltlichen Schwerpunktbereichen.

www. klimaaktiv.at

raum mobil
Das Projekt entstand aus einer gemeinsamen Idee der Arbeitsgemeinschaft Bildnerische
Erziehung am Padagogischen Institut und dem »vorarlberger architektur institut« mit dem
Ziel praktische Architekturvermittlung an den Schulen zu férdern. Der mobile Schulbauka-
sten, »raum mobil m 1:1« genannt, wurde von LehrerInnen selbst entworfen. ArchitektIn-
nen und Fachleute aus dem Bereich des Holzbaus haben die Entwicklungsarbeit begleitet. Es
handelt sich dabei um ein Set an Materialien, mit welchem begehbare Rdume in realer GroBe
gebaut werden kénnen. Die Teile sind so konzipiert, dass der Zusammenbau durch die Schi-
lerInnen selbst mdglich ist. Das in dieser Form bereitgestellte Unterrichtsmaterial wurde im
Schuljahr 2002/03 an 5 Gymnasien des Landes Vorarlberg sowohl in der Unter- als auch
Oberstufe im Fach Bildnerische Erziehung als Pilotprojekt erprobt.

www.raummobil.at

BAUEN & WOHNEN
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ABFALL & RECYCLING

Was ist Abfall?

Abfall ist, was Ubrig bleibt. Abfall ist, was wertlos geworden ist, was am falschen Platz liegt.
Abfall kann stéren, im Weg sein, stinken oder gar die Gesundheit gefédhrden. Der Abfall hat
eine ebenso lange Geschichte wie die Menschen selbst, denn Abfédlle sind schon immer ein
Ergebnis menschlicher Handlungen. Was sich im Laufe der Jahrtausende wesentlich veran-
dert hat, ist die Menge und die Zusammensetzung unseres Abfalls.

Von der »Reparaturgesellschaft« zur »Wegwerfgesellschaft«

In vorindustriellen Zeiten wurde der gréBte Teil der Gliter nicht nach kurzem Gebrauch weg-
geworfen, sondern so hergestellt, dass sie lange genutzt und bei Bedarf repariert werden
konnten. Es war beispielsweise Ublich, Textilien zu flicken, zu wenden oder sogar neu einzu-
farben. Gebrauchsgegenstdnde wurden an die Nachkommen vererbt, Mébel waren ebenso
wie Blicher fir Jahrhunderte bestimmt. Truhen und Schranke, prachtige Kostiime, Festtags-
kleider und Trachten, aber auch Haushaltsgegenstande sind heute beliebte Sammelobjekte
und waren wegen ihrer Haltbarkeit meist immer noch verwendbar. Dieses gewissenhafte
Produzieren und Gebrauchen sparte Ressourcen und minderte den Abfall.

Aufgrund dieser Lebensumstande von einst spricht man von »Aufbewahr- und Reparaturge-
sellschaft«, wahrend sich im Gegensatz dazu in den reichen Industrieldndern im 20. Jahr-
hundert eine »Wegwerfgesellschaft« entwickelte, die auch gerne als »Konsumgesellschaft«
bezeichnet wird. Vereinfacht kann das Streben der Konsumgesellschaft so zusammengefasst
werden: Je mehr Produkte jemand besitzt und je aktueller diese Produkte den jeweiligen
Moden und gesellschaftlichen Idealvorstellungen entsprechen, desto wohlhabender ist die
jeweilige Person. Diese Form des materiellen Wohlstand pragt unsere Vorstellung von hoher
Lebensqualitat.

Steigender Lebensstandard - wachsender »Miillberg« ?

Die Nutzungsdauer der Konsumguter wird immer kirzer. Nicht mehr gebrauchte Gegenstan-
de werden einfach weggeworfen, die Abfallmengen wuchsen mit dem Anstieg unseres
Lebensstandards in den letzten Jahrzehnten Uberdurchschnittlich an.

Steigende Abfallberge sind somit ein Ausdruck des Wohlstandes und hangen eng mit dem
Wirtschaftswachstum zusammen. Noch nie zuvor hat eine Gesellschaft so viel Energie und
Ressourcen verbraucht wie heute. Und noch nie zuvor wurde durch den Konsum die Umwelt
so stark beeintrachtigt wie heute.

Jede Européderin und jeder Europder produziert gegenwartig jeden Tag 1 kg Abfall. Alleine
der Verpackungsabfall, den wir EuropderInnen im Laufe eines Jahres wegwerfen, wiegt so
viel wie 4.000 Eiffeltiirme zusammen.



Von der Abfallwirtschaft zur Stoffflusswirtschaft ?

Natlirliche Ressourcen sind begrenzt, auch wenn einige von ihnen

ABFALL & RECYCLING

schneller nachwachsen oder sich generieren als andere. In Indu- Produktlebenszyklus

strielandern, wie auch in Osterreich, ist der Ressourcenverbrauch
so hoch, dass bei gleich bleibenden Trends in Zukunft die Natur und
damit unsere Lebensgrundlage vollig »verbraucht« sein wird. Das
Tempo des menschlichen Ressourcenverbrauchs (berschreitet die
Erneuerungsraten der Okosysteme bei weitem: Ein MaB fir diese
Entwicklung ist beispielsweise der »Okologische FuBabdruckx.

Produktion

Produkte

. Handel
Aus diesem Grund wurden in den letzten Jahren vermehrt Uberle- .

gungen angestellt, wie bei gleich bleibendem Wohlstandsniveau die
Abfallproblematik verringert werden kann. Die einfache Formel
dafir lautet »Vermeiden - Verwerten - Beseitigen<«, wobei der Haushalt
Vermeidung vor der Verwertung hodchste Prioritat beigemessen
wird. Je weniger Abfédlle entstehen, desto weniger missen verwer-
tet also recycliert werden. Und je mehr (Abfall-)Stoffe wiederver-

Rohstoffe

Abfille

i Sammel-
system

wertet werden kénnen, desto weniger missen letztlich beseitigt werden. fiir Bodenkultur Wien

Den Kreislauf schliefen

Was sich hier so einfach umschreiben ldsst, ist in der Realitat viel schwieriger und wird gerne
als Ubergang der »Abfallwirtschaft« zu einer »nachhaltigen Stoffflusswirtschaft« beschrie-
ben. Bei der Stoffflusswirtschaft werden bereits bei der Produktentwicklung Energie und
Ressourcen eingespart, wo immer es geht. Gleichzeitig miissen Konsumglter extrem an den
Bedirfnissen ihrer spateren Benutzerinnen und Benutzer ausgerichtet werden. Dadurch wird
einerseits der Gebrauchswert erhdht, andererseits die Lebensdauer verlangert. Und schon
bei der Entwicklung muss bedacht werden, was mit den Konsumgutern gemacht wird, wenn
ihre Lebensdauer zu Ende geht: Stoffe, die verwertet werden kdnnen, sind hochwertiger, da
aus ihnen wieder etwas anderes gemacht werden kann. Stoffe, die nur mehr »beseitigt«
werden kénnen, sind im Sinne einer nachhaltigen Stoffflusswirtschaft minderwertiger: Sie
verursachen Probleme auf der Milldpeonie, kdnnen gesundheitsgefdhrdend sein und haben
oft hohe Beseitigungskosten. Die optimale Form der Stoffflusswirtschaft besteht in der
»Kreislaufwirtschaft«: Hier kbnnen mehr oder minder alle Stoffe, die fur ein Konsumgut ver-
wendet werden, wieder fir die selben oder flir andere Produkte verwendet werden. Der
Kreislauf ist somit geschlossen.

Kreislauf fir Altglas und Altpapier in Deutschland

3.1 Mio. Tonmen Altglas

i

Tonnen Mineralien 77 Min. Tonnen _ersetzan 28 Mio.
Alspapiar Tonnen Holz

Quelle: www.umweltbundesamt.de/abfallwirtschaft/

Sekundar-
rohstoffe

Aufbereitung

Beseitigung

Quelle: Institut fir Abfallwirtschaft, Universitdt
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Leben mit dem Abfall - Vom alten Rom bis in die Neuzeit

Abfall begleitet das menschliche Dasein schon seit seinen friihesten Zeiten.

Seit 600 v. Chr. Die »Cloaca Maxima« war der Hauptsammelkanal im Alten Rom.
Der Kanal war bis 4 m hoch und erlaubte Inspektionsfahrten mit dem Boot. Die Rau-
mungen besorgten private Unternehmer, die Uber eine Sondersteuer bezahlt wur-
den. Die eigentliche Reinigung fiihrten Kriegsgefangene und Sklaven durch.

800 In Frankreich und in den angrenzenden Landern wurden die Abfalle vor das
Haus auf die Gassen geworfen. Schweine, Ganse, Kaninchen hielten sich dort auf
und kndcheltiefer Morast bedeckte das Pflaster. In manchen StraBen konnte man
sich nur noch mit Stelzen bewegen oder mit hochhackigen Pantoffeln. Das Nachtge-
schirr wurde durch das Fenster auf die StraBe hinaus entleert.

1183 Der Reichstag in Berlin brach in eine Fakalgrube ein. 120 Menschen ertranken.
Der Kaiser Friedrich I. soll sich gerade noch mit einem beherzten Sprung aus dem
Fenster gerettet haben.

1350 Die Regelung in Miinchen war es, »Kot und Unflat« vor den Tiren binnen drei
Tagen weg zu fiuhren. »Unsauberes« aus dem Hause zu gieBen wurde bestraft.

1678 Die »Sauberungsordnung« der Stadt Salzburg verbot, »die heimlichen Gema-
cher« direkt auf die Gasse hinaus miinden zu lassen. Die menschlichen Ausscheidun-
gen sollten »unter das Erdreich vergraben werden«. Mill durfte nicht wild in Gassen
und auf Platzen abgelagert werden, sondern jeder hatte ihn morgens oder abends in
die Salzach oder ein anderes FlieBgewasser zu werfen.

17. Jahrhundert Die »Nachtkdnige« - ein Mittelding zwischen Mdillabfuhr und
Kanalrdumer - waren in Salzburg zustandig flr das Ausrdumen der Senkgruben. Die
Tatigkeit war wegen des Geruchs nur nachts - ab 21 Uhr erlaubt.

1732 In Berlin waren unter Friedrich Wilhelm I. »Unrathaufen vor Fenstern und
Turen des Hauses zurlck in die Wohnungen zu schaufeln«.

1908 »Mistbauern« kiindigten sich mit Glockenzeichen an, worauf die SalzburgerIn-
nen ihre Behdlter an die Randsteine der Gehsteige stellten und nach der Entleerung
wieder ins Haus schafften.

1930 Pro Einwohner waren rund "2 Kubikmeter Hausmiill zu entsorgen, 2006 waren
es rund 4 Kubikmeter (inkl. der getrennt gesammelten Altstoffe).

1933 Aus dem Bericht einer Stadtverwaltung geht das Problem mit wilden Ablage-
rungen hervor: »... es ist nicht selten vorgekommen, dass ein am StraBenrand lie-
gengelassener Pflasterstein die Keimzelle flir einen Millhaufen bildete, welcher im
Verlaufe einer Woche die GréBe von mehreren Kubikmetern erreichte ...«

1936 In New York wurde der Inhalt der Millwagen ins Meer gekippt. 16.000 Wagen-

ladungen taglich.
Quelle: Sustainable Austria - Nachhaltiges Osterreich Nr. 20




Wiener Abfallwirtschaft der letzten 60 Jahre

1946 Grindung der Magistratsabteilung 48 - Fuhrwerksbetrieb und StraBenpflege.

1956 Errichtung des Miillkompostwerks »BIOMULL« auf dem Gelédnde der Deponie
Léwygrube. 1968 Ubersiedlung nach Simmering, 1981 SchlieBung des Werks.

1963 Inbetriebnahme der 1. Millverbrennungsanlage Flotzersteig. 1964 Vollbetrieb,
1968 Einbau der Eisenabscheidung, 1978 Einbau einer trockenen Rauchgasreini-

gung, 1985 Einbau der Rauchgasnasswasche, 1992 Nachristung.

1965 Wiener Abfallwirtschaftsgesetz: Vorschreibung von Entgelt, GeféaBanzahl und
mindestens eine Entleerung woéchentlich.

1971 Inbetriebnahme der 2. Millverbrennungsanlage Spittelau. 1987 Brand, 1989
Wiedereroffnung mit Hundertwasser-Umgestaltung, 1990 Vollbetrieb.

1976 Grindung der Entsorgungsbetriebe Simmerung GesmbH (EbS) fir die Entsor-
gung von Sonderabfédllen und Problemstoffen.

1977 Beginn der getrennten Altglassammlung.

1978 Genehmigung fir das gesamte heutige Deponiegeldnde am Rautenweg in
Wien 22 - bis heute die einzige Massenabfallsdeponie Wiens.

1988 Durchfihrung eines Modellversuch »Biotonne«.
1990 Einfuhrung der Abfallberatung in Wien als Service fiir KonsumentInnen.

1993 Die Altstoff Recycling Austria Aktiengesellschaft (ARA) wurde 1993 auf Initia-
tive der Osterreichischen Wirtschaft gegriindet.

1993 Verpackungsverordnung: regelt den Umgang mit Verpackungen, die Vermei-
dung und Verwertung von Verpackungsabfdllen und die Einrichtung von Sammel-
und Verwertungssystemen.

1996 Deponieverordnung: Nicht wiederverwertbare Abfalle missen so behandelt
werden, dass sie fur kiinftige Generationen keine Belastung darstellen.

1998 Zahlreiche AbfallvermeidungsmaBnahmen: z.B. Einfihrung des »Geschirrmo-
bils« (Geschirrwaschanlage, die mit Glasern, Besteck und Tellern fiir Feste und Ver-
anstaltungen ab 200 Personen gegen eine Leihgeblhr zur Verfiigung steht).

2003 Einfihrung des »Mistmobils« (Smart-Fahrer beheben Missstande in der Stadt).
2006 Grundsteinlegung der 3. Millverbrennungsanlage Pfaffenau und der Biogasan-

lage. Die beiden neuen Anlagen in Simmering werden ab 2008 Energie aus jahrlich bis
zu 17.000 Tonne biogenem Mill bzw. 250.000 Tonnen Restmdll aus Wien erzeugen.
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Das Abfallaufkommen in Osterreich belduft sich inklusive Aushubmaterialien von rund 22
Millionen Tonnen auf Uber 54 Millionen Tonnen pro Jahr (Bezugsjahr 2004). 1999 bis 2004
ist das Abfallaufkommen in Osterreich um rund 5 Millionen Tonnen angestiegen. Vereinfacht
kann gesagt werden, dass in Osterreich auf jedes Kilogramm Siedlungsabfall (Haushalts-
mull) rund 6 Kilogramm Abfall aus Industrie, Gewerbe und Wirtschaft kommen. Dabei wer-
den die jahrlich anfallenden 22 Millionen Tonnen Baurestmassen und Aushubmaterial nicht
berilcksichtigt.

Im Jahr 2005 wurden von der Stadt Wien Uber 1 Million Tonnen Abfalle (rund 617 kg
pro EinwohnerIn) aus Haushalten und ahnlichen Einrichtungen gesammelt bzw. in deren
Anlagen angeliefert. Diese Menge setzt sich zusammen aus:

m 601.460 Tonnen Mischabfdlle (rund 364 kg pro EinwohnerIn): Hausmdll, Spitalmdll,
Sperrmill, StraBenkehricht, Sandfang/Rechengut, hausmilldhnliche Gewerbeabfalle

m 219.960 Tonnen Altstoffe (rund 133 kg pro EinwohnerIn): Materialien aus Papier, Glas,
Metall, Kunststoffe, die getrennt gesammelt und recycelt werden. Recycling ist, wenn
zum Beispiel eine Glasflasche eingeschmolzen und daraus wieder eine neue hergestellt
wird, oder wenn aus Zeitungspapier Kartons gemacht werden.

m 93.415 Tonnen inerte Abfdlle (rund 57 kg pro EinwohnerIn): Bauschutt, StraBenauf-
bruch, Bodenaushub, Betonabbruch und Einkehrsplitt),
96.400 Tonnen biogene Abfdlle (rund 58 kg pro EinwohnerIn)
6.970 Tonnen Problemstoffe (rund 4 kg pro EinwohnerIn): gefahrliche Abfdlle wie
Batterien, Lacke, Medikamente und ahnliches aus Haushalten

.2 % sonstige Alt- und Starrstoffe

_- 23,6 % Papier und Pappe

— 4,4 % Verbundstoffe

5,9 % Glas

2,1 % Kunststoff-Formkérper

2,3 % Kunststoff-Folien

1,2 % Sonstige Kunststoffe = - <
4,8 % Metalle Lactrmi
5,0 % Holz, Leder, Gummi S

0,8 % Elektronikschrott
0,7 % Restfeinfraktion

13,7 %
Mineralische 1 g o Taxtilien 1,2 % Problemstoffe 15,9 % Papier und Pappe
Bestandteile ' £

7.6 % Verbundstoffe
4,9 % Glas

2,9 % Kunststoff-Formkérper

e

37,6 % Biomaterial
3,7 % Kunststoff-Folien
1,8 % Sonstige Kunststoffe

2,9 % Metalle

4,3 % Holz, Leder, Gummi
3,0 % Textilien

12,1 % Mineralische Bestandteile

0,9 % Elektronikschrott
1,2 % Restfeinfraktion

Angaben in Masse-Prozent

Quelle: MA 22



Welche Abfallarten gibt es?

Industrie- und Gewerbeabfall: Produktionsabfalle aus Industrie- und Gewerbebe-
triebe

Siedlungsabfall: Abfalle aus Haushaltungen sowie andere Abfélle, die aufgrund
ihrer Beschaffenheit oder Zusammensetzung den Abféllen aus Haushaltungen ahnlich
sind. Der Begriff ist in der Deponierichtlinie von groBer Bedeutung. Er wird im
Zusammenhang mit der Formulierung von Reduktionszielen fiir biologisch abbauba-
re Abfalle und in der Bestimmung der fir verschiedene Deponieklassen zuzulassen-
den Abfalle verwendet.

Gemischte Siedlungsabfalle: jener Teil der Siedlungsabfalle, der weder Altstoffen,
biogenen Siedlungsabfadllen, sperrigen Siedlungsabfallen noch dem StraBenkehricht
zuzuordnen ist.

Hausmiill: Sammelbegriff fur alle in Haushalten anfallenden Abfélle (biogene Abfal-
le, Altstoffe und Restmiill).

Altstoffe: (auch Wertstoffe) jene Stoffe, die einer Wiederverwendung bzw. Wieder-
verwertung zugefiihrt werden kénnen. Papier und Karton, WeiB3- und Buntglas, Metal-
le, Textilien und bestimmte Kunststoffe. Altstoffe sind getrennt zu sammeln.

Biomiill: kompostierbare Abfalle von der Bananenschale bis zum BlumenstrauB, die
in Klichen, Buffets, Garten oder Griinanlagen anfallen. Biomill ist getrennt zu sam-
meln.

Restmiill: (auch Systemmdll) jener Mill, der Ubrig bleibt, nachdem die verschiede-
nen Altstoffe, aber auch Problemstoffe durch die getrennte Sammlung erfasst wur-
den.

Sperrmiill: jener Abfall, der wegen seiner GréBe nicht in die Behalter der Restmull-
sammlung entsorgt werden kann. Mdbelstiicke, Matratzen und sperrige Kunststoff-
und Metallteile. Sperrmll ist getrennt zu sammeln.

Problemstoffe: gefahrliche Abfélle, die in Haushalten anfallen (Batterien, Chemika-
lien und Farbreste, Lacke, Altél, Medikamente, Klebstoffe, Holz- und Pflanzenschutz-
mittel). Problemstoffe sind getrennt zu sammeln.

Gefahrliche Abfalle: jene Abfalle, die gemaB einer Verordnung nach Abfallwirt-
schaftsgesetz als gefahrlich festgelegt sind sowie jene Abfalle, die mit gefahrlichen
Abféllen in relevantem MaBe kontaminiert oder vermischt sind. Gefahrliche Abfalle,
die im Haushalt anfallen, nennt man Problemstoffe.
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Abfall trennen zahlt sich ausl!

Ende der 80er Jahre standen in Westeuropa heftige Diskussionen um Deponien im Mittel-
punkt des o6ffentlichen Interesses. Die Ubliche Entsorgungspraxis (Verfullung von Kiesgru-
ben) war wegen ihrer umweltschadlichen (Langzeit)folgen nicht mehr vertretbar geworden.
Erstmals wurden 1990 in Osterreich Ziele im Abfallwirtschaftsgesetz definiert. Demnach
mussen schadliche Einwirkungen auf Mensch, Tier, Pflanze und deren Lebensgrundlagen ver-
mieden, Luftschadstoffemissionen so gering wie mdoglich gehalten und Ressourcen (Rohstof-
fe, Wasser, Energie, Landschaft, Flachen, Deponievolumen) geschont werden. Schlussend-
lich durfen nur solche Abfélle zuriickbleiben, deren Ablagerung keine Gefahrdung fiir nach-
folgende Generationen darstellt.

Um diese Ziele zu erreichen, gelten noch heute folgende Grundsatze:

= Abfallmengen und deren Schadstoffgehalte sind so gering wie mdglich zu halten (Abfall-
vermeidung)
Abfalle sind 6kologisch und 6konomisch sinnvoll zu verwerten (Abfallverwertung)
Nicht verwertbare Abfédlle sind durch biologische, thermische, chemische oder physikali-
sche Verfahren zu behandeln und feste Rickstande mdglichst reaktionsarm abzulagern
(Abfallbeseitigung)

Folgende Materialien konnen bei entsprechender Abfalltrennung wieder verwertet
werden:

Papier und Kartonagen

Verbundstoffe wie Getrankeverbundkartons, z.B. Milch- und Saftpackerl
WeiB- und Buntglas

Kunststoffverpackungen

Metalle

Holz

Mineralische Bestandteile

Biomaterial

Elektro-/Elektronikschrott

Problemstoffe

Wirde es gelingen, nur die Hélfte des im Restmdll enthaltenen Biomlills, Glas und Altpapiers
getrennt zu sammeln und der Wiederverwertung zuzufiihren, dann ware damit
eine wienweite Einsparung von rund 107.000 Tonnen Biomdll, 49.000 Tonnen
Papiermll und rund 17.000 Tonnen Glasabfélle im Restmill verbunden.
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Tipps zum Sammeln und Trennen

Mit dem Wirtschaftswachstum steigt auch der Wohistand. Verbunden mit einem rea-
len Bevdlkerungszuwachs und einem veranderten Verbraucherverhalten missen
immer mehr Abfalle entsorgt werden.

Daher ist es wichtig, Abfall zu vermeiden, getrennt zu sammeln und einen hohen
Anteil wieder zu verwerten, um die Restmillmenge so gering wie moéglich zu halten.

¥ Papier: Um das Volumen der Sammelbehalter optimal zu nutzen, sollst du Zeitun-
gen gestapelt und sperriges Material wie Kartons und Schachteln falten oder zer-
kleinern. Bitte entferne auch Bliroklammern sowie Klebebdnder, Kunststoff und
sonstiges Verpackungsmaterial (z. B. Styropor).

¥ Glas: Trenne stets WeiB- und Buntglas. Leicht gefarbtes helles Glas immer zum
Buntglas geben. Auch Bierkapseln, Kronenkorken, Schraubverschliisse, Korken
und Metallschleifen gehdren entfernt. In den Glas-Container gehdren keine Trink-
glaser, Hochtemperaturglaser, Fensterscheiben, Leuchtstoffrohren oder Spiegel.

¥ Kunststoffverpackungen: Gib nur leere und saubere Verpackungen ab! Driicke
die Plastikflaschen zusammen, das spart Platz in den Sammelbehaltern und in den
Sammelfahrzeugen. Bitte beachten: In Wien gibt es nur Plastikflaschensammlung.

¥ Metallverpackungen, Getrinkedosen, Altmetall-Kleinteile: Beachte die
regionalen Unterschiede bei der Sammlung von Altmetall-Kleinteilen, die keine
Verpackungen sind. Diese werden je nach Gemeinde gemeinsam oder getrennt
von Metallverpackungen gesammelt!

# Problemstoffe: Bitte bringe gefahrliche Abfélle zur Problemstoffsammelstelle in
deiner Gemeinde! Altspeisedle und -fette zahlen zwar nicht zu den Problemstoffen,
sind aber am besten bei der Problemstoffsammelstelle abzugeben. Altspeisedl kei-
nesfalls in den Ausguss schutten, da dies zu Problemen in Kanalisation und Klar-
anlagen fuhrt. Behalter mit schadlichen Riickstanden sind immer als Problemstof-
fe zu entsorgen.

3 Bioabfall: Bioabfall bitte keinesfalls im Kunststoffsackerl (ausgenommen Sackerl
aus Maisstarke) in die Biotonne werfen! Fleisch und Knochen kdnnen bei der
Sammlung und Verwertung hygienische Probleme verursachen und gehéren nicht
in die Biotonne.

Quelle: http://schule.richtigsammeln.at
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Tipps zum Vermeiden

¥ Brauch ich das? Vor dem Einkaufen schon nachzudenken, was man wirklich
braucht, ist gut fir die Geldbérse und die Umwelt.

¥ Einkaufstasche statt Plastiksackerl. Ausgeriistet mit Rucksack oder Stoffbeu-
tel und einem Einkaufszettel kannst du Geld sparen und Abfall vermeiden.

¥ Mehrweg statt Einweg. Mehrwegflaschen sind cool, weil sie bis zu 25 Mal
wiederbefiillt werden kénnen. Bei der Herstellung von Aludosen werden viele Roh-
stoffe verbraucht.

¥ Keine Mogelverpackungen kaufen. Achte beim Kauf auf Produkte mit geringer
Verpackung. Manche Produkte bekommt man auch in Nachfillpackungen.

¥ Jausenbox statt Plastiksackerl. In einer Jausenbox bleibt das Jausenbrot frisch
und du vermeidest Alufolie und Plastiksackerl.

¥ Akku statt Batterien. Batterien sind Problemstoffe und belasten die Umwelt. Sie
mussen in Fachgeschaften oder Problemstoffsammelstellen abgegeben werden. Es
gibt heute Ladegerate und Akkus die bis zu 10.000 Wegwerfbatterien ersetzen.

¥ Langlebige Produkte kaufen. Langlebige Produkte zahlen sich fiir die Geldbér-
se und flr die Umwelt aus. Vor allem bei technischen Geraten kannst du davon
ausgehen, dass einfache und weniger stérungsanfallige Gerate meist stromsparen-
der, langer einsatzfahig und auBerdem reparaturféhig sind.

¥ Reparieren statt wegwerfen. Reparieren kommt oft billiger als ein Neukauf und
verlangert die Lebensdauer des Produktes. Wer kaputte Gerate repariert, vermei-
det Abfall.

¥ Ausleihen statt kaufen. Viele Werkzeuge werden nur wenige Stunden oder Tage
im Jahr eingesetzt. Immer mehr Baumarkte und andere Betriebe bieten Verleihan-
gebote flir Profiwerkzeuge an. Wusstest du, dass du sogar Sportgerate wie etwa
Schiausristungen oder Faschingskostiime ausleihen kannst? Beim Ausleihen wird
die Umwelt geschont, da weniger Rohstoffe verbraucht werden, die Geldbdrse, weil
ausleihen billiger ist, als jedes Mal neu kaufen.

¥ Flohmairkte und Tauschborsen machen SpaB. Brauchbare Spielsachen, Mébel,
Elektrogerate und sonstiger Hausrat, aber auch Blicher und CD's kannst du auf
einem Flohmarktstand zum Kauf anbieten oder in deiner Klasse, Schule oder mit
deinen Freunden und Freundinnen eine Tauschbdrse machen.

Weitere Informationen & Tipps: www.wien.gv.at/ma48/abfall/48tipps/
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Ein paar Zahlen zum Wiener Miill

= Taglich sind bis zu 265 Miillfahrzeuge in Wien unterwegs, um Restmill und Altstof-
fe der Wienerinnen und Wiener zu sammeln. In einem Jahr erledigt der Betrieb der
MA 48 rund 120.000 LKW-Ausfahrten.

= Das entspricht einer Wagenkolonne von Wien bis Hamburg. Dabei werden
9.000.000 Kilometer zurlickgelegt. Die LKWs fahren somit alle 14 Tage soweit wie
bis zum Mond.

= 900.000 Tonnen Abfalle werden dabei beférdert. Das ist mehr als eine mit Wasser
geflllte Cheopspyramide.

= 22,8 Millionen Abfallbehalter mit 240 Liter Fassungsvermégen waren mit dem jahr-
lich in Wien anfallenden Mischabfall gefillt.

= Werden alle diese Abfallbehalter hintereinander in Reihe aufgestellt, dann entsteht
eine »Mill-Kolonne« von insgesamt 13.670 Kilometern.

= Dies entspricht der Strecke von Wien nach New York und zurtick.

= Die jahrliche Wiener »Mill-Kolonne« ist somit doppelt so lang wie der Erdradius
und daher auch langer wie der Erddurchmesser (12.760 km).

= Sie ist doppelt so lange wie die Chinesische Mauer (6.350 km).

= Der jéhrliche Hausmull in Wien entspricht der Flache von 766 ein Meter hohen FuB3-
ballfeldern. Der Stephansdom kdnnte damit Giber 30 mal beflillt werden.

=  Wirden wir alle Behalter (je 240 Liter) aufeinander stellen, dann entsteht ein
»Mlltonnen-Turm« von fast 22.800 Kilometern. Das entspricht Giber 2.500 mal der
Hohe des Mount Everests. Wiirden wir die Behalter
von 17 Jahren (bereinander stapeln, wiirden wir ARAO©
am Mond stehen.

Weitere Informationen: Verwertungsmengen im ARA System seit Inkrafttreten
www.wien.gv.at/ma48/fuhrpark/fuhrbetrieb. htm der Verpackungsverordnung (bis 2005)

Waggon- Linge der aneinander

Tonnen ladungen (lose) gereihten Waggons (in km)

Papierverpackungen 3.686.875 631.000 8800

Glas 2.268.316 141.000 2.000

Osterreichweite Verwertungsmengen im ARA System Lslchtverpackungen 1256.413 574.000 2.000
seit Inkrafttreten der Verpackungsverordnung 1993 Metalle 369.324 101.000 1.400
(inkl. bis 2005) betragen Uber 7,7 Mio.Tonnen. Das Holz 158.550 43.000 600
entspricht rund 1,5 Mio. Wagenladungen und diese Summe 7.739.578 1.490.000 20.800

Wagons entsprechen einem Zug mit einer Lange von

20.800 km. me | ] ] f ] ] [essen]s
Weitere Informationen: 14m

www.arasystem.at

20.800 km
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Q00O Abfall Quiz

Was ist Humus?

Brotaufstrich aus Kichererbsen

Aus biogenen Abfallen gereifter Kompost
Lateinischer Ausdruck fir »Mensch«
Mehrzahl von Hummel

oDoooe

Was ist Recyceln?

Neues Gameboy-Spiel.

Ein Medikament fur den Blutkreislauf.

Stoffliches Verwerten von Abfallen bspw. aus Papier und Glas.
Radfahren auf »Englisch«.

ooooN

w

Warum sollen Problemstoffe wie Batterien, Medikamente und dhnliches nicht im
Restmiill landen?

Weil es sonst Arger mit der Hausmeisterin gibt.

Weil die Restmiilltonne zu klein daflr ist.

Weil sie gefahrliche Inhaltsstoffe enthalten, die die Umwelt gefahrden kdnnen.

Weil es in der Restmiulltonne sonst stinken kann.

Ooooao

Was ist eine Miillverbrennungsanlage?

Ein Kunstwerk von Friedensreich Hundertwasser.

Ein Verbrennungsanlage flr Abfélle, die nicht recycelt werden.

Eine groBe Milldeponie, auf der jeden Freitag Abfalle verbrannt werden.
Etagenheizung im MA-48-Zelt

oooop

u

Was ist Sperrmiill?

Mll, der fir die Restmullsammlung zu groB ist und daher hinter eine Absperrung (meist
im Wald) geworfen werden soll.

O Mdll, der in militérischen Sperrgebieten anfallt.

Mll, der nicht in die Restmdilltonne passt und oft wiederverwertet werden kann, und
daher zu einem Mistplatz bzw. Recyclinghof gebracht werden muss.

Mill, der die Restmilltonne zusperrt.

(m]

(m]

(m]

Wie oft kann eine Mehrwegflasche fiir Mineralwasser wiederbefiillt werden?
einmal

drei Mal

25 bis 50 Mal

100 bis 200 Mal

ooooeo

N

Was ist der Knick-Trick des ARA-Systems?

Ein neuer japanischer Comic.

O Wenn du gebrauchte PET-Flaschen in der Flaschenmitte zusammendrickst und den
Boden umknickst, um Platz zu sparen.

O Wenn du dein Knie beim Gehen umknickst.

O Eine wiffe Idee der Knickerbocker Bande.

(m]

‘uadeds nz zje|d wn “3syo1uxwn uspog
uap pun 3SYINIPUWILILSNZ IIJUIUSYISE|H J9P Ul UBYISe|4-1Jd dIYoneiqab np uuam:£ (e 0S SIG §Z 9 'SSnuw udpJam 3yseiqab
JoybulpAday "Mzq zie|disiw wauld nz Jayep pun ‘uuey usplam 393IaMIBAISPIIM 3O pun 3ssed auuoInuiIsay aip ul YU 1op
‘lIINW *S "uapJam 31304294 3ydiu aIp ‘ajjejqy 4ny abejuesbunuuaiqia ulg " "uapiyejab Jamuwn aIp ‘udljeyiud 24j03ssijeyus aydl|
68 -1yejab aIs [IPM "€ 'Se|9 pun Jaided sne ‘mdsq uajiejqy UOA UdIIOMIB/ SDYDIjjj0IS *Z *1sodwoy| 193J19496 uajjejqy uauabolq sny *I
. . :bunso
Quelle: Osterreichisches Okologie-Institut
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Abfallvermeidungsranking

Vergib Noten fiir die besten Abfallvermeidungstipps.
1 = der beste Tipp
5 = der schlechteste (manche Noten kénnen auch mehrmals vergeben werden)

Ich vermeide Abfall!
Note
Ich kaufe mir nur jeden zweiten Tag ein Getrank in einer Dose.
Ich kaufe Getréanke in Mehrwegflaschen aus Kunststoff (PET).
Beim Einkaufen nehme ich einen Papiersack statt eines Plastiksackes.

Wenn ich Getranke in Dosen kaufe, nehme ich nur kleine Dosen,
dafiir aber mehrere davon.

Ich nehme zum Einkaufen einen Sack oder Korb mit.

Spielzeug, das ich nicht mehr brauche, schmeiB3e ich in die Milltonne.

Meine alten Spielsachen verschenke ich oder verkaufe ich auf einem Flohmarkt.
Ich kaufe keine Getrankedosen.

Ich kaufe nur mdglichst kleine Batterien.

Ich verwende Akkus statt Batterien.

Ich kaufe Getréanke in Mehrwegflaschen aus Glas.

Ich sammle alle gebrauchten Batterien und bringe sie ins Geschaft zurtck.

Quelle: Osterreichisches Okologie-Institut
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Schau dir die einzelnen Tonnen in deiner Gemeinde an und
bemale die Milltonnen in den richtigen Farben.

Ziehe Linien zwischen dem Produkt und der

richtigen Tonne.

70 Quelle: Theo, die Maus und Luki, das Umweltzeichen;, www.umweltzeichen.at/article/articleview/51087/1/16248
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Damit unsere Umwelt geschont wird, ist es wichtig, von den gesammelten Abféllen so viel
wie moglich wiederzuverwerten. Aus dem von uns gesammelten Papier kann man wieder
Papier herstellen. Versuche es doch selbst:

Dazu bendétigst du:
1 Tageszeitung
eine feste Schissel
einen starkeren Mixer
warmes Wasser
und deine Hande

Jetzt geht's los: :
ZerreiBe ein paar Blatter deiner Tageszeitung in kleine
Stiicke.

Nachdem du sie in die Schiissel geworfen hast, giee
warmes Wasser darlber.

Mit dem Mixer vermische nun alles zu einem halbwegs
feinen Brei.

Lege ein Blatt Zeitungspapier auf den Boden.

Nimm etwas Brei in deine Hande und driicke vorsichtig
ein wenig Wasser in ein anderes GefaB.

Diesen Papierknddel lege nun auf das Papier und
driicke es mit deinen Handen vorsichtig flach. Je vor-
sichtiger du bist, desto gréBer und diinner wird dein
Papier.

Lege nun ein zweites Blatt Papier auf dein Werk und
drehe es um.

Nach ein paar Tagen ist es trocken und kann von dir
bemalt werden.

Quelle: Theo, die Maus und Luki, das Umweltzeichen; www.umweltzeichen.at/article/articleview/51087/1/16248 71
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00 Rechne ab mit dem Abfall - Projektbeispiel mit Rechnungen
Besuch eines FuBballstadions:

Gruppe 1: Fragen Uberlegen zur Millentsorgung.

Gruppe 2: Fragen von Gruppe 1 so umstellen, dass man eine korrekte Aussage bekommt.
Gruppe 3: Telefonnummern herausfinden und eventuell Telefongesprache flihren.

Gruppe 4: Interviews durchfliihren.

Nach der Gruppeneinteilung und der Festlegung, was jede Gruppe zu tun hat, bekommen die
SchiilerInnen eine Aufgabenstellung (Arbeitsblatt) flir das Stadion, in dem bspw. mit dem
Stadionwart Interviews durchgefiihrt werden. Die folgenden Aufgaben kénnen auch nur als
reine Rechenaufgaben verwendet werden.

Mdgliche Fragen an den Stadionwart:

1. Wie viel Miill entsteht bei einem Spiel?
Mogliche Antwort: Bei einem Spiel mit 10.000 Zuschauern werden 12 Container (a 1000
Liter) Mull entsorgt.

Rechenaufgabe: Wie viel Mill produziert ein FuBballfan?

2. Wie viel Miill fallt durch Einwegbecher an?
Mégliche Antwort: 100 kg

Rechenaufgabe 1: Bei einem Spiel werden 20.000 Getranke in Einwegbechern ausge-
schenkt. Das sind 100 kg Mull.

Wie viel Gramm wiegt ein Einwegbecher? Wie viel Mlll verursacht ein Fan durch Einweg-
becher, wenn er zwei Getrdnke trinkt?

Rechenaufgabe 2: Wie viel Mlll kann durch den Einsatz von Mehrwegbechern gespart
werden, wenn die Halfte der Zuschauer nur Getranke aus Mehrwegbechern trinkt?

3. Wie viele Leute essen Wiirstel?
Mégliche Antwort: Jeder zweite.

Rechenaufgabe 1: Wie viele Pappteller fallen an?
Rechenaufgabe 2: Ein weggeworfener Pappteller wiegt durchschnittlich finf Gramm.
Wie viel wiegt der Mill, der durch die weggeworfenen Pappteller entsteht?

4. Wie viele Wiirstel werden iiber die ganze Saison gegessen?
Mégliche Antwort: 100.000

Rechenaufgabe: Ein Pappteller hat folgende MaBe: 10 x 20 cm. Wie viel macht die

Gesamtflache der nebeneinander aufgelegten in einer Saison weggeschmissenen Papp-
teller aus?
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Wie viel wiegt eine Hose? Q00O

Wie viel wiegt eine Hose?
Reiseweg einer Jeans:

1. Acker: Anbau von Baumwolle in warmen Landern.

2. Schiff: Transport der Roh-Baumwolle nach Deutschland.

3. Fabrik: Baumwolle wird gesponnen, zu Stoff gewebt, gefarbt.
4. Schiff: Transport der Stoffe ins Ausland.

5. Fabrik: Stoff wird zu Jeans geschneidert.

6. Schiff: Transport nach Deutschland.

7. Lagerhalle: Sortieren und Verpacken.

8. LKW: Transport zum Geschaft.

9. Geschaft: Auslage fur Verkauf

10. VerbraucherlIn: Sie/er kauft die Hose, tragt und wascht sie.

Schneide die Bilder aus und ordne sie in der richtigen Reihenfolge:

fyed

3 Denk nach: Welche Ressourcen (Wasser, Ackerfliche, Diingemittel, Energie,
Chemikalien, Baustoffe, Waschmittel) werden auf der Reise wo verbraucht?

3¢ Ist der Verbrauch der Ressourcen gering oder hoch?

3 sammle Ideen: Was machst du mit der alten Hose, wenn sie nicht mehr passt
oder wenn sie kaputt ist?

Quelle: www.klasseschule.saarland.de 73



Ziel des Osterreichischen Umweltzeichens fiir Schulen ist es, dass alle am schulischen Alltag
beteiligten Personengruppen die 6kologische Verantwortung zum Schutz fiir eine lebenswer-
te Umwelt ernst nehmen und zur Férderung einer nachhaltigen Schulentwicklung beitragen.
Ausgezeichnete Schulen kénnen mit dem Osterreichischen Umweltzeichen ihr Engagement
in den Bereichen Nachhaltigkeit und Gesundheitsférderung nach auBen sichtbar machen.
www.umweltzeichen.at/article/archive/15175

Schulartikel, die fiir die Umwelt sowie fiir die Gesundheit und Sicherheit der Schulkinder von
Vorteil sind. Ein guter Grund, gerade fir die Schule nur sorgfaltig ausgewdhlte, umwelt-
freundliche Produkte zum Schreiben, Rechnen, Zeichnen, Malen und Kleben zu verwenden.

www.umweltzeichen.at/clevereinkaufen

Eine Arbeitsmappe flr SchilerInnen im Alter von 6-14 Jahren. Die Arbeitsmappe besteht aus

tollen interessanten Arbeitsbldttern. Theo & Luki laden euch spielerisch ein, die Aufgaben

umweltbewusst zu l6sen.
www.umweltzeichen.at/article/articleview/51087/1/16248

Die elektronische Erstellung des Abfallwirtschaftskonzeptes mit dem AWK-Tool bringt deiner
Schule eine ganze Reihe von Vorteilen.
http://schule.richtigsammeln.at/article/archive/9201

Das Wiener Umweltbildungsprogramm Eule steht fir »Erlebnis, Unterhaltung, Lernen, Erfah-
rung«. Abfall und Milltrennung ist nur eines der zahlreichen Themen, das Kinder vom Kin-
dergarten bis zur 10. Schulstufe zu Wiener Umweltprofis macht.

Miillkasperl: Einen Vormittag lang gestalten Abfallberater ein buntes »Infotainment«-
Programm mit Theateraufflihrungen, Basteln, Zeichnen und vielem mehr.
Mistmeister: Welche Schule wird den nachsten »Mistmeister« stellen? Jeweils im Som-
mersemester findet ein Spielwettbewerb statt, bei dem verschiedene Aufgaben von den
Klassen zu Iésen sind.
Schulrundfahrten: Die orangen Manner von der MA 48 kennt jedes Kind. Bei diesen
Rundfahrten kénnen die Schiler und Schiilerinnen ab der 4. Schulstufe einen Blick hin-
ter die Kulissen werfen.
Schulstunden: In diesen ein bis zwei Schulstunden lernen die Kinder und Jugendlichen
mit aktuellen Schwerpunktthemen (Kochunterricht, Weihnachtsmiill,...) Uber die
Zusammenhdnge von Abfall und Umweltschutz.

www.eule-wien.at/abfall/

Der Lehr- und Unterrichtsbehelf zum Thema Abfallwirtschaft flir PAdagoginnen und Padago-
gen der Sekundarstufen I und II soll eine wertvolle Unterstitzung fur die Umwelterziehung
in den Schulen darstellen.

http://wien.gv.at/umweltschutz/abfall/lehrbehelf/



48 praktische Tipps zur Abfallvermeidung gibt die MA 48 auf ihrer Homepage:
www.wien.gv.at/ma48/abfall/48tipps/

Das Projekt »Ohne Mist geht’s besser« versetzt die PadagogInnen aller Wiener Kindergér-
ten, Volksschulen, Hauptschulen und AHS-Unterstufen erstmals in die Lage, den Kindern und
Jugendlichen auf spielerische Weise das Thema Abfallvermeidung nahe zu bringen. Neu an
diesem Projekt ist nicht nur, dass die altersgemaB und didaktisch aufbereiteten Spielmateri-
alien der jeweiligen Bildungsinstitution kostenlos in einer Materialien-Box zur Verfligung
gestellt werden, sondern auch der inhaltliche Zugang. Es geht ndmlich weniger um die Ver-
mittlung von Kenntnissen zur qualitativen und quantitativen Abfallvermeidung, sondern
darum, die soziale Lebenskompetenz zu fordern, um schon von vornherein zu verhindern,
dass Kinder und Jugendliche untberlegte Einkdufe tun.
www.natuerlichwien.at/wenigermist/archiv/114

Fur einen »Abfallwirtschaftsunterricht« kénnen die meisten Unterrichtsgegenstéande heran-
gezogen werden: Biologie, Chemie, Physik, Mathematik, aber auch Geografie sind Unter-
richtsfacher, in denen abfallwirtschaftliche Inhalte aufbereitet werden kénnen. Auf den Sei-
ten der Umweltbildung erhalten Sie Informationen Uber Abfallvermeidung, -verwertung und
-entsorgung. Weiters gibt es praktische Tipps, einfach realisierbare Verbesserungsvorschla-
ge sowie Anregungen zur Einbeziehung des Themas im Unterricht. Es finden sich auch nitz-
liche Links, erganzende Literatur und weiterflihrende Adressen, sollte man sich noch weiter
Uber das Thema Abfall informieren wollen.

www.umweltbildung.at

Bobby Bottle ist ein Flaschengeist, der Kindern der 3. und 4. Klasse Volksschule auf spiele-
rische Weise das richtige Sammeln von Glas sowie die Verwendung von Glas naher bringen
soll. Bobby Bottle kommt in die Klasse und halt eine Unterrichtsstunde, die sowohl Spiel,
Ratsel, SpaB und Musik enthalt. Die Kinder bekommen zusatzlich einen Bobby-Bottle-Comic.

www.agr.at

Bilderbicher und eine Puzzleschlange zeigen, wie die Mlllentsorgung / Mullabfuhr funktio-
niert. Holz-Puzzle-Ringe versuchen Kreisldufe verschiedener Materialien zu demonstrieren:
Wie werden bspw. Plastikflaschen hergestellt und recycelt oder was passiert mit Schrott. Es
besteht zusatzlich die Mdglichkeit, Materialien fir das Papierschépfen separat auszuleihen.
Literaturhinweise und weiterfiihrende Links runden den Inhalt der Kiste ab.
www.umweltschulen.de/bibo/mistermuell. html

Dein Wissen und Geschick beim richtigen Trennen kannst du beim
Trennguru-Onlinegame unter Beweis stellen.
www.arasystem.at
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Es ist nicht Wurst, was du isst!

Jedes Produkt, das wir konsumieren oder gebrauchen, hat Auswirkungen auf die Umwelt: bei
der Herstellung, dem Transport, beim Verbrauch beziehungsweise der Entsorgung. Mit unse-
rer Kaufentscheidung kdnnen wir beinflussen, ob die Umwelt mehr oder weniger belastet
wird. Besonders gut lasst sich dies am Beispiel Nahrungsmittel nachvollziehen, deren Ver-
brauch nicht nur die Umwelt sondern auch unser eigenes kdrperliche Wohlbefinden nachhal-
tig beeinflusst: »regionale, biologische, fair gehandelte und gesunde Lebensmittel genie-
Ben!«, heiBt daher die Devise, denn: »Es ist nicht Wurst, was du isst!«

Wo kommt mein Apfel her?

Wer sich in den Obst- und Gemiseabteilungen unserer Supermarkte umschaut, wird das
ganze Jahr Uber ein umfangreiches, fast immer gleiches Einheitssortiment finden, z.B. fri-
sche Bohnen, Tomaten, Apfel, Erdbeeren. Hat etwas davon in Osterreich gerade keine Sai-
son, kommen Bohnen aus Afrika, Tomaten und Erdbeeren aus Spanien, Apfel aus Chile, Neu-
seeland oder Australien. Solche Importe sind nicht nur teuer, sie gehen auch zu Lasten von
Klima und Umwelt.

Der weite Weg ins Regal

Der Verkehr durch Lebensmitteltransporte hat sich in den letzten 20 Jahren fast verdoppelt.
Und er wird weiter zunehmen. Das liegt hauptsachlich an den niedrigen Kosten fir LKW-
Transporte und an der zunehmenden Zentralisierung, wodurch Produktions- und Verkaufs-
statten immer weiter auseinander liegen.

Obst und Gemtuse werden immer haufiger verarbeitet. Eine fertige TomatensoBe hat bei-
spielsweise wesentlich mehr Rohstoffe und Zwischenschritte in der Verarbeitung hinter sich
und damit mehr Transportkilometer als frische Tomaten.
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Ich koche nur mehr nach Kilometern!

realer Produkte):

Banane Ecuador

Banane Fairtrade Costa Rica
Apfel Stdafrika

Apfel Chile

Apfel Steiermark

Birne Oberdsterreich

Birne Sudetirol

Kiwi Neuseeland

Erdbeere Burgenland
Erdbeere Israel

Trauben Weinviertel
Trauben Sudetirol

Trauben Sidafrika

Ananas Ghana

Kirschen Deutsch Wagram
Zwetschken Deutsch Wagram
Zitronen/Orangen Spanien
Wassermelone Ungarn

Kartoffel Auland / Hainburg
Pommes Osterreich
Kartoffel Agypten
Karotten Marchfeld
Melanzani Sizilien
Tomaten Holland
Tomaten Seewinkel
Salat, Zucchini Marchfeld
Salat Wien:

Maiskolben Seewinkel
Kirbis Steiermark
Salatgurke Eferding
Kohlrabi Eferding
Broccoli Spanien

10132 km
9086 km
11089 km
13270 km
194 km
188 km
590 km
19553 km
80 km
3565 km
50 km
590 km
11089 km
7533 km
23 km

23 km
2530 km
245 km

25 km
40 km
2920 km
38 km
1985 km
1147 km
90 km
38 km
10 km
90 km
194 km
213 km
213 km
2680 km

Quelle: Osterreichisches Okologie-Institut

Transportdistanzen unterschiedlicher Nahrungsmittel von der Produktions-
statte bis ins Geschidft am Beispiel Wien (exemplarische Ermittlung anhand

Paprika Wien

Paprika Spanien
Radieschen Wien
Karfiol Griechenland
Zuckererbsen Agypten

Brot und Geback

Reis China

Mehl Osterreich

Fleisch Schneeberg
Serranoschinken Spanien

Wiener (Frankfurter) Wiurstel

Nurnberger Wirstel
Salami Ungarn
Eier Niederdsterreich

Milch Waldviertel

Joghurt Kalkalpen

Kase: Edamer Tirol
Butter Steiermark
Haselnusscreme Tirol
Erdbeermarmelade Stans

Wiener Zucker
Salz aus Salzburg

Schokolade Schweiz
Schokolade Osterreich
Schokokeks Deutschland

Apfelsaft Steiermark
Apfelsaft Italien
Soft Drinks (z.B. Cola)

Ziel fiir das »beste« Kilometermend:
Ausgewogene Erndhrung mit den geringsten Gesamtkilometern!

14226 km

10 km
2690 km
10 km
1700 km
2920 km

20 km

35 km
78 km
2700 km
10 km
495 km
245 km
65 km

135 km
220 km
505 km
212 km
467 km
450 km

16 km
268 km

900 km
610 km
608 km

220 km
630 km
10 km
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Saisonal und regional erzeugte Lebensmittel - die beste Losung!

Regionale Lebensmittel werden mdglichst nah am Verkaufs- und Verbrauchsort produziert
und verarbeitet. Da die Produkte nicht so weit transportiert werden missen, kdnnen sie auf
dem Feld ausreifen. Wegen der kirzeren Transportwege sind sie schneller beim Verbraucher
und daher frischer. Preislich sind sie oft glinstiger als Produkte von weit her, das gilt vor
allem dann, wenn das jeweilige Produkt gerade Saison hat.

Auch fir den Landwirt/die Landwirtin haben regionale Lebensmittel Vorteile. Sie tragen zur
Ertrags- und Einkommenssicherung sowie zum Erhalt von Arbeitsplatzen bei.

Was gibt es aus der Region?

Rund 39 Prozent der Gesamtfliche Osterreichs werden landwirtschaftlich genutzt. Art und
Umfang regionaler Produkte werden u.a. durch Bodenbeschaffenheit und Klimaverhaltnisse
der jeweiligen Gebiete bestimmt. In Osterreich werden Kartoffeln, Getreide und Gemiise
angebaut (Ackerland), daneben gibt es so genannte Dauerkulturen. Dazu zahlen Obst, Wein
und Hopfen.

In fast allen Gegenden Osterreichs gibt es
ein breites Angebot regionaler Lebens-
mittel:

Obst und Gemise

Kartoffeln

Eier

Milch, Milchprodukte, Kase
Fleisch und Fleischerzeugnisse
Brot und Backwaren
Marmeladen und Safte

Bei diesen Produkten kann man beim Einkauf gut darauf achten, dass sie aus der Gegend -
aus der Region - stammen. Fir andere Produkte wird das nie so sein. Da Sudfrichte wie
Zitronen und Bananen hierzulande nicht wachsen, muissen sie importiert werden. Doch auch
dabei kann man darauf achten, dass die Transportwege kurz sind. So haben z.B. Friichte aus
Europa kiirzere Wege zuriickgelegt als solche aus Afrika oder Amerika.
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Regional genief3en
§§§ II.JDS]: hat Zukunft

OSTERREICH

www.genuss-region.at

1 Bregenzerwilder Alp- und Bergkdse |13 Flachgauer Heumilchkise 25 Eferdinger Landl Gemiise

2 Landle Kalb . Salzkammergut Reinanken 26 Buchkirchner-Schartner Edelobst
3 GroRwalsertaler Bergkdse 15 Walser Gemiise 27 Hausruck Birn-Apfel-Most

4 Montafoner Sura Kees 16 Tennengauer Almkise 28 Salzkammergut Kase

5 Stanzer Zwetschke | Tennengauer Berglamm 29 Schlierbacher Kdse

Oberlander Apfel | Pinzgauer Rind 30 Gailtaler Almkase, Gailtaler Speck

7| Nordtiroler Gemiise 19 Lungauer Eachtling 31 Nockberge Almrind
8 Zillertaler Heumilchkdse 20 Sauwald Erdapfel 32 Molltal - Glockner Lamm
8 Alpbachtaler Heumilchkdse 21 HansBergland Hopfen 33 Gurktaler Luftgeselchter Speck
Wildschonauer Krautingerriibe 22 Miihlviertler Bergkrduter 34 Gortschitztaler Milch
Kaiserwinkl Heumilchkdse 23 Miihlviertler Alm Weidegans 35 Lavanttaler Apfelmost
12 Osttiroler Berglamm 24 Linz Land Apfel-Birnensaft 36 Jauntaler Salami
37 Ausseerland Seesaibling 49 Waldviertler Mohn
38 Hochschwab Wild 50 Wachauer Marille g.U.
39 Oststeirischer Apfel 51 Marchfeldspargel
40 Murtaler Steirerkds 52 Mostviertler Schofkas
41 Pollauer Hirschbirne 53 Mostviertler Birnmost

43 Steirischer Vulkanland Schinken 55 Wiener Gemiise

44 Waldviertler Erddpfel 56 Seewinkler Gemiise

45 Waldviertler Karpfen - Nationalpark Neusiedlersee-Seewinkel Steppenrind
46 Retzer Land Kiirbis . Mittelburgenlidndische Kaesten und Nuss

47 Weinviertler Erdédpfel Siidburgenlandische Weidegans

48 Weinviertler Getreide 60 Zickentaler Moorochse

42 Steirisches Kiirbiskerndl g.g.A. 54 Schneebergland Jungrind ‘i

lebensministerium.at

Amerkung: Die Karte GENUSS REGIONEN st aus den Jahren 2005 und 2006.

2007 kommen weitere 30 Regionen hinzu. 79



Spargel-Zeit, Erdbeer-Zeit, Marillen-Zeit. »Gutes hat
immer Saison«. Das ganze Jahr Uber kdnnen mitt-
lerweile alle Sorten an Obst und Gemiise gekauft
werden. Doch: Gemise, das zu »seiner Zeit« geern-
tet wird, ist besonders frisch, schmeckt besser und
hat mehr Vitamine. Wenn es dann noch aus der
Region stammt, und biologisch angebaut wurde,
schont die Umwelt.

reif von Juli bis November
Lagerware im Dezember

Beispiel Endiviensalat:

JFMAMIJASOND - Eeroes
/ \ ~—

aus heimischer Produktion reif in osterreichische
nicht verflgbar Osterreich Lagerware

Die Saisonangaben beziehen sich auf die Produktion von
Gemiise und Obst ohne Beheizung von Glashdusern. Wetter-
bedingt kénnen sich Anfang und Ende einer Saison etwas
verschieben.

80 Quelle: www.umweltberatung.at

Obst und Gemuse

Saisonkalender

as R\ @

Erdapfel

Zwiebeln

Karotten

JFMAMIJASOND JFMAMIJASOND

Holunder
IFMAMIIASOND

L = o 00

Feldgurken Stachelbeerer:

Klrschen

Paprlka

Stangensellerle
IFMAMIIASON

J

Marillen PFrsiche/NektannenBrombeeren
IFMAMIJASOND IFM

N

Rhabarber
IFMAMIIASOND

JFMAMIJASOND JFMAMIJASOND

Radieschen
JIFMAMIIASONC

oo &

Lollo Rosso
IFMAMIIASONE

Erdbeeren
FMAMIJASOND

FMAMDASOND

= < &

Kohl
IFMAMIJASOND

MIJASON

IFMAMIIASOND

Pfefferoni
JFMAMIIASOND

WeiBkraut
IJFMAMIIASOND

M1JASOND

Sellerie Rote

JFMAMIJASOND

@ ¢

D o ¢

Riben  Knoblauch

JFMAMIJASOND

Spinat Hauptelsalat Mangold
IFMAMIJASOND JFMAMIJASOND JFMAMIJASOND
Eissalat Kohirabi Karfiol
IFMAMIJASOND JFMAMIJASOND IFMAMIJASOND
Himbeeren Erbsen Paradeiser
FMAMIJIASOND JFMAMIJASOND IFMAMIJASOND

Broccoli Fel

IFMAMIJASOND

JFM,

\(‘D

Melanzani Apfel

nchel

MAMIJASOND IFD

®

Porree Rntkraut

AMIJIASOND JFMAM

AMIJASOND JFMAM

1JJASOND IF

Ribiseln
MIJASOND

Spaghettikiirbis
JASOND 1FMAN

11JASOND

Radl:chlo

Endiviensalat
MAMIJASOND

Zwetschken Hokkaidokirbis Chinakohl
11JASOND JFMAMI

Petersilwurzeln Vogerlsalat
IASOND

JFMAM

MIJASOND

IFMAR

IF

AMIIASOND JFMAM

Pastinaken

JASOND

1JASOND  JFM

Weintrauben
IFMAMIIASOND

M K\ /NW&"}@

Kohlsprossen

AMIJASOND



Fair gehandelte Produkte

Beim Kauf von Produkten, die bei uns nicht wachsen, sollte beim Einkauf auf das FAIRTRADE
Zeichen geachtet werden. Damit wir hier billige Sudfriichte, Kaffee oder Orangensaft genie-
Ben kénnen, mussen in vielen Entwicklungslandern Menschen unter unwirdigen
Bedingungen daflir arbeiten. Oft bleibt den Bauern nicht einmal das Existenzmini-
mum. Im FAIRTRADE System erhalten die ProduzentInnen hingegen auf direktem Weg
Va4 den garantierten Mindestpreis.

Mit dem FAIRTRADE Giutesiegel ausgezeichnete Produkte geben die Sicherheit, dass Menschen in
den Entwicklungslandern fair bezahlt und keine Kinder ausgebeutet werden. Zudem garantiert das
Gutesiegel eine hohe Qualitat naturnaher Landwirtschaft.

www.fairtrade.at

Gib biologischen Lebensmittel den Vorzug

Biologische Nahrungsmittel werden umweltschonend angebaut und verarbeitet. Die Vermei-
dung von Chemie wirkt sich nicht nur auf Boden, Luft und Wasser, sondern auch auf unsere
Gesundheit positiv aus. Als »biologisch« dirfen innerhalb der Europdischen Union nur
Nahrungsmittel bezeichnet werden, die unter folgenden Bedingungen hergestellt und kon-
trolliert wurden:

ohne Spritzmittel und Kunstdiinger
ohne genmanipulierte Bestandteile
ohne radioaktive Bestrahlung

in artgerechter Tierhaltung

mit biologischen Futtermitteln

AN IR NI NI N

Nur Bio-Produkte dirfen folgende Bezeichnungen tragen:
aus biologischer (6kologischer) Landwirtschaft

aus biologischem (6kologischem) Anbau

aus kontrolliert biologischem (6kologischem) Anbau

Die Kontrollstelle fiir Bio-Produkte kann entweder namentlich genannt und/oder durch
die Kontrollnummer bezeichnet sein.

Bundesland der Kontrollstelle Bioprodukt

| |
AT W 01 Bio
| |

Osterreich Nummer der Kontrollstelle

BIO

KARTOFFELN
AUS OSTERREICH

Weitere Infos
www.bioinformation.at
www.biolebensmittel.at

ESSEN AUS NAH & FERN
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Das 0Osterreichische AMA Bio-Kontollzeichen garantiert den kontrolliert
biologischen Anbau und biologische Verarbeitung der Rohstoffe.
www.bio-austria.at

Das EU-Bio-Zeichen garantiert die Bio-Qualitat von Lebensmitteln, die
nach den Bestimmungen der EU-Bio-Verordnung hergestellt werden.

Bio-, Naturkostladen und Reformhé&user mit dem VNO-Zeichen fiihren
ausschlieBlich kontrollierte Biolebensmittel. www.vnoe.at

Die als gentechnikfrei erzeugt ausgezeichneten Lebensmittel erflllen

_:.4 JT strenge Anforderungen ohne Einsatz von Gentechnik, vom Bauern/von der
FﬁEI Bauerin bis zum Endprodukt. www.gentechnikfrei.at
ERZEUG] Freiwillig ohne Gentechnik ist eine Plattform von Wiener LandwirtInnen,

die sich zur Verwendung von gentechnikfreiem Saatgut und Jungpflanzen
verpflichten.

Mit dem Fairtrade-Giitesiegel ausgezeichnete Lebensmittel garantieren,
dass ProduzentInnen fiir die Rohstoffe faire Preise erhalten.
www.fairtrade.at

Anmerkung: Die hier vorgestellten Gutesiegel stellen lediglich eine Auswahl von vielen
Kennzeichnungen dar. Dass sich auch sprichwoértlich der Spreu vom Weizen trennt, liegt in
der Natur der Sache. Umfassendere Informationen zu empfehlenswerten (und weniger emp-
fehlenswerten) Kennzeichnungen von Lebensmitteln findet man bei einschlagigen Bera-
tungsinstitutionen aus dem Bereich KonsumentIlnnenschutz und auf der Webseite des
Umweltministeriums.

Weitere Infos

Broschiire Giitezeichen fir Lebensmittel
unter www.akwien.or.at

oder auf der Webseite des Umweltministeriums
unter www.lebensministerium.at
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Tipps fiir den schlauen Einkauf - Lebensmittel & Co

Einkaufen bedeutet auch, dass wir mit jedem Produkt, das wir kaufen, das jeweilige
Unternehmen unterstlitzen und die Art und Weise beflirworten, wie dieses Produkt her-
gestellt wird. Wahrend einige Unternehmen den Konsumentinnen und Konsumenten
Transparenz bieten, gibt es andere, die weniger Verantwortung Ubernehmen und die
Strategie schonfarberischer Werbung bevorzugen.

Verantwortungsvolles Einkaufen bedeutet nicht nur sich zu Uberlegen was man wann
von wem kauft, sondern ob man Uberhaupt dieses Produkt braucht und wie bzw. ob es
spater auch entsorgt werden kann.

¥ Gib regional produzierter Ware den Vorzug. Gemiise aus der Region hat nur
einen kurzen Weg ins Regal zuriickgelegt. Dadurch wird unnétiger Verkehr verhin-
dert, die Pflanzen kdnnen bis zur Ernte langer reifen und entwickeln einen besseren
Geschmack und héheren Nahrstoffgehalt.

¥ Jedes Obst und Gemiise hat seine Saison. Halt man sich an die natirlichen
Wachstums- und Erntezeiten, kénnen Glashausware und groBe Transportstrecken
weitgehend vermieden werden.

¥ Produkte aus biologischer Landwirtschaft bevorzugen. Biologische Lebens-
mittel sind frei von Spritzmitteln und Kunstdiinger, frei von genmanipulierten
Bestandteilen und stammen aus artgerechter Tierhaltung.

¥ Mit dem »Fair Trade« Giitesiegel ausgezeichnete Produkte geben die Sicherheit,
dass Menschen in den Entwicklungsléndern fair bezahlt und keine Kinder ausgebeu-
tet werden.

¥ Mehrweg statt Einweg. Mehrwegsysteme vermeiden Abfalle, schonen Ressourcen
und sparen Energie. Eine Mehrwegflasche aus Glas kann beispielsweise bis zu 60 mal
wiederbefiillt werden, eine PET-Mehrwegflasche 25 mal.

¥ Vermeide Aludosen. Aluminium verschwendet nicht nur wertvolle Rohstoffe, son-
dern braucht zur Erzeugung besonders viel Energie.

¥ Der schlaue Einkaufszettel kann vor unnétigen Ausgaben bewahren. Versierte
EinkauferInnen bestatigen: Einkaufen mit »Schwindelzettel« geht schneller, spart
Geld und vermeidet Abfalle!

83



@00

84

Fihlen wie's schmeckt: Alles Gute aus der Dose?

»Der Geschmack liegt auf der Zunge« sagt ein altes Sprichwort. Aber genau genommen kén-
nen wir mit unserer Zunge nur vier Geschmacksqualitdten unterscheiden: siiB, salzig, sauer
und bitter. Dabei ist die Zungenspitze besonders empfindsam flir siB. Salzig und sauer
erschmeckt die Zunge besonders an ihren Seitenrandern (vorne salzig, hinten sauer). Der
Zungenhintergrund reagiert heftig auf bitter und warnt uns damit vor der Aufnahme giftiger,
bitterer Stoffe.

Im folgenden Schmeck-Spiel habt ihr die Aufgabe, den Unterschied zwischen frischen und
verarbeiteten Lebensmitteln herauszuschmecken.

Das brauchst du:

1 Dosendffner

1 Sieb

Teller

1 Messer

1 Schneidebrett

Zahnstocher

Augenbinden

Lebensmittel, frisch und aus der Dose bzw. aus dem Glas: z. B. Erbsen, Karotten, Pfirsi-
che, Kirschen, Marillen, Birnen, Zwetschken

Vorbereitung:

m Konservendosen bzw. Glaser nacheinander 6ffnen und den Inhalt zum Abtropfen in ein
Sieb geben.

® Die frischen Friichte bzw. das frische GemUlise waschen.

B Alle Zutaten in kleine Stlicke schneiden, mit Zahnstochern aufpieksen und nach Sorten
getrennt auf die Teller geben.

Spielverlauf:

B Jeder Mitspieler sucht sich einen Spielpartner.

® Dem Spielpartner werden die Augen verbunden, anschlieBend wird der Spielpartner mit
den aufgepieksten Lebensmitteln gefiittert. Dabei zwischen den frischen und verarbeite-
ten Lebensmitteln abwechseln.

B Ist es ein frisches oder ein verarbeitetes Lebensmittel? Wie flihlt sich der Unterschied auf
der Zunge an? Koénnt ihr den Unterschied im Geschmack beschreiben? Habt ihr das
Lebensmittel erkannt? In welcher Form mdogt ihr es lieber?

B AnschlieBend die Gruppen wechseln, die »Probierer« werden zu den »Fitterern« und
umgekehrt.

B Schaut euch auch die Verpackungen der verarbeiteten Lebensmittel an. Sind zusatzlich
zum Lebensmittel noch weitere Zutaten in der Dose bzw. im Glas enthalten?

m Uberlegt auch, wie viele Schritte es brauchen kénnte, bis ein frisches Lebensmittel zur
Konserve wird.

Quelle: www.oekolandbau.de
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Fiihlen wie's schmeckt: Der Schneewittchenapfel Q00O

Jede Apfelsorte schmeckt anders. Eure Aufgabe ist es, die unterschiedlichen dsterreichischen
Apfelsorten zu beschreiben, zu erkennen und einander zuzuordnen.

Das brauchst du:

® 1 Korb oder 1 Schissel

m 4 Teller

B 4 Zahnstocher

m 1 Stift

B 4 schmale Kartonstreifen

m Klebeband

m 12 Klebepunkte

B Servietten

® 1 Messer

m 12 Apfel (je 3 Stiick von 4 verschiedenen Sorten aus Osterreich)

Vorbereitung:

®m Die Apfel waschen, mit einem sauberen Kiichentuch trockenreiben und nach Sorten
zusammenlegen.

® Jeweils 3 Klebepunkte mit den Zahlen 1, 2, 3 bzw. 4 beschriften.

® Die Apfel einer Sorte mit den Klebepunkten derselben Zahl bekleben. (Am besten unten
neben dem Bllitenansatz)

B Aus den Zahnstochern, den Kartonstreifen und dem Klebeband 4 Fahnchen basteln.

m Auf jedes Fahnchen den Namen einer Apfelsorte schreiben. Jedes Fahnchen in einen Apfel
der entsprechenden Sorte stecken.

B Jeden Apfel mit Fahnchen auf jeweils eine Serviette legen. Daneben einen leeren Teller
stellen. Die anderen Apfel in die Schissel legen.

Spielverlauf:

Vergleicht zunachst die verschiedenen Apfel aus dem Korb (der Schiissel).

Schaut euch die Apfel genau an, betrachtet die Farbe und die Form.

Fihlen sie sich glatt, rau oder fettig an?

Duften die Apfel?

B Versucht, die Apfel aus dem Korb (der Schiissel) den Apfeln auf den Servietten zuzuord-
nen. Stimmt die Zuordnung? Schaut auf die Klebepunkte, wenn ihr euch nicht sicher seid.

B Schneidet von jeder Apfelsorte einen Apfel in schmale Schnitze. Duften die Apfelspalten?
Wonach duften sie?

® Probiert alle Apfelsorten. Schmecken die Apfelsorten alle gleich? Wie schmecken die
Apfel? SUB? Sauerlich? Sauer? Fiihlen sich die Apfelspalten auf der Zunge gleich an? Fest?
Saftig? Mirbe?

Quelle: www.oekolandbau.de 85
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Diskussion:

Versucht eine

.~ Kurzstreckenjause™ oder
ein

- Kurzstreckenschulbuffet
zusammenczustellen.

Wo in Eurer Néhe kénnt
Ihr die bendtigten regional
erzeugten Lebensmittel
einkaufen?

(Ihr sollret iiberlegen, ob
bestimmte Produkre, die es
in der. Néihe nicht gibt,
durch andere ersetzt wer-
den kénnen. Z.B.
Orangensaft aus Brasilien
durch Apfelsaft aus dem
Ort...)
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Kurzstreckenjause oder Langstreckenjause

Die halbe Welt ist in den Supermarktregalen vertreten - und
natiirlich auch auf den Tischen: Apfel aus Argentinien.
Birnen aus Chile. Bananen aus Costa Rica. Trauben aus Brasilien, Kiwis aus Neuseeland. Honig
aus Siidamerika. Orangensaftkonzentrat aus Brasilien. Kaffee aus Kenia, Kiise aus... die
Einfuhrlisten des Statistischen Zentralamtes sind dazu angetan. Urlaubsstimmung zu verbreiten.
Bist Du schon so weit gereist wie Dein Friihstiick?
Obwohl wir heute kaum mehr essen als noch vor 30 Jahren, steigen die lebensmitteltransporte
enorm. Stau, Gestank. mit LKWs verstopfte Alpentiler. Waldsterben, massive Umweltzerstérung

durch Strallenbau....

der Bevolkerung tragen mit zu diesem Wahnsinn bei.
Aber konnen wir uns diese Entwicklung eigentlich leisten? Fiir dic Bereitstellung von einem
Kilogramm Apfel aus Siidafrika ist z.B. viermal so viel Energic erforderlich als fiir Apfel aus der
Region. Die dabei frei werdende CO,-Menge ist gar fiinfmal hoher.

Niedrige Kosten im Stralengiiterverkehr und die Konsumgewohnheiten

Was kann man Eurer Meinung nach gegen die steigenden Giitertransporte machen?

Wo kann man bei Euch in der Nihe regionale Produkte einkaufen?

Ein paar Beispiele fiir Transportentfernungen:
(die angegebenen Entfernungen beziehen sich aut Wien)

Orangensaftkonzentrat

Apfelsaft
Kakao

Tee
Kriutertee
Milch
Joghurt

Kise
Schinken
Brot, Gebiick
Brot. Gebiick
Mehlspeise
Apfel

Apfel

Orange
Banuane

Kiwi

Butter
Paradeiser
Paradeiser

Brasilien

NO

Elfenbeinkiiste. Brasilien. Ghana
Indien. Sri Lanca

NO

NO. 00. Stmk.. Szbg.

NO. 00. Stmk.. Szbg.

Salzburg. Vorarlberg, Steiermark
Niederdsterreich. Steiermark
Wien

Vorarlberg

Wien

Siidtirol

Bauernladen

[srael

Karibik

Neuseeland

Szbg.. 00. NO. Stmk.
Bauernladen

Spanien

rd. 11 000 km

rd. 70 km
rd. 10 000 km
rd. 13 000 km
rd. 50 km
rd. 250 km
rd. 250 km
rd. 450 km
rd. 180 km
rd. 20 km
rd. 660 km
rd. 20 km
rd. 600 km
rd. 50 km
rd. 5000 km
rd. 11 000 km
rd. 25 000 km
rd. 250 km
rd. 50 km
rd. 2 200 km

Copyright: Die Umweltberatung - »Erd&Herd«Geschichten; Quellen: OAMTC, Greenpeace



Die Erndhrungspyramide

Auf die richtige Auswahl kommt es an. In der Ernédhrungspyramide sind Nahrungsmittel und
Getranke auf sechs Ebenen verteilt. Je gréBer die Ebene, umso mehr wichtige Inhaltsstoffe
enthalten die abgebildeten Nahrungsmittel und Getrénke und umso mehr sollst du davon
essen bzw. trinken.

In diese Pyramide kannst du selbst die entsprechenden Lebensmittel eintragen oder Bilder
malen und einkleben.

ESSEN AUS NAH & FERN

SuBigkeiten

Fette und Ole

Milch- und Milchprodukte
Fleisch, Fisch, Eier

Getreideprodukte
und Kartoffeln

Obst und
Gemuse

Getranke

Quelle: Copyright 2007, Medienwerkstatt Mihlacker
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Beispiele fiir Schulprojekte, Initiativen und Materialien

Gut gekauft in Wien
Vom Osterreichischen Okologie-Institut wurde im Rahmen der Initiative der Stadt Wien
»Natlrlich weniger Mist« der Einkaufsfihrer fur alle Wiener Bezirke »Gut gekauft in Wien -
bio, regional, fair« erstellt. Darin werden ausschlieBlich Geschéfte, Markte, Gastronomie-
und sonstige Dienstleistungsbetriebe genannt, die Gberwiegend nachhaltige Produkte und
Serviceleistungen anbieten. Neben den Verkaufsstellen und Anbietern werden Informationen
zu Umweltzeichen und Giitesiegeln der Offentlichkeit prasentiert.

Kostenlos unter uk@m22.magwien.gv.at erhdltlich

Wien isst bio
»Wien isst bio« heiBt die neue Broschiire aus dem Umweltressort der Stadt Wien. Sie bietet
neben ausflihrlichen Infos rund um die biologische Landwirtschaft und die verschiedenen
Bezeichnungen von biologischen Lebensmitteln auch einen umfassenden Serviceteil. Darin
finden sich Adressen zahlreicher Geschiafte, Markte, Lokale und Bio-Institutionen in Wien, wo
es biologische Lebensmittel gibt.

Kostenlos unter kontakt@natuerlich.wien.at erhéltlich

GENUSS REGION OSTERREICH
Lebensministerium, Agrarmarkt Austria und die Bundesldnder haben im April 2005 eine Ini-
tiative zur Stdrkung der Regionen Osterreichs und ihrer Esskultur gestartet: GENUSS
REGION OSTERREICH macht die regionalen landwirtschaftlichen Produkte und Spezialitidten
sichtbar. Im Zentrum steht die Information Uber die spezifischen kulinarischen Angebote in
den einzelnen Regionen. Auf der GENUSS Landkarte 2006 erhalten Sie Informationen Uber
die betreffende Region.

www.genuss-region.at

»Gutessen« in der Schule
Essen wirkt - besonders auf Kinder und Jugendliche. Wer in der Schule konzentriert arbei-
ten und Leistungen erbringen soll, braucht gutes Essen. Wer nachhaltig gesund bleiben will,
ebenso. Ubergewicht, Diabetes, Konzentrationschwierigkeiten treten zunehmend bereits im
Kindesalter auf. Die Schule kann vieles dazu beitragen, die Erndhrungssituation zu verbes-
sern: durch die Gestaltung geeigneter Rahmenbedingungen und durch ein attraktives hoch-
wertiges Verpflegungsangebot - von Trinkinseln, dem Schulbuffet bis hin zur Mittagsverpfle-
gung.

www.gutessen.at/schule.html

Gesunde Schule
Die Servicestelle flir Gesundheitsbildung (GIVE) bietet umfangreiche Informationen, Kontak-
te und Materialien. Viele Beispielprojekte geben Anregungen fir die Schulen zum Thema
»gesunde Schule in Osterreich«

www.give.or.at

Erndahrung & Gesundheit

Der deutsche aid-Infodienst Verbraucherschutz.Erndhrung.Landwirtschaft hat eine eigene

ausfuhrliche Webseite fiir Lehrerinnen, auf der eine Fille von Unterrichtsmaterialien zu

Erndhrung, Gesundheit und Umweltfragen fir Kinder aller Altersstufen aufbereitet sind.
www.aid-macht-schule.de
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Okololog-Schulen

Okolog ist ein Netzwerk fiir Schulen, die sich in der Umweltbildung engagieren méchten.

Auch Erndhrung ist ein Thema, unter anderem wird dafilir die Broschiire »Gesunden Appetit!

Ernahrung und Nachhaltigkeit in der Schule« angeboten.
www.oekolog.at/netzwerk/index.htm

Schulprojekte zum Thema Erndhrung

Das Forum Umweltbildung stellt auf seiner Homepage Schulprojekte vor, die sich mit dem

Thema Ernahrung und Umwelt beschaftigt haben. Ziel ist es, SchilerInnen dazu zu beféahi-

gen, globale Probleme der Gegenwart und der Zukunft zu erkennen und zu bewerten. Eine

eigene Seite stellt Methoden der Umweltbildung vor.
ww.umweltbildung.at/cgi-bin/cms/af.pl?navid=10

Globales Lernen
Die Sudwind-Agentur hat Globales Lernen zum Kernelement ihrer Bildungsarbeit gemacht
und trégt in Osterreich zur Umsetzung und Verankerung dieses Bildungskonzeptes bei. Auch
globale Landwirtschaft und Erndhrung sind Themen, es werden auch Weiterbildungssemina-
re flr LehrerInnen angeboten.

www.suedwind-agentur.at

Die Entwicklungspolitische Bildungs- und Schulstelle Baobab beschaftigt sich mit globalem
Lernen: Sie setzt sich padagogisch mit den Herausforderungen einer globalisierten Welt aus-
auseinander und bezieht Friedens- und Menschenrechts-, Umwelterziehung, interkulturelle
und entwicklungspolitische Bildung ein. Auch Erndhrung ist Thema.
www.globaleducation.at

Schule am Bauernhof
Schule am Bauernhof bietet Kindern und Jugendlichen Einblicke in die Landwirtschaft an.
www.schuleambauernhof.at

Kluge Kopfe im Klimabiindnis

Das 6sterreichische Klimabindnis vernetzt im Rahmen der KKIK - Kluge Kdpfe im Klima-

blindnis - Schulen und Bildungseinrichtungen, die vorbildlich im Klimabtndnis aktiv sind, das

sich auch mit globalen Aspekten von Landwirtschaft und Erndhrung auseinandersetzt.
www.klimabuendnis.at

Osterreichisches Umweltzeichen fiir Schulen
Das Osterreichische Umweltzeichen zeichnet Schulen aus, die sich besonders fiir umwelt-
orientiertes Handeln, Umweltbildung und Férderung eines sozialen Schulklimas einsetzen.
Um das Umweltzeichen zu erhalten, muss eine Reihe von Kriterien erfiillt werden, u.a. auch
beziglich Ernéhrung in der Schule.

www.umweltzeichen.at/article/archive/15175

Bildungsforderungsfonds

Der Bildungsférderungsfonds fiir Gesundheit und Nachhaltige Entwicklung unterstitzt Schul-

projekte, die sich mit Nachhaltigkeit in den Bereichen Umwelt und Gesundheit beschaftigen.
www.bmbwk.gv.at/schulen/pwi/init/Bildungsfoerderungsfonds1696.xml
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MOBILITAT & VERKEHR

Geschichte der Mobilitdt

Die Mobilitat des Menschen hat die Welt entscheidend verédndert, und jede Erfindung, die die
Fortbewegung erleichterte, vom Rad bis zur Rakete, hat die Epochen der Menschheitsge-
schichte mitbestimmt. Am Anfang der technischen Entwicklung von Fahrzeugen standen das
Rad, die StraBe und der Ersatz menschlicher Muskelkraft durch Zugtiere. Mit dem Verkehr
entstand das Bedurfnis, Waren und Neuigkeiten Uber immer groBere Entfernungen hinweg
auszutauschen.

Welche Probleme verursacht der Verkehr?

Verkehr - der Transport von Menschen und Glitern auf StraBen, Schienen, zu Wasser und in
der Luft - ist eine Tatigkeit des Menschen, die gleich mehrere Umweltprobleme entscheidend
mit verursacht:

m Verkehrswege verbrauchen Flachen und zerschneiden Landschaften und Lebensraume -
von Tieren, von Menschen und gerade von Kindern.
Verkehr verbraucht Energie und ist Hauptverursacher von CO2.
Verkehrsunfdlle zerstdren Leben - von Menschen und Tieren.
Verkehr verursacht Larm.

Kann das steigende Verkehrsaufkommen gestoppt werden?

Das gesamte Verkehrsaufkommen steigt in einem derartigen Ausmal, dass die Erfolge im
Bereich verbesserter Motoren (Reduktion der Schadstoffemissionen je Kilometer, weniger
Kraftstoffverbrauch, ...) nicht wirklich bemerkbar sind: Es werden immer mehr Giiter und
Personen mit dem LKW (oder PKW) transportiert. Die Umweltbelastung durch den Verkehr
(wie CO2) ist nach wie vor im Ansteigen.

In Zukunft werden daher verschiedenste MaBnahmen notwendig sein, um die Auswirkungen
auf die Umwelt in einem vertraglichen Bereich zu halten oder sogar Verbesserungen zu erzie-
len. Die drei wichtigsten Bereiche sind:

1. Forderung des offentlichen Verkehrs
2. Verringerung des Guterverkehrs auf den StraBen
3. Verstarkte Entwicklung umweltschonender Antriebssysteme
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Unser Mobilitdatsverhalten

Wie kommst du von deiner Wohnung zur Schule? Mit dem Auto oder dem Bus? Besuchst du
deine Freunde mit dem Rad oder bringen dich deine Eltern mit dem Auto? Fliegst du mit dei-
ner Familie in den Urlaub oder fahrt ihr mit der Bahn?

Mobil sein zu kdnnen, sich von A nach B bewegen zu kdénnen, ist eines unserer wichtigsten
Bedurfnisse. Die Art, wie wir einen Weg zurticklegen, wird mit dem Begriff »Mobilitatsverhal-
ten« beschrieben. In vielen Fallen kénnen wir entscheiden, ob wir zu FuB, mit dem Rad, mit
dem Bus oder dem Auto fahren.

Welche Mobilitdtsformen gibt es?

Mobilitatsform Haupteinsatz Vorteile Nachteile
Zu FuB Kurze Wege, Schulweg, Freizeit Keine Emissionen, flexibel Geschwindigkeit
Fahrrad Mittlere Wege, Schulweg, Freizeit Keine Emissionen, flexibel Geschwindigkeit
. Personenverkehr in Stadt und Vergleichsweise geringe nicht Uberall verfugbar,
Linienbus Land Emissionen zeitlich nur begrenzt flexibel
Bah Personen und Giter, auch uber Geringste Emissionen im nicht Gberall verfligbar,
ann weite Distanzen Offentlichen Verkehr zeitlich nur begrenzt flexibel
Motorrad Personen Flexibel Emissionen, L&rm, Folge-

wirkungen
Schiff Personen und Giiter, uber weite Lange Fahrzeiten, nicht
Distanzen Uberall verflighar

. . Hohe Emissionen, Ldarm,
LKW Glter Flexibel Folgewirkungen
Hohe Emissionen, Larm,
Folgewirkungen
Hohe Emissionen, Larm,
Folgewirkungen

Geringe Emissionen

PKW Personen, teilweise Giiter Flexibel

Flugzeug Personen, teilweise Giiter Geschwindigkeit

P
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Verkehr und Schule - was konnen wir tun?

Taglich machen wir uns auf den Weg: SchilerInnen, LehrerInnen oder Eltern - und verursa-
chen dabei Verkehr. Wie der Weg von und zur Schule oder zur Arbeit zuriick gelegt wird,
bestimmt fur viele auch die Wahl des Verkehrsmittels - das Mobilitatsverhalten - in der Frei-
zeit.

Bei unserer Entscheidung, wie wir zur Schule, in die Arbeit oder zu unseren Freunden kom-
men, sollten wir diese Punkte bertcksichtigen:

Wie kénnen wir den Weg sicher zuriicklegen?

Welches Verkehrsmittel ermdéglicht uns, Zeit zu sparen?

Wie kdnnen wir den Weg so umweltschonend wie mdglich zuriicklegen?
Wie kénnen wir uns am meisten Geld sparen?

Welche Bedurfnisse haben wir in Bezug auf diesen Weg?

Gehen, Radfahren und 6ffentlicher Verkehr ist umweltbewusst und sicher. Je mehr Wege wir
so zuriickgelegen, desto groBer ist unser Beitrag zum Umweltschutz und zu einer nachhalti-
gen Gesellschaft.

Wir profitieren durch mehr Sicherheit, die Umwelt durch weniger CO2-Emissionen, unsere
Eltern durch weniger Begleitwege (sie miissen uns nicht mit dem Auto fahren) und wir alle
durch weniger Abgase und Verkehrslarm.
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Wusstest du, dass ...?

m in Osterreich bereits 4,2 Millionen Pkw und etwa 327.000 LKW gemeldet sind.

m  wenn man alle 6sterreichischen Autos hintereinander aufstellt, eine Autoschlange
von rund 20.500 km entsteht. Das entspricht einer halben Erdumkreisung oder der
2,5-fachen Distanz vom nérdlichsten bis zum sudlichsten Punkt Afrikas.

m wenn man alle Autos in Osterreich auf FuBballplatzen stellt, ungefahr 7000 groBe
FuBballfelder (80x110 Meter bei Stellplatz 5x3 Meter) gebraucht werden.

m jeder verbrauchte Liter Sprit 2,5 kg CO2 verursacht.

m flr einen Kilometer, den eine Person zurlicklegt, die Fahrt mit dem PKW beinahe 10
mal so viel CO2-Emissionen verursacht wie die Fahrt mit der Bahn.

®m im Jahr 2003 in Osterreich 515 Millionen Tonnen Giiter transportiert wurden, 361
Millionen Tonnen davon auf der StraBe, 81 Millionen Tonnen auf der Schiene, der
Rest auf der Donau. Fiur jeden &sterreichischen Einwohner bzw. Einwohnerin waren
dies 175 Kilogramm pro Tag.

m der Gutertransport mit der Bahn eindeutig »klimafreundlicher« ist: Wird eine Tonne
einen Kilometer transportiert, so verursacht sie mit dem LKW rund 27 mal so viel
CO2-Emissionen wie mit der Bahn.

93



94

8000 vor Christus: Friheste Funde von Wasserfahrzeugen. Bei diesen Funden han-
delt es sich um Reste von Einbdumen und Paddeln.

3800 vor Christus: Erfindung des Rades. Die ersten Rdder waren Scheiben aus
massivem Holz.

3000 vor Christus: Erste historisch nachgewiesene Verwendung von Segelschiffen.
2800 vor Christus: Die ersten bildlichen Darstellungen von Réadern wurden bei Aus-
grabungen in der Stadt Ur im sldlichen Irak entdeckt. Die altesten Wagen in Nord-
syrien und Sumer waren zweiradrig und wurden von Rindern gezogen.

2800 vor Christus: Erster historischer Nachweis fir die Verwendung von Pferden
als Reit- und Tragtiere. Aus dieser Zeit stammt eine Reiterstatue, die am Persischen
Golf gefunden wurde.

500 vor Christus: Die Romer bauten Rader mit Holzspeichen, die dadurch leichter
und stabiler waren.

15. Jahrhundert: Die ersten Pferdekutschen werden gebaut.

um 1500 Leonardo da Vinci entwirft Flugapparate, deren Fltigel durch Muskelkraft-
bewegt werden sollen. Diese Idee, die schlagenden Fligel der Végel nachzuahmen,
blieb aber erfolglos.

17. Jahrhundert: Durch Erfindung der Stahlfedern zur Federung des Wagens wird
die Kutsche immer mehr zum allgemeinen Beférderungsmittel fir Personen.

1783 In Frankreich wird das erste funktionierende Dampfschiff mit dampfangetrie-
benem Schaufelrad gebaut.

1783 Die Brider Montgolfier fihren die erste Luftfahrt mit einem HeiBluftballon
durch.

1825 George Stepenson baut die erste mit einer Dampflokomotive betriebene
Eisenbahn. Der Zug erreichte eine Geschwindigkeit von 17 km/h.

1832 Die erste PferdestraBenbahn der Welt verkehrt in New York.

1840 Kirkpatrick Macmillan, ein Hufschmied aus Schottland, erfindet das erste Fahr-
rad mit Tretkurbeln und Pedalen.

1862 Das Wort »Automobil« wird erfunden, als der franzdsische Ingenieur Etienne
Lenoir das erste mit Gasmotor betriebene StraBenfahrzeug baut (auto = selbst,
mobil = beweglich).

1865 In Wien wird die »Erste privilegierte Kaiser Franz Joseph Pferde-Eisenbahn«
erdffnet und fahrt vom Schottentor nach Hernals.

1870 Der Osterreicher Siegfried Marcus konstruiert das erste benzinbetriebene
Fahrzeug.

1876 Nikolaus August Otto entwickelt den Viertaktmotor, der die Basis fur die ersten
Benzinmotoren bildet.

1883 Die erste Teilstrecke der Dampftramway in Wien wird eréffnet.

1885 Zwischen Médling und Hinterbrihl verkehrt eine der ersten elektrischen Stra-
Benbahnen in Europa.

1885 Das erste Motorrad war aus Holz gefertigt und erreichte eine Héchstgeschwin-
digkeit von 18 km/h.

1886 Der Deutsche Gottlieb Daimler stellt das erste vierradrige Kraftfahrzeug her:
eine Pferdekutsche, die mit einem Benzinmotor ausgertistet war.

1895 Der erste benzinbetriebene Autobus bot Platz fiir 8 Fahrgdste. Er hatte 5 PS
und fuhr mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 14 km/h.




1891-1896 Der »Pionier des Gleitfluges« Otto von Lilienthal unternimmt tber 2000
systematische Versuchsflliige, von denen der langste tUber 300 m weit flihrt. 1896
verungllickt er bei einem Flugversuch tddlich.

1900 Ferdinand Graf von Zeppelin konstruiert ein Luftschiff mit Benzinmotor. Es war
mit Wasserstoff geflillt und hatte ein starres Metallgerust.

1903 Die Bruder Wright unternehmen den ersten gelungenen Flugversuch mit
einem Tragflachen-Motorflugzeug.

1927 Charles Lindbergh unternimmt den ersten Nonstop-Flug von New York nach
Paris und bendétigt dafiir 33 Stunden und 30 Minuten.

1933 Der erste Flug rund um die Welt dauerte vom 15. bis zum 22. Juli.

1947 Mit einem amerikanischen Raketenflugzeug ist erstmals ein Mensch mit Uber-
schallgeschwindigkeit unterwegs.

1957 Mit dem Start des Satelliten »Sputnik 1« durch die UdSSR beginnt das Satel-
litenzeitalter und damit eine neue Epoche in der Nachrichtentechnik.

1961 Der russische Kosmonaut Jurij Gagarin unternimmt den ersten bemannten
Flug ins All. Er umkreist in einer Raumkapsel die Erde.

1969 Mondlandung der Raumféhre »Apollo 11«. Neil Armstrong betritt als erster
Mensch den Mond.

1970 Der Jumbo-Jet »Boeing 747« wird in Betrieb genommen. Mit mehr als 400
Sitzplatzen erdffnet er die Ara der GroBraumflugzeuge.

1976 Das schnellste Verkehrsflugzeug der Welt, die »Concorde«, beginnt ihren
Liniendienst. Sie ist mit 2300 km/h fast doppelt so schnell wie der Schall.

1976 Die U4 fahrt als erste U-Bahn in Wien zwischen Heiligenstadt und Friedens-
briicke.

1981 Der franzosische Hochgeschwindigkeitszug TGV (Train a Grande Vitesse)
nimmt seinen Betrieb auf. Sein 1990 aufgestellter Geschwindigkeitsrekord betragt
515 km/h.

1997 Die Mars-Pathfinder-Mission sendet einen Roboter auf die Marsoberflache und
schickt sensationelle Mars-Bilder zur Erde.

1997 Der Toyota Prius wird als erstes Hybridauto serienmaBig hergestellt und ist
mittlerweile in der zweiten Generation erhaltlich. Er besitzt einen Benzin- und einen
Elektromotor.

2003 Die bisher einzige Magnetschwebebahn (Modell Transrapid) wird in Shanghai
als Flughafenzubringer errichtet. Es handelt sich um ein elektromagnetisches Schwe-
besystem Linearmotorantrieb und berihrungsfreier Stromzufuhr.

2005 Der Airbus A380 I6st die Boeing 747 mit einer maximal zugelassenen Sitz-
platzkapazitdt von 853 Passagierenals groBtes Passagierflugzeug ab.

2005 Am 14. Oktober 2005 war Voyager 1 rund 14,5 Milliarden Kilometer oder 13,4
Lichtstunden von der Sonne entfernt und hat bis jetzt einen Weg von 17,2 Mrd km
hinter sich gebracht. Somit ist sie das am weitesten von der Erde entfernte Objekt,
das von Menschen gebaut wurde.

2006 In Berlin waren zur FuBball-Weltmeisterschaft 2006 zwei Busse mit Wasser-
stoffverbrennungsmotor im Dauereinsatz.

Quelle (bis 1997): Wiener Linien, »Mobilitdt - Herausforderung im neuen Jahrtausend«
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10 Tipps wie du klimafreundlicher mobil sein kannst!

¥ Kurze Wege zu FuB3 oder mit dem Fahrrad zuriicklegen: Jede zehnte Autofahrt
in Osterreich ist kiirzer als ein Kilometer. Viele kurze Fahrten kénnen auch zu FufB
oder mit dem Fahrrad zuriickgelegt werden. Das schont die Geldtasche und schitzt
das Klima. Jeder verbrauchte Liter Sprit verursacht 2,5 kg CO2.

¥ Gesundes Radfahren und Gehen: Die Weltgesundheitsorganisation WHO emp-
fiehlt regelmaBige Bewegung: Wer taglich eine halbe Stunde geht oder Rad fahrt,
senkt sein Herzinfarktrisiko um 50 Prozent. Uberleg dir, ob du nicht mit dem Fahr-
rad in die Schule fahren kannst.

¥ Bahn, Bim oder Bus nutzen: Uberlege, ob du Fahrten nicht auch mit Offentlichen
Verkehrsmitteln zuriicklegen kannst. Oft bist du mit Offentlichen Verkehrsmitteln
schneller am Ziel als mit dem Auto. Eine Person, die allein mit dem Auto unterwegs
ist, produziert mindestens drei Mal so viel CO2 als wenn sie mit dem Zug fahrt.

¥ Beim Autokauf auf Spritverbrauch achten: Wenn deine Eltern ein Auto kaufen,
achtet auf den Spritverbrauch. Ein Auto, das nur 5 Liter auf 100 Kilometern ver-
braucht, kann bis zu 750 kg CO2 pro Jahr einsparen!

¥ Spritsparend fahren: Vorausschauend und gleichmaBig fahren, gleiten statt rasen!
Allein durch den Fahrstil kann man den Spritverbrauch um 20 bis 30 Prozent verrin-
gern. Wusstest du, dass bei Tempo 100 der Spritverbrauch im Durchschnitt um 27
Prozent niedriger ist als bei 130 km/h?

¥ Flugreisen vermeiden: Vor allem Kurzfliige sind sehr klimaschadlich. Zudem ist
man bei Fahrten bis 500 Kilometer mit der Bahn meist genauso schnell. Denn wer
fliegt, muss lange vor dem Abflug am Flughafen sein und hat meist eine ldngere
Anfahrtszeit zum Flughafen als zum Bahnhof.

¥ Vorrang fiir Produkte aus der Region: Wenn du einen Beitrag zur Verringerung
des Lkw-Verkehrs leisten mochtest, dann kauf mit deinen Eltern Produkte aus der
Region.

¥ Fahr nicht fort, kauf im Ort: Die Zunahme von Einkaufszentren am Stadtrand ver-
ursacht mehr Verkehr. Wenn mdglich, geht zu FuB einkaufen anstatt zum Einkaufs-
zentrum zu fahren. Damit leistet ihr einen Beitrag zum Erhalt der Geschafte in eurem
Stadtteil oder eurer Gemeinde.

¥ Sanfter Tourismus: Auch bei Urlaubsreisen ist Klimaschutz méglich. Schon die
Auswahl des Urlaubsziels beeinflusst eure Klimabilanz. Immer mehr entdecken in
Osterreich den Urlaub per Fahrrad oder in autofreien Urlaubsorten. Auf der Fahrt
zum Urlaubsort und auch am Urlaubsort selbst konnt ihr klimafreundlichen Verkehrs-
mitteln den Vorrang geben und damit einen Beitrag zum Klimaschutz leisten.

(Quelle: VCO - ¥ Verkehrssparend wohnen: Ein energiesparendes Haus weit entfernt von &ffent-
Verkehrsclub Osterreich; lichen Verkehrsmitteln oder Ortszentren ist eine Energiefalle. Ihr misst mit dem
eigene Bearbeitung) . . . .
Auto fahren: zum Einkaufen, zur Arbeit, zu Freunden, ins Konzert. Die Folge: Das
Auto verbraucht mehr Energie als durch das Niedrigenergiehaus eingespart wird.
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10 Tipps fiir den sicheren Weg zur Schule

¥ Vor Schulbeginn den sicheren Weg erkunden: Erkunde gemeinsam mit deinen
Eltern jenen Schulweg, der am sichersten ist. Achte darauf, dass der schnellste Weg
nicht immer der beste sein muss.

¥ Umgang mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln: Wenn du éffentliche Verkehrsmittel
flir den Schulweg benutzen kannst, lerne mit deinen Eltern schon vor Schulbeginn
den Umgang damit. Worauf ist an den Haltestellen zu achten (nicht zu nahe am Stra-
Benrand stehen!)? Was sollte wahrend der Fahrt nicht getan werden (herumgehen,
Fahrer stéren, ...)? Worauf ist nach dem Aussteigen zu achten (nicht ohne nach links
und rechts schauen die StraBe Uberqueren, ...)? Auch am Schulweg ist der 6ffentli-
che Verkehr am sichersten.

¥ Selbstindige Mobilitit lernen: Auf dem Schulweg kannst du lernen, selbsténdig
mobil zu sein. Was am Beispiel des Schulweges gelernt wird, hilft ganz wesentlich
auch fir die Freizeitwege zur Freundin, zum FuBballspielen oder ins Kino.

¥ Lass dich nach Méglichkeit nicht mit dem Auto zur Schule bringen: Der Schul-
weg zu FuB, mit &ffentlichen Verkehrsmitteln oder dem Fahrrad ermdglicht dir,
Freundschaften mit anderen Kindern zu schlieBen. Zudem erhdht viel Autoverkehr
vor der Schule das Unfallrisiko fur die anderen Kinder.

¥ Rechtzeitig aufstehen: Wer in die Schule hetzt, ibersieht leicht Gefahren.

¥ Helle Kleidung: Gerade an Tagen mit schlechtem Wetter solltest du helle Kleidung
tragen. Damit wirst du fir andere Verkehrsteilnehmende sichtbarer. Reflektierende
Aufkleber auf der Schultasche oder reflektierende Flachen auf der Kleidung erhéhen
zusatzlich die Sichtbarkeit.

¥ Schulweg-Sicherheit zum Thema bei Elternabenden: Der Schulweg sollte bei
den Elternabenden ein Thema sein. So kénnen Probleme rasch gelést werden.

¥ Schulwegsicherheit als Thema im Unterricht: Viele Lehrkréfte machen von sich
aus Verkehrssicherheit und Mobilitét zu Themen ihres Unterrichts. Sollte dies in dei-
ner Klasse nicht der Fall sein, dann solltest du oder deine Eltern am besten mit der
Lehrerin / dem Lehrer dariiber sprechen.

¥ Gefahrenstellen den zustindigen Behérden melden: Wenn auf deinem Schul-
weg Gefahrenstellen sind, dann kdnnen deine Eltern die zustandigen Behdrden dar-
Uber informieren. Nur die Zusammenarbeit aller Beteiligten (Eltern, Lehrkrafte,
Schule, Gemeinde, Verkehrsunternehmen, Bezirkshauptmannschaft, Bundeslander)
ermdglicht die groBtmaogliche Verkehrssicherheit.

¥ RegelmaiBige Sicherheitschecks fiir dein Fahrrad: Wenn du mit dem Fahrrad in
die Schule fahrst, erinnere deine Eltern daran, dass dein Fahrrad regelmaBige
Sicherheitschecks braucht (Licht, Bremsen, Hohe des Sattels, ...). Dein Fahrrad soll- (Quelle: VCO -

te mindestens einmal im Jahr zu einem professionellen Service. Verkehrsclub Osterreich;
eigene Bearbeitung)
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" I ]@) Checkliste Verkehr

Gruppe (Namen aller Schiiler): SRR

Protokollant: T T e T e R R s

Betreuer der Gruppe (Name, POSIEION): ...cvvvvvceeniiiessersiessissensssssssssssssssssnsssssssesesssisssesssssesssesssesesssenssanssessssss

Gesprichspartner (INAmMe, POSIION): ..ottt s et s et e se st eme et en

1 Auswirkungen des Verkehrs

Lirm: Der StraBenverkehr ist nicht zu héren zu héren  laut und stérend
auf dem Schulhof 0 0 (0]
in den Klassenrdumen bei gedffnetem Fenster 0] 0] 0
in den Klassenrdumen bei geschlossenem Fenster 0] (0] 0]
WO iSt €5 DESONAETS TAULY ......eoieieieeeiieiesieeie et et e e et e e e e e e ae s e e seenaesaneseeemeennensesmeenneensesnesesnsesseesesnes
Wann ist es jeweils besonders Taut? ..........oooooieiin e

Wer verursacht noch Lirm, der in der Schule zu horen ist? .

Abgase: Kannt ihr vor der Schule Verkehrsabgase riechen? ............ccooeiieeiriccccccccccieieins

Gibt es in eurer Klasse Schiiler mit Atemwegserkrankungen (Asthma, Pseudokrupp)? ......cccceeuenee.

Unfille: Hatten Schiiler oder Lehrer in den letzten Jahren Unfille im StraBenverkehr? Welche Ver-
kehrsmittel waren betiligh? ciiiiiiniinnmmnimimimimhnmnnmiiniiLisaieiana

2 Verkehrsaufkommen — Schulweg: Kopiert diesen Teil der Checkliste mehrfach und befragt alle
Schiilerinnen und Schiiler eurer Klasse sowie wenigstens ein Zehntel aller Lehrer, wie sie ihren Schul-
weg bewiltigen! Ermittelt die Entfernungen z. B. aus dem Stadtplan! Im Ergebnis sollen fiir alle Ver-
kehrsmittel die zuriickgelegten Kilometer pro Jahr ermittelt werden.

Verkehrsmittel Entfernung (km) Wege pro Jahr (Anzahl) Pers.-km pro Jahr

zu FuBy U, et e e S e

Fahrrad v R

Bus i e

Bahn (Tram, S-Bahn, DB)

Auto

sonslges (Was?) 000 csinasenmsiiii O CGARARGHRISHIGGIGIRIGEIG  eisinasee
Wie lange seidbr jeweils unberweps 2o s

Was gefillt euch an eurem WEZ? ..... oo eeees et es e ee s e e e s e et e e e s s as e ems e emn s emnsaesenansneanaen

. WS SOt e B BRI WY . ionviwssivscsimimsnosssiss asasss sosimsspsmtesiss s savi e o S e s 6305 S S
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Verkehrsaufkommen — Klassenfahrten: Welche Klassenfahrten, Exkursionen und dhnliche Fahrten
werden in diesem Jahr von eurer Klasse unternommen? Wertet jede Fahrt einzeln aus, legt ggf. extra
Protokolle an.

Verkehrsmittel Entfernung (km) Personen (Anzahl) Pers.-km pro Jahr
zu Full SRS SRR e, S R a4
Fahrrad =000 s S R
BUS  Gheasaiimiinie Gieainn i iiiiRRRe e e
Bahn (Tram; S-Bahn, DB)  saaiindnms aienammnemss seanivamaemas
Auto ettt aemesesesressee et n s

SONSHEES (WAS?) i sneeressssessrsnnaeesenrensrennns besssssessssssssissesssesessres

'Was bietet die Schule den Verkehrsteilnehmern?

Fahrrad: Wie viele Fahrradstellplitze gibt es fiir die Schule? ........cocooooiveevrrnenne.

Reichen die Stellplitze aus, sind es zu viele, Zu WENIZ? ........ccocvrreriericreierniicseereseniesssesnsssssesesscssiens
Sind die Stéinder sicher (stabil, standfest, rostfrei und frei von scharfen Kanten)?..........coooeoeerveececceeeenene.
Wie ist der Boden am Fahrradstellplatz (matschig — fest — gepflastert, €t€.)7....cccovvncrnnccnicrennicnencsenens
Sind die Fahrradstinder Therdacht?. ... iiiiiiciivssmisins i msissms s i sisms st siemasiins
Sind sie gegen Diebstahl geschiitzt (kénnen sie z. B. vom Schulhaus aus beobachtet werden)?................

Welche Fliche steht hierfiir zur Verfligung? (in m? - bitte ausmessen!) .......cocevinernnennerenneseeeenes
Welche Fliche steht pro Radfahrer zur Verfligung (in m? pro Stellplatz)........cccoeveeereeerreeerseeneereeceseeannes

Autos (Mopeds, Motorrider): Wie viele Autostellplitze gibt es fiir die Schule?.......c..oeevoeveericecncecnns
Reichen die Stellplitze aus, sind es zu viele, Zu WENIZT .....co.oeiiieiiiersccec e
Wie ist der Boden am Parkplatz (matschig — fest — gepflastert etc.)?....c.ooeoeveoereeenereeereserer e eeeenas
Sind die Stellplitze Giberdacht? ...

Kénnen die Stellplitze vom Schulhaus aus beobachtet werden? ..........c.oococeerierenenciineneseeeee e
Welche Fliche steht hierfiir zur Verfligung? (in m? - bitte ausmessen!) .........cccvevevnrcrennrcrncresnscrenenennes
Welche Fliche steht pro Autofahrer zur Verfiigung (in m? pro Stellplatz) .........c.ccocooiooionincieicnenane.

Bus und Bahn: Wie weit ist es zur niichsten HalteStellg?.........ooveoeereieeeeeee e ceee e esesesss s s sssssesseseenes
Ist dic Halteatelle BhEidactT. c.oiimssmsenminssusiminmmmssmes e dhasisss o i saiviss s s sy

Passen Fahrplan und Stundenplan zusammen? (Miisst ihr lange warten? Miisst ihr euch sehr beeilen?
Oder reicht die Zeit gut aus, um von der Haltestelle zum Unterricht — bzw. zuriick — zu kommen?)........

Was macht ihr, wenn ithr Wartezelten Rabt?........ ..o coeeeereiieieccreeeecsees e veesressssnssnssassessesesbessaesrsssnannes

Konnt ihr euch im Schulhaus aufhalten? .........ccoeievvieenniriseserssssssssssssssssssssssessssssessssessssssessssssesssssssssassenes

Diese Checkliste, weitere Checklisten zu anderen Umweltthemen sowie detaillierte Arbeitsanleitungen zur
Bestandsaufnahme und Auswertung finden Sie in der Broschire: Tilman Langner, Umweltschutz in Schulen 99
Bezug lber: Tilman.Langner@umuweltschulen.de; Preis: 10,- € zuziglich Versandkosten
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" I ]@) Satzteile-Salat

Die folgenden Satze sind ja vollkommen durcheinander geraten!
Setze sie in den Zeilen darunter zu sinnvollen Sitzen zusammen!

= am Gehsteig - Autos - Manchmal - parken

m geht - zur Schule - meistens - Anna - zu FuB3

m zur Arbeit - Mein Vater - mit dem Fahrrad - fahrt

m ist - freundlich - immer - Die Busfahrerin

m verzichtet - Mutter - auf eine Autofahrt - gelegentlich

m oft - Michi - lange - an der FuBgangerampel - wartet

100 Quelle: www.klimaaktiv.at/article/articleview/43678/1/13089
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Runde Rechnung 000

Lose die folgenden Rechenaufgabe!

. Der Radumfang: Lege ein MaBband oder auch ein Stiick Faden einmal um die
AuBenseite deines Fahrreifens. Markiere die Stelle am Faden oder MaBBband, wo
sie sich wieder treffen. Jetzt kannst du die Ldnge des Fadens messen, bezie-
hungsweiBe am MaBband ablesen, welchen Umfang der Reifen hat.

Der Umfang meines Reifen betragt cm

Wie viele cm hat das Rad nach 15 Umdrehungen zuriickgelegt?

Das Rad hat nach 15 Umdrehungen cm zurlckgelegt, das sind m

. Michaela fahrt jeden Tag mit ihrer Mutter gemeinsam mit dem Fahrrad zur
Schule und wieder nach Hause. Sie wohnt 2 km von der Schule entfernt.

Wie viele km legt Michaela pro Tag zuriick?

An einem Tag legt Michaela km zurick.
In einer Woche legt Michaela km zurick.
In einem Jahr legt Michaela km zurick.

. Familie Maier machte im Urlaub eine Radtour. An einem Tag legte sie 35 km
zuriick, am zweiten Tag 52 km und am dritten Tag 45 km.

Familie Maier fuhr km mit dem Fahrrad.

Quelle: www.klimaaktiv.at/article/articleview/43678/1/13089 101
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Beispiele fiir Schulprojekte, Initiativen und Materialien

Ein Mobilitatskonzept fiir deine Schule
Gerade in der Schule gibt es zahlreiche Mdglichkeiten, die sicheren und umweltbewussten
Verkehrsarten Gehen, Rad fahren und o6ffentlicher Verkehr kennen zu lernen. In der Theorie,
wenn beispielsweise anhand von Schadstoffemissionen gerechnet wird oder eine Werbekam-
pagne flr das Radfahren entworfen wird. Aber auch in der Praxis, wenn der Wandertag oder
die Anreise zur Sportwoche mit Bahn und Rad gemeinsam von SchilerInnen und Lehrenden
organisiert wird. Ein schulisches Mobilitatskonzept kann durch organisatorische MaBnahmen
rasche, unkomplizierte und billige Lésungen fir Verkehrsprobleme bringen. Oft sind es klei-
ne Ideen, die dazu beitragen, Verkehrsprobleme zu |6sen und die Situation fiir alle zu ver-
bessern.

www.umweltbildung.at/cgi-bin/cms/af.pl?navid=12

Nachhaltige Mobilitat in der Schule
Ziel der »Mobilitétserziehung« ist, die umweltfreundlichen Verkehrsmittel, Rad, Roller, die
FuBe oder Bus und Bahn an der Schule gesellschaftsfahig zu machen. SchiilerInnen sollen
entdecken, dass eine selbstdndige, umweltvertragliche Mobilitat SpaB macht. Sie sollen ihre
Verantwortung bei der Verkehrsmittelwahl erkennen und ihre Mitgestaltungsmadglichkeiten
flr ein nachhaltiges Mobilitatssystem der Zukunft kennen lernen. Interessierte LehrerInnen
kénnen den Beratungsleitfaden beim Verkehrsclub Deutschland beziehen:
www.vcd.org/konzepte_kinder.html

VCO: Mobilitit lernen - sicher und umweltbewusst
Didaktisch schén aufbereitete, vielseitige Arbeitsmappe mit vielen Grafiken und Bildern. Die
Materialen bieten ausfihrliche Hintergrundinformationen zum Thema Mobilitét. Weiters auf
dieser Seite: Materialien flir acht verschiedene Unterrichtsgegenstdnde rund ums Thema
Mobilitat.
Art des Unterrichtsmaterials:
Downloads Arbeitsmappe, Overheadfolien, Arbeitsblatter
Verwandte Themenfelder:
Energie, Verkehrspolitik, Gesundheit

www.vcoe.at/mobilmappe.asp

Umweltschulen - Mobilitdt und Verkehr

Sehr gut aufbereitete, leicht verstandliche und vielféltige Informations- und Unterrichtsan-
leitungen, um mit SchilerInnen die Themen Mobilitat und Verkehr zu erarbeiten. AuBer-
dem gibt es Praxisbeispiele und Vertiefungsmdéglichkeiten zum Weiterlesen auf dieser Web-
seite.

Art des Unterrichtsmaterials:
Online-Quiz, Projektbericht, Downloads Checklisten, Stundenbilder mit Arbeitsblattern
Verwandte Themenfelder:
Verkehrspolitik, Gesundheit
www.umweltschulen.de/verkehr/index.html

FORUM Umweltbildung - Mobilitatsfragebogen
Fragebogen zur Mobilitat von Kindern in ihrer Freizeit und auf ihrem taglichen Schulweg.
Art des Unterrichtsmaterials:
Download Fragebogen
www.umweltbildung.at
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Unterrichtsmaterialien
Das vom Lebensministerium im Rahmen der Klimaschutzinitiative »Klima-aktiv: mobil« initi-
ierte Programm »Mobilitdtsmanagement fiir Schulen« bietet Bildungseinrichtungen in Oster-
reich kostenlose Beratungsleistungen. Die Schulen sollen motiviert werden, im Mobilitatsbe-
reich aktive Beitrage zum Klimaschutz zu leisten. Fir diesen Zweck entwickelt das UBZ
Unterrichtsmaterialien, die sowohl praxiserprobte Arbeitsanregungen fir LehrerInnen und
Eltern als auch Lernmaterialien fir Schiler und Schilerinnen enthalten. Schwierige Themen-
komplexe werden dabei stets mit konkreten Alltagsanforderungen der SchiilerInnen, Eltern
und LehrerInnen verknlpft. Die Unterlagen stehen unter »Mobilitat« bei den Downloads zur
Verfligung.

www.ubz-stmk.at/projekte/

Mobilitatsmanagement fiir Schulen
Das klima:aktiv mobil Aktions- und Beratungsprogramm »Mobilitdtsmanagement fir Schu-
len« bietet Osterreichweite Beratung, um eine flachendeckende Implementierung von Mobi-
litdtsmanagementmaBnahmen in Osterreichs Schulen zu forcieren und um dem steigenden
Trend - Kinder aus Angst vor Verkehrsunfallen mit dem Auto zur Schule zu bringen - ent-
gegenzuwirken. Hierbei spielt vor allem die Bewusstseinsbildung unter SchilerInnen, Eltern
und LehrerInnen, aber auch die Verbesserung der Schulwege eine bedeutende Rolle.
www. klimaaktivmobil.at

SpielspaBB mit Bus, Bahn und Co. Ein Brettspiel zum Thema Verkehr.
Bei dem Lernspiel »Arriva lo« geht es um das Unterwegssein und um das Ankommen. Die
Spielerinnen und Spieler bewegen sich auf unterschiedlichen Arten fort: zu FuB, mit dem
Fahrrad, mit dem Bus, der StraBenbahn, dem Zug und dem Auto. Bei »Arriva lo« zahlt nicht
nur Schnelligkeit auf dem Weg ins Ziel - ebenso wichtig sind Ricksicht, Sicherheit, Umwelt-
bewusstsein und SpaB. Ereignis- und Aufgabenkarten kdnnen das Bewusstsein und das Wis-
sen um die verschiedenen Verkehrsalternativen férdern.
www.rmv.de/coremedia/generator/RMV/Service/RMVundSchule/Schulmedien

Mobility - und Ihre Stadt bewegt sich
Bei diesem Verkehrssimulationsspiel flir die Sekundarstufen I und II werden Kriterien zur
Beeinflussung des Verkehrs, der Raumplanung und der Umwelt integriert, die auf professio-
nellen Modellen von Raum- und Verkehrsplanern basieren. Schiillerinnen und Schiler erhal-
ten den Arbeitsauftrag, ihre eigene Stadt zu bauen und das damit verbundene Verkehrsauf-
kommen selbst zu regeln. Das Thema »Mobilitat« steht dabei im Vordergrund. Die Ausein-
andersetzung mit diesem Themenkomplex fihrt zur Bewusstwerdung Ubergeordneter
Zusammenhdnge, die das Verkehrsaufkommen mit sich bringt.
www.rmv.de/coremedia/generator/RMV/Service/RMVundSchule/Schulmedien

Brettspiel fiir den Verkehrserziehungsunterricht

Urban Troll ist ein Quizspiel fir 2 bis 15 Spieler. Das Thema ist Verkehr und Mobilitat. Wer

glaubt, da gabe es bloB zu wissen, wie alt man sein muB, um in einem Auto vorne sitzen zu

dirfen, oder was man tun muss, bevor man eine StraBe lUberquert, der sollte das Spiel ein-

mal probieren. Denn Urban Troll, der quirrlige Waldgeist, hat im Laufe seiner abenteuerlichen

Reise durch die Stadt mehr Geheimnisse geliiftet als so manch anderer.
www.urbantroll.com
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Leiter des Osterreichischen Okologie-Instituts
Arbeitsschwerpunkte: Bauen & Wohnen, Gebaudeoptimierung,
Mobilitatsforschung, Stadt- und Gemeindeplanung

Mail: lechner@ecology.at

Christian Pladerer

Kompetenzfeldleiter: ressourcenmanagement

Arbeitsschwerpunkte: Nachhaltige Abfall- und Stoffstromwirtschaft,
Abfallvermeidung, Nutzung nachwachsender Rohstoffe, Strategische
Umweltprifungen.

Mail: pladerer@ecology.at

Georg Tappeiner

Kompetenzfeldleiter: stadt.bau.region

Arbeitsschwerpunkte: Gestaltung und Begleitung von Planungs-
verfahren, Kommunal- und Regionalplanung, Mobilitatsforschung
Mail: tappeiner@ecology.at

Ulli Weber

Kompetenzfeldleiterin: kommunikation.information.partizipation
Schwerpunkte: Wissenschafts- und Nachhaltigkeitskommunikation,
Begleitung von Partizipationsprozessen, Moderation/Mediation, Grafik &
Design, Veranstaltungsorganisation.

Mail: weber@ecology.at
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klima:aktiv
Die Klimaschutzinitiative des Bundesministeriums fiir Land- und Forstwirtschaft,
Umwelt und Wasserwirtschaft

Die Klimaschutzinitiative des Lebensministeriums »klima:aktiv« unterstitzt und férdert auf
vielféltige Art und Weise MaBnahmen zum Klimaschutz. In mehreren Programmen zu den
Themen Bauen und Wohnen, Dienstleistungsgebdude, Mobilitéat, Gemeinden und Konsum
wird zielgruppenspezifisch auf praktikable MaBnahmen eingegangen: Beratung und Weiter-
bildung wird in diesem Zusammenhang besonders betont. Das Informationsangebot von
klima:aktiv beinhaltet zahlreiche Vorschlage, Beispiele und MaBnahmen, die den Klimaschutz
in Osterreich férdern sollen.

www. klimaaktiv.at
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Nachhaltig Wirtschaften
Das Forschungsprogramm fiir Nachhaltigkeit des Bundesministeriums fiir Verkehr,
Innovation und Technologie
Das Impulsprogramm Nachhaltig Wirtschaften ist ein Forschungs- und Technologieprogramm
des Bundesministeriums fiir Verkehr, Innovation und Technologie. Es initiiert und unterstiitzt
richtungsweisende Forschungs- und Entwicklungsarbeiten und die Umsetzung modellhafter
Pilotprojekte. Im Impulsprogramm wurden bislang mehr als 250 Forschungsprojekte zu fol-
genden Themen durchgefiihrt: Haus der Zukunft, Fabrik der Zukunft, Energiesysteme der
Zukunft.
www.NachhaltigWirtschaften.at
www.HausderZukunft.at
www. FabrikderZukunft.at
www.EnergiesystemederZukunft.at

- S
bm@ ."’4# 3 | (Ii-lerﬁui}ﬂnﬂ:

105






