


In einem Passivhaus wird ein kom-

fortables Raumklima mit Hilfe passiver Komponenten verwirklicht. Das

bedeutet, dass diese Komponenten fur ihre Funktion keine aktive

Betatigung durch den Bewohner bendtigen und diesen auch nicht

in seinem Verhalten einschrénken. Jedoch dirfen die einzelnen

Komponenten in ihrer Funktionalitdt auch nicht durch den Benutzer
eingeschrankt werden!

Warme bewahren! — Je geringer der
Warmeverlust, desto weniger muss ,geheizt” werden. Passivhauser brau-
chen bis zu 90% weniger Energie als herkdmmliche Gebaude! Das ist
durch folgende Bestandteile zu erreichen (vgl. Abbildung): guter Warme-
schutz an der Gebaudehdlle, eine Wohnraumliftung (Komfortliftung) mit
hochwirksamer Warmerlckgewinnung aus der verbrauchten Luft, Nutzung
innerer Warmegquellen, passive Sonnenenergienutzung, passive Vorerwar-
mung der Frischluft durch Nutzung des Erdreichtemperaturniveaus sowie
ein Fernwarmeanschluss.

Abluft
Frischluftansaugung tber Dach
Wohnungsltftungsgerat mit
90% Warmertickgewinnung
aus der Abluft
Frischluft
erhohte
Warme- Abluft
dammung
Sonne & Licht
. Innere
_3-Scheiben Warmequellen
Warmeschutz-
verglasung Erdwarme
Fernwarme
Warme I— e
I\

30cm Warmedammung verhindern, dass das Gebaude aus-

kihlt. Die Warme bleibt innerhalb der Gebaudehtlle und geht nicht nach

aulSen verloren. Auch die Fenster sind speziell flr Passivhauser konstru-

iert und mit hochwertigen 3 Scheiben-Warmeschutzverglasungen verse-

hen, damit die Warme im Zimmer bleibt. Die geringen Warmemengen, die

dann noch notwendig sind, um die Zimmer warm zu halten, werden durch

die Nutzung innerer Warmequellen sowie von den kleinen Heizkorpern Gber

den Tlren bereitgestellt. Um extrem Uberhohte Energieverbrauche zu

verhindern, schaltet die Heizung ab, sobald die Fenster ge6ffnet werden.

Das kann dazu fuhren, dass die Zimmertemperatur im Winter rasch

absinkt. Durch den kleinen Heizkorper kann der Raum erst wieder

sehr langsam erwarmt werden. Ein kurzes Offnen der Fenster ist

aber im allgemeinen unproblematisch. Bei Aulentemperaturen

Uber 10°C kénnen die Fenster, ohne Beeintrachtigung der Passiv-
hausfunktion, beliebig gedffnet werden.

In herkémmlichen Wohnh&usern werden zur Vermei-
dung schlechter Luftqualitat die Fenster gedffnet und dabei bis zu 50%
der Heizenergie zur Erwarmung der Frischluft ver(sch)wendet. Eine auto-
matisch kontrollierte Be- und Entliftung sorgt in lhrem Zimmer, dass immer
far ausreichend frische Luft gesorgt ist - auch bei langerer Abwesenheit
und nachts, ohne dass die Fenster gedffnet werden missen. DarUber hin-
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aus wird die Staubbelastung der Raume und das Risiko von Schimmelbil-
dung reduziert. Die Frischluft wird Gber Dach angesaugt und in den Zim-
mern oberhalb der Tir eingeblasen. Uber die Uberstréméffnungen unter-
halb der Turen bewegt sich die Luft in die Kliche und das Badezimmer,
von wo sie dann abgesaugt wird. Um die Funktion der Luftung nicht
zu beeintrachtigen, missen Abluft-, Zuluft- und Uberstroméffnun-
gen frei gehalten werden. D.h. es sollten keine ,Poster” oder Aufkle-
ber tiber die Offnungen geklebt werden und der Luftspalt unterhalb

der Tir sollte frei von Teppichen, Wasche etc. gehalten werden.

Warme Abluft

Der Warmeinhalt der
verbrauchten Luft (nicht die Luft selbst) wird zu 90% zurlickgewonnen und
der frischen Luft zugefihrt. Somit wird die Abluft nicht mit 20-22°C beim
Fenster hinausgellftet und die zur Erwarmung der Auf3enluft notwendige
Energie auf ein Minimum reduziert.

Innere Warmegewinne in der Wohneinheit
bringen oft ahnliche Warmen ein wie die Heizkorper. So werden z.B. Uber
elektrische Gerate Warmeleistungen freigesetzt, die auch signifikant zum
schnellen Erwarmen des Raumes genutzt werden konnen.

Die Sonne ist unser grofter Energielie-

ferant. Wenn die Sonnenstrahlen durch die Fenster ins Innere des Zim-

mers scheinen, warmen sie dieses zusatzlich auf. Es ist daher darauf

zu achten, dass in der kalten Jahreszeit tagsiiber die Fenster még-

lichst nicht verschattet sind, um die ,passive Heizung anzudrehen”.

Im Sommer hingegen schiitzen die Verschattungseinrichtungen wah-
rend des Tages vor Uberhitzung.

Ein wassergeflhrter
Flachenwarmetauscher leitet Erdwarme von unterhalb der Fundament-
platte zum Dach des Hauses, um die dort angesaugte Frischluft im Win-
ter vorzuwarmen. Im Sommer wird die niedrigere Temperatur der Erde zur
KUhlung der Frischluft verwendet.

Zur Warmwasserbereitung und der Versorgung der
Heizkorper in den Zimmern gibt es einen Fernwarmeanschluss. Die Raum-
temperaturen konnen zimmerweise mit Hilfe des Raumthermostats
zwischen 17°C und 25°C eingestellt werden. Um die Messung der
tatsachlichen Raumtemperatur nicht zu verfalschen, diirfen keine
Kerzen vor das Bediengerat gestellt oder Kleider darliber gehangt
werden. Die Temperaturregelung des Raumes funktioniert dann
nicht mehr.

Das Passivhausstudentenheim Molkereistrasse ist
behaglich, energiesparend und umweltschonend. Nach heutigem Stand
der Technik ist es die beste und glinstigste Methode, komfortables Raum-
klima herzustellen. Wie eh und je sind aber Energieverbrauch und -kosten
auch wesentlich vom Verhalten der Benutzer abhangig.
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