Vorarlberger Okohaus GmbH N3

betreffend Allgemeine Information

Projekt — Thema Pfadfinderheim St. Martin, Ludesch
bearbeitet von Ing. Andreas Moll
Allgemeine Beschreibung Das Pfadfinderheim St. Martin wurde in enger Zusammenarbeit mit dem

Bauherrn mit einem innovativen Haustechnikkonzept entwickelt und
realisiert. In der Konzeption wurden die neuesten wissenschaftlichen
Untersuchungen in Bezug auf die bauphysikalischen Effekte bei
Massivholzkonstruktionen bertcksichtigt um ein neues Gebaude- und

Haustechnikkonzept zu entwickeln.

Kurzbeschreibung Das 2-geschossige Gebaude wurde in Massivholzbauweise
(grossformatige Brettsperrholzelemente mit mehrschichtig verleimten
Brettlagen) mit 20cm Starke ohne Dammung errichtet. Lediglich das
Dach wurde mit einer Holz-Lehm-Schuttung isoliert. Die Bodenplatte aus
Beton wurde gegen das Erdreich nicht isoliert. Sie speichert die solaren
Ertrage aus der Fassadenkollektoranlage zusammen mit dem darunter
liegenden Erdreich als Saisonspeicher (Betonkernaktivierung) und gibt
diese Warme Uber den Winter wieder ab. Die Solaranlage wurde zudem in
einem neuartigen System montiert, wobei die Absorberflachen direkt vor
Ort und ohne dahinterliegende Dammung auf die Massivholzelemente
montiert wurden. Dadurch wird es mdglich ein Geb&ude in einfachster
Konstruktionsweise und einfachstem Haustechniksystem 100%ig solar zu

beheizen. Ohne zusatzliche Warmeerzeuger einzubauen.

Energiekennzahl Nach der herkbmmlichen Berechnungsmethode (z.B. Energieausweis
Vorarlberg) wurde das Geb&ude mit einer Energiekennzahl von
ca. 210 kWh/m2a berechnet. D.h. rechnerisch gesehen musste das
Gebaude den 7-fachen Energieverbrauch eines 3-Liter-Hauses aufweisen.
Tatsachlich aber wurden bisher (Juni 2004 bis Janner 2005) lediglich
knapp 12.000 kWh Energie aus der Solaranlage in das System
eingespeist. Trotzdem lagen die niedrigste Innenraumtemperaturen bei

ca. 16°C.
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Warum funktioniert dieses Konzept eigentlich? Mehrere konventionell

betrachtete Punkte sprechen gegen die Méglichkeit, dass ein so einfaches

System eine so niedrige Energiekennzahl und damit eine 100% ige solare

(und damit 100% erneuerbare Energie) Beheizung ermdglicht.

1. Die Warmespeicherkapazitat von monolithischen
Massivholzkonstruktionen ist enorm hoch und wurde bisher

weitgehend unterschatzt. Durch das enorm tréage Verhalten einer

Massivholzwand kdnnen Tagesrelevante Temperaturschwankungen

leicht ausgeglichen werden.

2. Durch diese Warmespeicherung ist der dynamische U-Wert je nach

Klimaverhaltnissen des Standortes wesentlich niedriger als statisch

berechnet.
3. Durch das trage Verhalten der Aussenhtlle ist es moglich, die
Betonplatte und das darunterliegende Erdreich als saisonalen

Warmespeicher zu verwenden.

4. Infolge des enormen Speichervermdgens der Betonplatte kann der

Kollektor mit optimalen Ricklauftemperaturen angefahren werden.

Dadurch ist ein ausgezeichneter Wirkungsgrad des Kollektors

moglich.

5. Eine Uberhitzung der hinter dem ungedammten Kollektor liegenden

Wand ist durch die Warmespeicherkapazitat des Massivholzes
auszuschliessen. Im bisherigen Betrieb war diese Wand an der
Oberflache maximal 1°C warmer als die anderen Aussenwénde.

6. Im Bezug auf die sommerliche Uberhitzung tritt ein weiterer

interessanter Effekt auf. Durch den Feuchtetransport im Bauteil von

innen nach aussen entsteht Verdunstungskalte. Ahnlich einem

Weinkuhler aus Ton wird durch die Verdunstung bzw. den Transport

von Feuchtigkeit an die Aussenoberflache der Innenraum gekuhlt.

Durch den einfachen Wandaufbau ohne Dampfbremsen oder andere

Folienwerkstoffe ist der Feuchtigkeitstransport durch den Bauteil
gewabhrleistet.

7. Durch die Eigenschaft von Holz, Feuchtigkeit aus dem Raum
aufnehmen zu kénnen, ist ein relativ gleichbleibendes

Innenraumklima gewahrleistet.
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Warum ein Messprojekt Damit dieses Hauskonzept weiter verbessert und angewendet werden

kann, ist es zwingend noétig die physikalischen Effekte zu vermessen und

mit diesen tatsachlichen Werten dynamische Simulationen zukUnftiger

Projekte zu ermdglichen. Das Messkonzept wird derzeit ausgearbeitet und

soll in Zusammenarbeit mit der Universitat Innsbruck im Herbst 2005

starten. Folgende Gebiete sollen dabei untersucht werden:

1.

Amplitudendampfung und tatsachlicher dynamischer U-Wert der
Massivholzwand mit direkt aufgebrachtem Kollektor sowie die
Oberflachentemperaturen hinter dem Kollektor (keine Uberhitzung
durch den nicht gedammten Kollektor).

Amplitudendampfung und tatséchlicher U-Wert der 20cm
Massivholzwand ohne D&mmung

Temperaturverhalten des saisonalen Erdreichspeichers
(Betonkernaktivierung)

Feuchteverhalten der Massivholzkonstruktion sowie Nachweis des
Verdunstungskuhleffekts im Sommer durch den Feuchtetransport von

innen nach aul3en

Folgerungen Was kann aus den Ergebnissen des Messprojektes gefolgert werden bzw.

welchen Nutzen bringt die Vermessung

1.

3/4 26.01.2005 Vorarlberger Okohaus GmbH, Zementwerkstrasse 42, A-6713 Ludesch, www.oekohaus.at,
walch@oekohaus.at, T 0043(0)5550 20290-0, F-90, FN 172656g, ATU 45081307,
St. Nr. 141/7603, Gerichtsort: Bludenz, Raiffeisenbank Walgau, Konto: 3.810.793, BLZ 37458,

Die Funktionalitat eines energietechnisch Passivhaus-gleichwertigen
Energiekonzepts wird am bewohnten Objekt nachgewiesen

Die Funktion eines saisonalen Warmespeichers wird nachgewiesen,
die Messdaten kénnen fur zukinftige einfache Simulationen und
Dimensionierungsrichtlinien genutzt werden

Die thermische Qualitat von modernen Massivholzsystemen ohne
Dammung (statisch sehr schlechter U-Wert) kann nachgewiesen
werden (auch in Bezug auf sommerliche Uberhitzung)

Das Feuchteverhalten und der Verdungstungskihleffekt in
Massivholzkonstruktionen wird nachgewiesen. Der Kuhleffekt wird
messbar und kann als Grundlage fir zukiinftige dynamische
Simulationen und Dimensionierungen bericksichtigt werden.

Der Nachweis dass es keine Uberhitzung bei 16cm Massivholz und
direkt aufgebrachtem Kollektor ohne dahinterliegende Dammung gibt
kann erbracht werden. Dies ermdglicht zukiinftig sehr

kostengunstige, grof3flachige Solarkonzepte.
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Nutzen des Projektes Wenn das alles funktioniert — was bringt das der Allgemeinheit bzw. der

Weiterentwicklung von umweltschonenden Hauskonzepten?

1. Deutlich weniger Ressourcenverbrauch in der Herstellung des
Gebéudes. Es werden ausschliellich 6kologische Materialien
verwendet deren Energiebedarf in der Herstellung sehr nieder ist.

2. Reduktion der Wohnbaukosten um bis zu 20% gegeniber dem
herkémmlichen Wohnbau. Durch die einfachen Konstruktionen und
die reduzierte Haustechnik sowie durch die Mehrfachnutzung der
sowieso ndtigen Bauteile (z.B. Betonplatte gegen Erdreich hat
statische Funktion + Warmespeicherfunktion +
Heizungsverteilungsfunktion + fertige FuBbodenoberflache).

3. Durch die monolithische Bauweise sehr einfache Bauphysik,
Bauschéaden sind praktisch kaum mehr mdéglich, sehr hohe
Dauerhaftigkeit.

Uberschaubare, sehr einfach verstandliche Haustechnikkonzpete
Sehr niedrige Energieverbrduche trotz der eigentlich statisch sehr
schlechten U-Werte der einzelnen Bauteile. Dadurch die Moglichkeit
die bendétigte Energie zu 100% aus erneuerbaren Energiequellen zu
beziehen.

6. Kein CO2-Ausstol3 durch den Betrieb und die Beheizung des
Gebéudes (klimaschonende Wohngebéude).

7. Wohngeb&ude mit 100% solarer Energieversorgung sind
kostengunstigst realisierbar — ohne komplizierte Technik — mit
okologischen, natlrlichen Baustoffen.

8. Hohe Lebensdauer der Konstruktionen, geringe Wartungs- und

Betriebskosten des Haustechniksystems.

Fazit Dieses Gesamtkonzept bietet die Moglichkeit Gebaude in Uberragender
o6kologischer Qualtitat in nachhaltiger und gesunder Bauweise zu
realisieren. Dies mit einer 100% Warmeversorgung aus Solaren
Gewinnen, reduziertem technischem Aufwand fur die Haustechnik und

ausgezeichnetem Raumklima.
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