Technischer Status von
Wohnraumluftungen

Erfahrungen aus Felduntersuchungen,
Richtlinien zur Qualitatsverbesserung
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Tatigkeitsbereich Luftungstechnik

Ing. Wolfgang Leitzinger
Mitarbeiter bei arsenal research seit 2000
Tatigkeitsschwerpunkte und Projekte:

« Klimaversuche und Behaglichkeitsmonitoring Versuchsraum
Uniga-Tower, 2002

* Qualitdtssicherung Luftdichtheit und Warmeschutz fiir Total
Quality (TQ-Gebaudepass) und Wohnbauférderung

» Projektpartner fiir Ostésterreich ,,Technischer Status von
Wohnraumliftungen®, HdZ, 2003

» F&E-Projekt ,,Entwicklung eines Plattenwdrmetauschers mit
Feuchteiibertragungsfunktion

» Mitarbeit in der nationalen Normung fiir Wohnungsliiftung
* Projektstart ,,Ausbildungsoffensive Komfortliiftung“, HdZ
» Planung eines Priifstandes fiir Liiftungsgerite
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Einige Aspekte der Wohnraumliftung in
Osterreich

* Marktwachstum >40%
* nicht an Passivhauser gebunden

* Unsicherheit bzgl. Qualitat (Qualitdtsstandards noch nicht
etabliert)

* teilweise falsche Erwartungshaltungen (falsche Zieldefinitionen)
» derzeit noch keine Interessensvertretung

* Probleme mit dem Effizienzvergleich von Geraten

« Erscheinen der ONORM H6038 steht unmittelbar bevor
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Motivation zur Integration mechanischer arsenal research

Liftung in Wohnungen T

+ Ldftungswarmerickgewinnung

« Okonomischer Anreiz zur Zuluftheizung

* Wohnbauférderungen (Direktférderung bzw. EKZ-abhangig)
+ Luftqualitat nutzerunabhangig - ,Health Care*

+  Komfort (thermisch, kein Bedienaufwand fur Luftung)

+ Schutz der Bausubstanz (Schimmelpravention, Alterung)

* Schutz vor Immissionen von aufen (Pollen, Feinstaub PM10)

e Schallschutz vor AuRenlarm
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Luftverunreinigungen in INNeNraumen s ss o

Tabelle 3: Quellen von Luftverunreinigung in Wohngebauden
Quellen |Art der Fremd- oder
Herkunit - Auienraum
Aulsenlurt S0g, NO, NOy, Oy, CO, Staubpartikel,
Kohlemwasserstoffe (KW)
Fahrzeuge AT, NO,, Staubpartikel, CO, Pb,
Benzol
Herkunit - nnenraum
Baustoffe und Renovierungsmaterialien
Ziegel, Natursteine Radon
Spanplatien Formaldehyd
Holzwerkstofle Pentachlorphenal, Fungizide
Dammstofie Formaldehyd, Glasfiber
Brandschuizsiofie Ashestund andere Fasem
Klebestofle fldchtige organ. Yerbind. (/OC)
Farben, Anstriche Hg, VOC, BTEX
Bau- und R:
Heizung und Kocheinrichtungen [ CO, SO, NO, MOy
Feuerstatten Staubpartikel, CO, PAK
Einrichtung Formaldehyd, VOC, Gerlche
Erdgas Radon
Bewohner und Aktivitaten
Stofwerhsel T 0z, MHy VO, Geriche
Tabak-Rauch COy, MOy, HCN, VOC, PAK, Cd,
Nicotin, Mitrosamine
Aerosol-Spray Fluorkarbonate, Vinylchloride, MO
Haushalts- und Hobbyprodukte [, NH,, VOC, Gertche
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Haufigste Systeme der WohnungslUftung e usmimssssunsuscues
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Wohnung Wohnung Wohnung
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Pro Wohnung mit WRG | ‘ Zentral mit WRG |

Zentral mit AblUft-WP ‘
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Zentral, dezentral oder semidezentral?

Investitionskostenunterschiede sehr gering
Entscheidungskriterien abhangig von

— Eigentumsstruktur

— Wohnungsanzahl und -gréi3e

— Betriebsweise (nur Bedarfsliftung oder auch Zuluftheizung)
— Maoglichkeit der Nutzersteuerung

— Warmwasserbereitung (zentral oder dezentral)
— Brandschutz

— baulichen Gegebenheiten (Platzbedarf, Schachte, Gange)
— Wartung und Betrieb (wer tragt die Kosten?)
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Abbildung 10: Abhéngigkeit der Baukosten (netto) von der Wohnfiiche der versorgten
Wohneinheit; ermittelt anhand von Beispielgrundrissen; Anlagentyp zentral
(8 WE, je zwel WE pro Etage) bzw. dezentral (je ein Gerdt pro WE)
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Raumliches Konzept it ekt G

* Leitungswege mdglichst kurz (abgehangte Decke im Vorraum)

« Gerate fur Wartung zuganglich, ausreichender Platz fur
Schalldd@mmung und Luftverteilung, Gerét nicht unmittelbar
neben Schlafriumen, Steigschachte angrenzend

* Zuluft- und Abluftraume moglichst gegenuiberliegend

M Zuluftventilj!f Abluftventil ’.
J _ Y | N
PR [N
1 £ Abluft-
. onne

‘ ¥ Zuluftzone
AS_ 1l

v
L1
Uberstroméffnungen
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Einbeziehung des Nutzerverhaltens  cocememmm o

» Individuelle Anpassung der Luftmenge an den Bedarf der Nutzer
erforderlich (Zeitsteuerung nach Anwesenheit und Tatigkeit)
+ Offnen der Fenster darf nicht verwehrt werden
« Einweisung (Bedienungsanleitung) und Verhaltenskodex bei
Heizsystemen mit geringer Leistungsreserve (Zuluftheizung) muss
erfolgen
— z. B. Kippstellung der Fenster bei Abwesenheit vermeiden
— Veranderung der Liftungsventilstellung bei Reinigung andert Luftmenge

— Dunsthaube beim Kochen benutzen
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Charakteristik ,kontrollierter Luftung* ot A e e

ventilatorgestutzte Zu- und Abluft (Normdefinition)
— Maoglichkeit der Zuluftaufbereitung
Zu- und Abluftmenge gleich grof}
— Balanceregelung im Zentralgerat
bedarfsgerechte Luftmenge
— Zeitliche (und o6rtliche) Anpassung an Nutzeranforderung
effiziente Raumdurchstromung
— Passende Ventilauswahl und -anordnung

geringe In- und Exfiltration der Gebaudehiille
— Luftdichtheit

Nachhaltige Energiesysteme
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,=Update® kontrollierte Luftung: Komfortliftung arsenal research
= derzeit hochster Standard:

Ein Linkeenahmen der Ausirian Research Canlers:

Die Zuluft wird gefiltert (Filterklasse mind. F6) und nach den saisonalen
Behaglichkeitsanforderungen temperiert.

Die Aullenluftansaugung ist an einem flr die Luftqualitat vorteilhaften Ort
platziert.

Die Warmertckgewinnung hat einen abluftbezogenen
Temperaturanderungsgrad, bzw. effektiven trockenen
Warmebereitstellungsgrad von mindestens 80%.

Bei Geraten mit Feuchteriickgewinnung ist die Riickfeuchtezahl regelbar.
Die spezifische elektrische Aufnahmeleistung fiir den Lufttransport liegt unter
0,35 W/(m?3.h).

Alle luftdurchstrémten Anlagenkomponenten lassen sich inspizieren, reinigen
oder austauschen.

Der Schallpegel in den Schlafraumen beim Auslegungsvolumenstrom der
Anlage wird dem néchtlichen Grundlarmpegel der Wohnung angepasst.
Generell sollte ein A-bewerteter Schallpegel von 25 dB nicht Uberschritten
werden.
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Statistik PH und PH-nahe Objekte — EKZ  arsenal research
(Quelle: I1G Passivhaus)
32 13.03.2006
— Grenzwert = 15 kWh/n?a
— Durchschnitt = 14.39 klh/n’a
24 ‘
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Statistik PH und PH-nahe Objekte — arsenal research
. Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:
Heizlast (Quelle: IG Passivhaus)
36 13.03.2006
— Grenzwert = 10 WAnd
— Durchschnitt = 12.73 W/m? ‘
27
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Situation Heizung u. Liftung im arsenal research

Einfamilienhaus Trmm———

Niedrigenergiehaus
HL [ 0-10 Wim?* 10-25 Wim? 25-50 Winv 50-80 Win? >80 Wim?
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odkonomischer Ei bereich von modernen monovall Hei in Einfamilienhdusern
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|sinnvo||er Einsatz kontrollierter Liiftung (unabhéngig vom Heizsystem)

LUFTUNG
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Kopplung Liftung — Heizung — WW-Bereitung  arsenal research

Linterrshmen der Ausirian Research Canters:

FoL Bei 150m%h: 1000 W AL
ZUL 40°C ABL

gg

_@1 m*h

40°C

30°C @a i l
max. 2000W @

NT

entspricht 40 - 50 m? FBH
oder 20 - 25 m* Wandheizfliche

Rohr DN40/33, 120 - 180 ifm
z.B. in drei Lagen im Erdreich Sole
{110, 180 und 250 cm unter Terrain)
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* Bsp.:

Zuluftheizungen

* Max. Heizleistung: 100 m?h * 0,34 Wh/m3.K * (50-21)K =

* Achtung!!! — Bedarfsgerechter hygienischer Luftwechsel ist
geringer und damit die in der Praxis Ubertragbare Heizleistung

» Hoherer Luftwechsel flihrt zu sehr niedrigen Raumluftfeuchten
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Wohnung 90 m?; 2,6 m RH; 3 Personen; 30 m¥*h.P,
0,4 LW/h, Kiiche, Bad, WC — Auslegungs-
volumenstrom: 100 m3h

max. Zulufttemperatur: 50 °C

=986 W (11 W/m?)
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Raumluftfeuchte ohne 14] ent iy Sommer i D A ot Cants

aktive
Feuchtebeeinflussung

Idealer
Raumluftfeuchtebereich

Spannweite der Raumluftfeuchte
ohne aktive Feuchtebeeinflussung

(1) AUL min Winter

Spannweite der Auenluftfeuchte
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Wohnraumfeuchte - Losungen et A s

Bedarfsabhangige Luftmengensteuerung (Luftwechsel bei Abwesenheit
absenken)

Feuchtesteuerung der Luftmenge (Luftwechsel kann zu gering sein)

Sorption und Feuchtepufferung von Baustoffen nutzen (z. B. Lehmputze an
Orten mit hoher Feuchteproduktion einsetzen)

Einsatz von (dampfférmiger) Feuchterlickgewinnung in Liftungsgeraten
(Lebensdauer von Riickgewinnern?)

Aktive Luftbefeuchtung (wartungsintensiv, hygienisch und energetisch
problematisch)

Einsatz von Zimmerpflanzen mit besonders hoher Verdunstungsrate

Im Sommer Nachtliftung forcieren (Entfeuchtung, Feuchtebegrenzung)

Nachhaltige Energiesysteme
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Grundvoraussetzungen fur gute Anlagen

Entscheidung muss bereits in der frihen Planungsphase
des Gebaudes getroffen werden (bauliche
Voraussetzungen, integrale Planung)

Luftdichtheitskonzept immer erforderlich (vorwiegend
Planungsaufgabe)

Luftung in das Gesamtkonzept des Gebaudes
miteinbeziehen (Wechselwirkungen und Synergien mit
anderen Haustechniksystemen beachten)
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Lebensmittelgerechte

4 Saulen einer guten Anlage

Schaffung baulicher Voraussetzungen

Behandlung von Frischluft

Hochstmoglicher Schallschutz fir Schlafraume

Energetische und lGftungstechnische Effizienz

Nachhaltige Energiesysteme

Erarbeitung von 55 Qualitatskriterien
(allgem. Anforderungen und quantifizierbare techn. Kriterien)
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Qualitatskriterium 12

Anforderung

Unbelastete, schneefreie Frischluft-
Ansaugung

a) Ausreichender Abstand von Parkplétzen, Millla-
gerplatzen, etc. (zumindest 5 m)

b) Schneefreie Ansauglage bzw. Ansaughdhe

Qualitatskriterium 13

Anforderung

Kein Luftkurzschluss zwischen Frisch-
luftansaugung und Fortluftauslass

Abstand zueinander mindestens 3 Meter oder ge-
eignete Mafinahmen zur Kurzschlussvermeidung
(z.B. Trennwand, Empfehlung: andere Hausseite)

Qualitdtskriterium Neu 14

Anforderung

Frschluftansaugung mit geringem
Druckverlust, Schutz vor Schnee und

Filterung bei Anlagen mit EWT

a) Wirksamer Schutz vor Regen (Schnee)

b) Ansaugung mit Vogel- und Fliegengitter

¢) Filterqualitét vor einem EWT zumindest F5

Regen, Klemtfieren bzw. enlsprechendeif

d) Druckveriust ohne Filter max. 15 Pa, mit fri-
schem Filter max. 25 Pa (Enddruchdifferenz mit
verschmutztem Filter max. 45 Pa)

, Downloadbereich

Nacl

Arbeitspapier: 55 Qualitatskriterien fur Wohnraumliftungsanlagen (A. Greml)

hhaltige Energiesysteme
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Projekt 2002/2003 , Technischer Status von
Wohnraumluftungen® - Projektziele

* Querschnitt 6sterreichischer Anlagentechnik f/]_g
aus Felduntersuchungen HafStaluitine:
* Filterung bewahrter Anlagenkonzepte %
» Aufzeigen anlagentechnischer Problemfelder
* Auswertung von Nutzeraspekten
+ Definition von Qualitétskriterien
P e Zerantt o

Wohnraumliuffungen

Nachhaltige Energiesysteme
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

untersuchte Anlagentypen

Zu- und Abluftanlagen 71 R P
AN e " Yoy
Gerate mit Kleinst-wp 18 P A : . e ")
L ] L
Abluftanlagen (2 zentrale Anl.) 3 - - 1
/ K P S
- - . !
\-, . ¢ T ]
I~y LT
1 ! ot * . L /
- FT W * L & F
B e = 2o lo !
.\. i .' L] i: . ﬂ._{"
e - - -
e S TS SV

Nachhaltige Energiesysteme




. . . ,.--'""'_-""hv
Ansaugsituationen: Sparlésungen und el rasesrch

Langzeitprovisorien

Ein Lintsrnafimen der Ausirian Research Canlivs:

Nachhaltige Energiesysteme
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Gute Aulenluftfassungen et e o
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Erdwarmetauscher

+ funktionell bewiahrter
Anlagenbestandteil

+ vorwiegend Kunststoffrohre

- Teilweise Unsicherheit bzgl.
Auslegung und Materialwahl e
* Fehler sind endgiiltig:
— Gefille
Kondensatablauf
Dichtheit
Materialwahl

— Auslegung

Nachhaltige Energiesysteme
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Anlagenwartung it ekt G

R
“-2
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-

* Filterwartung meist unregelmaBig

» Filterwechselanzeige am Bediengerat
im Wohnraum sollte Standard werden

» Da Filter auch ein Kostenfaktor sind,
wird die Erneuerung hinausgezoégert

— Oftmalige Reinigung (Staubsauger,
Waschmaschine) bis zur
Unwirksamkeit

Nachhaltige Energiesysteme



—
arsenal research

Verrohrung i i R s

* Der Verrohrung wird zuwenig
Bedeutung beigemessen geachtet

— Reinigbarkeit (Putz6ffnungen nur bei 3
von 90 Anlagen)

— Dichtheit der Verbindungen

— Auslegung der Querschnitte

*  Rohrmaterialien:
— Uberwiegend Wickelfalzrohre (Spiro)
— Kunststoffflachkanile

— Flexible Kunststoffrohre

— Flexible Spiralschldauche

Nachhaltige Energiesysteme
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Verrohrung

Nachhaltige Energiesysteme
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Planung

Nachhaltige Energiesysteme
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Schall
» Strdmungsrauschen, Gerateschall, Kérperschall

e Schall macht sich vor allem in Schlafraumen bemerkbar
(erhdhte Anforderungen)

» Haufigste Griinde
— zu kleine Ventile oder Kanalquerschnitte
— Abzweiger kurz vor Auslass

— nicht geeignete Schalldampfer

* Folge: Es wird in der Nacht nur mit Minimalstufe geliftet, oder
die Ventileinstellung geandert

Nachhaltige Energiesysteme
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Schall — Reduzierung der Luftmenge  cucmemmmcn

Bsp.: Elternschlafzimmer, Sollwert: 50 m*h

Zuluftvolumenstrom
Schlafzimmer

& 11 10 7B 37T 79 5B 68 43 3B 47 2 45 54 24 T2 32 30 55 B3 &7 B2 O

erhobene Anlage

Nachhaltige Energiesysteme
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Raumdurchstromung bt e e o

» Der richtigen Ventilwahl-
und anordnung wird zu
wenig Beachtung
geschenkt

+  Uberstrémquerschnitte
sind meist zu klein oder
werden iiberhaupt
vergessen

achhaltige Energiesysteme
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Ein Uinlernafimen der Austian Research Canlers:

Fazit:

Zufriedenheit der Nutzer aufgrund der positiven Wirkung der Liftung
ist sehr hoch

Viele Mangel und Fehler in der Installation sind aus Unwissenheit und
mangelnder Erfahrung passiert

Die (Komfortliftungs-)Technologie wird von Installateuren allgemein
unterschatzt

Platzmangel ist haufige Ursache fir Anlagenprobleme

Nachhaltige Energiesysteme
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Ausblick bebdousohizinisibas

ONORM H6038 (Wohnungsliiftung mit WRG) erscheint voraussichtlich bis
Ende April
In enger Zusammenarbeit mit der Schweiz werden derzeit erarbeitet:

— Prifreglement fir Luftungsgerate

— Arbeitspapier Energielabel fir Gerate + Bewertung von Hygiene und Schall

— Spezifische Weiterbildung fir Installateure (1-wochiger theoretischer und
praktischer Kurs mit Moglichkeit zur Zertifzierung)

Prifstand fir Wohnungsliftungsgerate ist geplan

Erstellung einer Informationsbroschure ,Wohnungsliftung® fir Endkunden mit
bundeslander-spezifischer Information

In Planung: Einrichtung und Betreuung einer internetbasierenden
produktunabhangigen Informationsplattform fir Innenraumluftqualitat und
KomfortlUftung (alle Zielgruppen)
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